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༄༅། །མདོ་ཅ་པ་བཞུགས་སོ། ། 

 
༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱ་རྱ་སན་དྷྷི་ནྷིར་མོ་ཙ་ན་ནཱ་མ་མཧཱ་ཡཱ་ན་ས ཱུ་ཏྲ། བོད་སྐད་

དུ། འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའྷི་མདོ། 

སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདྷི་སྐད་བདག་

གྷིས་ཐོས་པ་དུས་གཅྷིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞལ་མེད་ཁང་རྷིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་
མཆོག་ཏུ་འབར་བ་བཀོད་པ། འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྒྱས་པར་འགེངས་

པའྷི་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་ཤྷིན་ཏུ་མངའ་བ། གནས་ཀྷི་བྱེ་བྲག་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ། མཐའ་

ཡས་པ་རྣམ་པར་བཞག་པ། དཀྷིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་མ་ཆད་པ། ཁམས་གསུམ་པ་ལས་

ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་སོད་ཡུལ། འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པ་དེའྷི་བླ་མའྷི་དགེ་བའྷི་རྩ་

བ་ལས་བྱུང་བ། དབང་སྒྱུར་བའྷི་རྣམ་པར་རྷིག་པ་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་མཚན་

ྷིད། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་གནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པའྷི་དགེ་

འདུན་རེས་སུ་དོང་བ། ལྷ་དང༌། ཀླུ་དང༌། གནོད་སྷིན་དང༌། དྷི་ཟ་དང༌། ལྷ་མ་ཡྷིན་

དང༌། ནམ་མཁའ་ལྡྷིང་དང༌།  མྷིའམ་ཅྷི་དང༌། ལོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང༌། མྷི་དང་མྷི་མ་ཡྷིན་

པ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་རྒྱུ་བ། ཆོས་ཀྷི་རོའྷི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོས་བརན་

པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྷི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ 
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解深密經卷第一 

      大唐三藏法師玄奘 奉詔 譯 

序品第一 

  如是我聞。一時薄伽梵。住最勝光曜

七寶莊嚴。放大光明普照一切無邊世界無

量方所。妙飾間列周圓無際。其量難測超

遍三界。所行之處勝出世間。善根所起最

極自在。淨識為相如來所都。諸大菩薩眾

所雲集。無量天龍藥叉健達縛阿素洛揭路

茶緊捺洛牟呼洛伽。人非人等常所翼從。

廣大法味喜樂所持。作諸眾生一切義利。 
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པར་ཐོབ་པར་མཛད་པས་ེ་བར་གནས་པ། ོན་མོངས་པའྷི་དྷི་མའྷི་གནོད་པ་ཐམས་

ཅད་དང་བྲལ་བ། བདུད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྷི་བཀོད་པ་ལས་

ལྷག་པ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་བྱྷིན་གྷི་རླབས་ཀྷིས་བཀོད་པ། དན་པ་དང་། བློ་གོས་

དང༌། རོགས་པ་ཆེན་པོས་ངེས་པར་འབྱུང་བ། ཞྷི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཆེན་པོ་བཞོན་

པ་ཡྷིན་པ། རྣམ་པར་ཐར་པའྷི་སོ་ཆེན་པོ་སོང་པ་ྷིད་དང༌མཚན་མ་མེད་པ་

དང༌། སོན་པ་མེད་པ་ནས་འཇུག་པ། རྷིན་པོ་ཆེའྷི་པདམའྷི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་གྷི་

ཚོགས་མཐའ་ཡས་པས་བརྒྱན་པའྷི་བཀོད་པ་ལ་བརེན་པ་ན་བཞུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་

འདས་ལེགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའྷི་བློ་དང་ལྡན་པ། ཀུན་ཏུ་སོད་པ། གྷིས་མྷི་མངའ་

བ། མཚན་ྷིད་མེད་པའྷི་ཆོས་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བར་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྷི་གནས་

པས་གནས་པ།  སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མམ་པ་ྷིད་བརེས་པ། སྷིབ་པ་མེད་པའྷི་

རོགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ། ཕྱྷིར་མྷི་ལྡོག་པའྷི་ཆོས་དང་ལྡན་པ། སོད་ཡུལ་གྷིས་མྷི་

འཕོགས་པ། རྣམ་པར་གཞག་པ། བསམ་གྷིས་མྷི་ཁྱབ་པ་རྣམ་པར་འཇོག་པ། དུས་གསུམ་

ལ་མམ་པ་ྷིད་ཚར་ཕྱྷིན་པ། འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་པའྷི་སྐུ་ལྔ་

དང་ལྡན་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའྷི་མཁྱེན་པ་མངའ་བ། སོད་པ་ཐམས་

ཅད་དང་ལྡན་པའྷི་བློ་མངའ་བ། ཆོས་ཤེས་པ་ལ་ནེམ་ནུར་མྷི་མངའ་བ། རྣམ་པར་མ་
བརགས་པའྷི་སྐུ་མངའ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྷིས་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་

པར་བླངས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྷི་གནས་པ་ 
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滅諸煩惱災橫纏垢。遠離眾魔遍諸莊嚴。

如來莊嚴之所依處。大念慧行以為遊路。

大止妙觀以為所乘。大空無相無願解脫為

所入門。無量功德眾所莊嚴。大寶花王眾

所建立。大宮殿中是薄伽梵最清淨覺。不

二現行趣無相法。住於佛住逮得一切佛平

等性到無障處。不可轉法所行無礙。其所

成立不可思議。遊於三世平等法性。其身

流布一切世界。於一切法智無疑滯。於一

切行成就大覺。於諸法智無有疑惑。凡所

現身不可分別。一切菩薩正所求智。 
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གྷིས་སུ་མེད་པ། དམ་པའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱོན་པ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་མ་འདེས་པའྷི་

རྣམ་པར་ཐར་པར་མཛད་པའྷི་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་མཐར་ཕྱྷིན་པ། མཐའ་དང་དབུས་མེད་པའྷི་

སངས་རྒྱས་ཀྷིས་མམ་པ་ྷིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་བ། ཆོས་ཀྷི་དབྱྷིངས་ཀྷིས་ཀླས་པ། ནམ་

མཁའྷི་ཁམས་ཀྷི་མཐས་གཏུགས་པ་དེ། ན་ཐོས་ཀྷི་དགེ་འདུན་ཚད་མེད་པ་ཐམས་

ཅད་ཀང་ཅང་ཤེས་པ། སངས་རྒྱས་ཀྷི་སྲས། སེམས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་གོལ་བ། ཤེས་

རབ་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་གོལ་བ། ཚུལ་ཁྷིམས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ། ཆོས་འདོད་པ་

རྣམས་དང་བདེ་བར་ཕད་པ། མང་དུ་ཐོས་པ། ཐོས་པ་འཛིན་པ། ཐོས་པ་བསགས་

པ། ལེགས་པར་བསམ་པ་སེམས་པ། ལེགས་པར་སྨྲ་བ་བརོད་པ། ལེགས་པར་བྱ་བའྷི་

ལས་བྱེད་པ། ཤེས་རབ་མྱུར་བ། ཤེས་རབ་མགོགས་པ། ཤེས་རབ་རྣོ་བ། ངེས་པར་

འབྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་ཅན། ངེས་པར་རོགས་པའྷི་ཤེས་རབ་ཅན། ཤེས་རབ་ཆེ་བ། ཤེས་

རབ་ཡངས་བ། ཤེས་རབ་ཟབ་པ། ཤེས་རབ་མམ་པ་མེད་པ། ཤེས་རབ་རྷིན་པོ་ཆེ་

དང་ལྡན་པ། རྷིག་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཚེ་འདྷི་ལ་བདེ་བར་གནས་པའྷི་མཆོག་ཐོབ་

པ། ཡོངས་སུ་སོང་བ་ཆེན་པོ། སོད་ལམ་རབ་ཏུ་ཞྷི་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། བཟོད་པ་

དང་དེས་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ། དེ་བཞྷིན་ གཤེགས་པའྷི་བཀའ་ལ་ཤྷིན་ཏུ་ཞུགས་པ་

ཤ་སག་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཞྷིང་ཐ་དད་པ་ནས་འདུས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་གནས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ཤྷིང་ཡང་དག་པར་ཞུགས་

པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའྷི་ཆོས་ཀྷིས་ངེས་པར་བྱུང་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ 
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得佛無二。住勝彼岸。不相間雜。如來解

脫妙智究竟證無中邊佛地平等。極於法界。

盡虛空性窮未來際。與無量大聲聞眾俱。

一切調順皆是佛子。心善解脫慧善解脫。

戒善清淨趣求法樂。多聞聞持其聞積集。

善思所思善說所說。善作所作捷慧速慧。

利慧出慧勝決擇慧。大慧廣慧及無等慧。

慧寶成就具足三明。逮得第一現法樂住大

淨福田。威儀寂靜無不圓滿。大忍柔和成

就無減。已善奉行如來聖教。 

  復有無量菩薩摩訶薩。從種種佛土而

來集會。皆住大乘遊大乘法。於諸眾生其

心平等。 
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མམ་པ། རོག་པ་དང༌། རྣམ་པར་རོག་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་རོག་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ། 

བདུད་དང་ཕྱྷིར་རོལ་བ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་པ། ན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཡྷིད་

ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རྷིང་དུ་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྷི་རོའྷི་དགའ་བ་དང༌། བདེ་བ་ཆེན་

པོས་བརན་པ། འཇྷིགས་པ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ། ཕྱྷིར་མྷི་ལྡོག་པའྷི་

ས་བགོད་པ་གཅྷིག་པར་གྱུར་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྷི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་

ཏུ་ཞྷི་བར་བྱེད་པའྷི་ས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཤ་སག་ལ་འདྷི་ལ་སེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དོན་ཟབ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་དང༌། ཚུལ་བཞྷིན་ཀུན་

འདྷི་དང༌། ཆོས་འཕགས་དང༌། བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་དང༌། བློ་གོས་ཡངས་པ་དང༌། 

ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་དང༌། དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་དང༌། འཕགས་པ་སན་

རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག་དང༌། བྱམས་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་

ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་དང་ཐབས་གཅྷིག་གོ ། 

དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་བཞྷིན་ཀུན་འདྷིས་ཀྷིས་བརོད་དུ་མེད་པ་དང༌། 

གྷིས་སུ་མེད་པའྷི་མཚན་ྷིད་དོན་དམ་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

དོན་ཟབ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་པ་ལ་དྷི་བ་དྷིས་པ། ཀེ་རྒྱལ་བའྷི་སྲས། ཆོས་

ཐམས་ཅད་གྷིས་སུ་མེད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྷིས་སུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་ན།  ཆོས་

ཐམས་ཅད་ནྷི་གང༌། ཇྷི་ལར་ན་གྷིས་སུ་མེད་པ་ཡྷིན། རྷིགས་ཀྷི་བུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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離諸分別及不分別種種分別。摧伏一切眾

魔怨敵。遠離一切聲聞獨覺所有作意。廣

大法味喜樂所持。超五怖畏一向趣入不退

轉地息一切眾生一切苦惱所逼迫地。而現

在前其名曰解甚深義密意菩薩摩訶薩。如

理請問菩薩摩訶薩。法涌菩薩摩訶薩。善

清淨慧菩薩摩訶薩。廣慧菩薩摩訶薩。德

本菩薩摩訶薩。勝義生菩薩摩訶薩。觀自

在菩薩摩訶薩。慈氏菩薩摩訶薩。曼殊室

利菩薩摩訶薩等。而為上首。 

 

解深密經勝義諦相品第二 

  爾時如理請問菩薩摩訶薩。即於佛前

問解甚深義密意菩薩言。最勝子。言一切

法無二。一切法無二者。何等一切法。云

何為無二。解甚深義密意菩薩。告如理請

問菩薩曰。善男子。一切法者 
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ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་བ་ནྷི་གྷིས་ཇྷི་ཙམ་པ་སེ། འདུས་བྱས་དང༌། འདུས་མ་བྱས་

སོ། །དེ་ལ་འདུས་བྱས་ནྷི་འདུས་བྱས་ཀང་མ་ཡྷིན། འདུས་མ་བྱས་ཀང་མ་ཡྷིན་

ནོ། །འདུས་མ་བྱས་ནྷི་འདུས་མ་བྱས་ཀང་མ་ཡྷིན། འདུས་བྱས་ཀང་མ་ཡྷིན་ནོ། །སྨྲས་པ། 

ཀེ་རྒྱལ་བའྷི་སྲས། ཇྷི་ལར་ན་འདུས་བྱས་ནྷི་འདུས་བྱས་ཀང་མ་ཡྷིན། འདུས་མ་བྱས་

ཀང་མ་ཡྷིན་ལ། འདུས་མ་བྱས་ཀང་འདུས་མ་བྱས་ཀང་མ་ཡྷིན། འདུས་བྱས་ཀང་མ་

ཡྷིན།  རྷིགས་ཀྷི་བུ། འདུས་བྱས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནྷི་སོན་པས་བཏགས་པའྷི་ཚིག་ཡྷིན་ཏེ། 

སོན་པས་བཏགས་པའྷི་ཚིག་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི། ཀུན་ཏུ་རོག་པ་ལས་བྱུང་བ་ཐ་སྙད་དུ་

བརོད་པ་ཡྷིན་ལ། ཀུན་ཏུ་རོག་པ་ལས་བྱུང་བ་ཐ་སྙད་དུ་བརོད་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི། 

ཀུན་ཏུ་རོག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྷི་ཐ་སྙད་དུ་བརོད་པ་གཏན་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའྷི་ཕྱྷིར་

འདུས་བྱས་མ་ཡྷིན་ནོ། །རྷིགས་ཀྷི་བུ། འདུས་མ་བྱས་ཞེས་བྱ་བ་དེའང་ཐ་སྙད་ཀྷི་

ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡྷིན་ལ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་སུ་མ་གཏོགས་པ་གང་

ཅྷི་བརོད་ཀང་དེའང་དེ་དང་འད་བ་ྷིད་དུ་གྱུར། དེའང་དེ་དང་འད་བ་ྷིད་དུ་

འགྱུར་རོ། །བརོད་པ་ནྷི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཅན་ཡང་མ་ཡྷིན་ཏེ། དངོས་པོ་དེའང་གང་

ཞེ་ན། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྷི་འཕགས་པའྷི་ཤེས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་མཐོང་བས་

བརོད་དུ་མེད་པར་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་གང་ཡྷིན་པ་སེ། བརོད་དུ་

མེད་པའྷི་ཆོས་ྷིད་དེ་ྷིད་མངོན་པར་རོགས་པར་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འདུས་

བྱས་ཞེས་མྷིང་དུ་བཏགས་སོ། །རྷིགས་ཀྷི་བུ། འདུས་མ་བྱས་ཞེས་བྱ་བ་དེའང་སོན་པས་ 
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略有二種。一者有為二者無為。是中有為

非有為非無為。無為亦非無為非有為。如

理請問菩薩。復問解甚深義密意菩薩言。

最勝子。如何有為非有為非無為。無為亦

非無為非有為。解甚深義密意菩薩。謂如

理請問菩薩曰。善男子。言有為者。乃是

本師假施設句。若是本師假施設句。即是

遌計所執言辭所說。若是遌計所執言辭所

說。即是究竟種種遌計言辭所說。不成實

故非是有為。善男子。言無為者。亦墮言

辭施設。離有為無為。少有所說其相亦爾。

然非無事而有所說。何等為事。謂諸聖者

以聖智聖見離名言故。現等正覺。即於如

是離言法性。為欲令他現等覺故。假立名

想謂之有為。善男子。言無為者。 
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བཏགས་པའྷི་ཚིག་ཡྷིན་ཏེ།  སོན་པས་བཏགས་པའྷི་ཚིག་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཀུན་ཏུ་

རོག་པ་ལས་བྱུང་བ་ཐ་སྙད་དུ་བརོད་པ་ཡྷིན་ལ། ཀུན་ཏུ་རོག་པ་ལས་བྱུང་བ་ཐ་སྙད་

དུ་བརོད་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཀུན་ཏུ་རོག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྷི་ཐ་སྙད་དུ་བརོད་པ་གཏན་

ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའྷི་ཕྱྷིར་འདུས་མ་བྱས་མ་ཡྷིན་ནོ། །རྷིགས་ཀྷི་བུ། འདུས་བྱས་ཞེས་

བྱ་བ་དེའང་ཐ་སྙད་ཀྷི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡྷིན་ལ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་

སུ་མ་གཏོགས་པ་གང་ཅྷི་བརོད་ཀང་དེའང་དེ་དང་འད་བ་ྷིད་དུ་གྱུར། དེའང་དེ་

དང་འད་བ་ྷིད་དུ་འགྱུར་རོ། །བརོད་པ་ནྷི་དངོས་པོ་མེད་པ་ཅན་ཡང་མ་ཡྷིན་ཏེ༑ 

དངོས་པོ་དེའང་གང་ཞེ་ན། འཕགས་པ་རྣམས་ཀྷིས་འཕགས་པའྷི་ཤེས་པ་དང༌། 

འཕགས་པའྷི་མཐོང་བས་བརོད་དུ་མེད་པར་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་

གང་ཡྷིན་པ་སེ༑ བརོད་དུ་མེད་པའྷི་ཆོས་ྷིད་དེ་ྷིད་མངོན་པར་རོགས་པར་རོགས་

པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འདུས་མ་བྱས་ཞེས་མྷིང་དུ་བཏགས་སོ། །ཀེ་རྒྱལ་བའྷི་སྲས། ཇྷི་ལར་ན་

འཕགས་པ་རྣམས་ཀྷིས་དངོས་པོ་དེ་འཕགས་པའྷི་ཤེས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་མཐོང་

བས་བརོད་དུ་མེད་པར་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཤྷིང་བརོད་དུ་མེད་པའྷི་

ཆོས་ྷིད་དེ་ྷིད་མངོན་པར་རོགས་པར་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འདུས་བྱས་དང༌། 

འདུས་མ་བྱས་ཞེས་མྷིང་དུ་བཏགས་པ་ཡྷིན་ནོ། །རྷིགས་ཀྷི་བུ། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། སྒྱུ་

མ་མཁན་ནམ་སྒྱུ་མ་མཁན་གྷི་སོབ་མ་མཁས་པ་ཞྷིག་ལམ་པོ་ཆེའྷི་བཞྷི་མདོར་འདུག་

སེ། རྩྭ་དག་གམ། ལོ་མ་དག་གམ། ཤྷིང་དག་གམ། གསེག་མ་དག་གམ། གོ་དུམ་ 
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亦是本師假施設句。若是本師假施設句。

即是遌計所執言辭所說。若是遌計所執言

辭所說。即是究竟種種遌計言辭所說。不

成實故非是無為。善男子。言有為者。亦

墮言辭。設離無為有為。少有所說其相亦

爾。然非無事而有所說。何等為事。謂諸

聖者以聖智聖見離名言故。現等正覺。即

於如是離言法性。為欲令他現等覺故。假

立名想謂之無為。爾時如理請問菩薩摩訶

薩。復問解甚深義密意菩薩摩訶薩言最勝

子。如何此事。彼諸聖者以聖智聖見離名

言故。現等正覺。即於如是離言法性。為

欲令他現等覺故。假立名想。或謂有為或

謂無為。解甚深義密意菩薩。謂如理請問

菩薩曰。善男子。如善幻師或彼弟子。住

四衢道積集瓦礫草葉木等。 
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དག་གཅྷིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་སྒྱུ་མའྷི་ལས་སྣ་ཚོགས་འདྷི་ལ་སེ། གླང་པོ་ཆེའྷི་ཚོགས་དང༌། 

ར་པའྷི་ཚོགས་དང༌། ཤྷིང་རའྷི་ཚོགས་དང༌། དཔུང་བུ་ཆུང་གྷི་ཚོགས་དང༌། ནོར་བུ་

དང༌། མུ་ཏྷིག་དང་བཻ་ཌ ཱུ་རྱ་དང༌། དུང་དང༌། མན་ཤེལ་དང༌། བྱུ་རུའྷི་ཚོགས་དང༌། 

ནོར་དང༌། འབྲུ་དང༌། མཛོད་དང༌། བང་བའྷི་ཚོགས་རྣམ་པར་བསན་ན། དེ་ལ་སེམས་

ཅན་གང་དག་བྱྷིས་པའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན། རོངས་པའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན། ཤེས་རབ་

འཆལ་བའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན། རྩྭ་དང༌། ལོ་མ་དང༌། ཤྷིང་དང༌། གསེག་མ་དང༌། གོ་དུམ་

དེ་དག་མྷི་ཤེས་པ་དེ་དག་ནྷི་དེ་མཐོང་ངམ་ཐོས་ན་འདྷི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། གླང་པོ་

ཆེའྷི་ཚོགས་སྣང་བ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཡོད་དོ། །རའྷི་ཚོགས་དང༌། ཤྷིང་རའྷི་ཚོགས་

དང༌། དཔུང་བུ་ཆུང་གྷི་ཚོགས་དང༌། ནོར་བུ་དང༌། མུ་ཏྷིག་དང༌། བཻ་ཌ ཱུ་རྱ་དང༌། དུང་

དང༌། མན་ཤེལ་དང༌། བྱུ་རུའྷི་ཚོགས་དང༌། ནོར་དང༌། འབྲུ་དང༌། མཛོད་དང༌། བང་

བའྷི་ཚོགས་སྣང་བ་གང་ཡྷིན་པ་འདྷི་ནྷི་ཡོད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་ཤྷིང༌། དེ་དག་ཇྷི་ལར་

མཐོང་བ་དང༌། ཇྷི་ལར་ཐོས་པ་བཞྷིན་དུ་དེ་ལ་ནན་གྷིས་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ཞྷིང་མངོན་

པར་ཞེན་ནས། འདྷི་ནྷི་བདེན་གྷི་གཞན་ནྷི་རྫུན་པའོ། །ཞེས་རེས་སུ་ཐ་སྙད་འདོགས་

པར་ཡང་བྱེད་དེ། དེ་ནྷི་དེ་དག་གྷིས་ཕྱྷིས་ེ་བར་བརག་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་

ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་བྱྷིས་པའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན་མ་ཡྷིན་པ། རོངས་པའྷི་རང་བཞྷིན་

ཅན་མ་ཡྷིན་པ། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན་རྩྭ་དང༌། ལོ་མ་དང༌། ཤྷིང་

དང༌། གསེག་མ་དང༌། གོ་དུམ་དེ་དག་ཤེས་པ་དེ་དག་ནྷི་དེ་མཐོང་ངམ་ཐོས་ན་འདྷི་ 
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現作種種幻化事業。所謂象身馬身車身步

身。末尼真珠琉璃螺貝璧玉珊瑚。種種財

穀庫藏等身。若諸眾生愚癡頑鈍。惡慧種

類無所曉知。於瓦礫草葉木等上諸幻化事。

見已聞已作如是念。此所見者實有象身。

實有馬身車身步身。末尼真珠琉璃螺貝璧

玉珊瑚種種財穀庫藏等身。如其所見如其

所聞。堅固執著隨起言說。唯此諦實餘皆

愚妄。彼於後時應更觀察。若有眾生非愚

非鈍。善慧種類有所曉知。於瓦礫草葉木

等上諸幻化事。見已聞已作如是念。 
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སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། གླང་པོ་ཆེའྷི་ཚོགས་སྣང་བ་གང་ཡྷིན་པ་འདྷི་ནྷི་མེད་དོ། །ར་པའྷི་

ཚོགས་དང༌། ཤྷིང་རའྷི་ཚོགས་དང༌། དཔུང་བུ་ཆུང་གྷི་ཚོགས་དང༌། ནོར་བུ་དང༌། མུ་

ཏྷིག་དང༌། བཻ་ཌ ཱུ་དང༌། དུང་དང༌། མན་ཤེལ་དང༌། བྱུ་རུའྷི་ཚོགས་དང༌། ནོར་དང༌། 

འབྲུ་དང༌། མཛོད་དང༌། བང་བའྷི་ཚོགས་སྣང་བ་གང་ཡྷིན་པ་འདྷི་ནྷི་མེད་ཀྷི། གང་ལ་

གླང་པོ་ཆེའྷི་ཚོགས་ཀྷི་འདུ་ཤེས་དང༌། གླང་པོ་ཆེའྷི་ཚོགས་ཀྷི་རྣམ་གངས་ཀྷི་འདུ་ཤེས་

འབྱུང་བ་དང༌། ནོར་དང༌། འབྲུ་དང༌། མཛོད་དང༌། བང་བའྷི་ཚོགས་ཀྷི་བར་གྷི་འདུ་

ཤེས་དང༌། དེ་དག་གྷི་རྣམ་གངས་ཀྷི་འདུ་ཤེས་འབྱུང་བ་སྒྱུ་མ་བྱས་པ་འདྷི་ནྷི་ཡོད། 

མྷིག་སླུ་བར་བྱེད་པ་འདྷི་ནྷི་ཡོད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་ཤྷིང༌། དེ་དག་ཇྷི་ལར་མཐོང་བ་

དང༌། ཇྷི་ལར་ཐོས་པ་བཞྷིན་དུ་དེ་ལ་ནན་གྷིས་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ཞྷིང་མངོན་པར་ཞེན་

ནས་འདྷི་ནྷི་བདེན་གྷི་གཞན་ནྷི་རྫུན་པའོ་ཞེས་རེས་སུ་ཐ་སྙད་མྷི་འདོགས་ཀྷི། འདྷི་

ལར་དོན་རྣམ་པར་རྷིག་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་རེས་སུ་ཐ་སྙད་འདོགས་པར་བྱེད་དེ། དེ་ནྷི་

དེ་དག་གྷིས་ཕྱྷིས་ེ་བར་བརག་པར་བྱ་མྷི་དགོས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་བཞྷིན་དུ་སེམས་ཅན་

གང་དག་བྱྷིས་པའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན་སོ་སོའྷི་སེ་བོར་གྱུར་པ། ཤེས་རབ་འཕགས་པ་

འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པ་མ་ཐོབ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་བརོད་དུ་མེད་པའྷི་ཆོས་

ྷིད་མངོན་པར་མྷི་ཤེས་པ་དེ་དག་ནྷི་འདུས་བྱས་དང༌། འདུས་མ་བྱས་ཏེ་མཐོང་ངམ་

ཐོས་ན། འདྷི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས་སྣང་བ་གང་ཡྷིན་པ་

འདྷི་ནྷི་ཡོད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་ཤྷིང༌། དེ་དག་ཇྷི་ལར་མཐོང་བ་དང༌། ཇྷི་ལར་ཐོས་པ་ 
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此所見者無實象身。無實馬身車身步身。

末尼真珠琉璃螺貝璧玉珊瑚。種種財穀庫

藏等身。然有幻狀迷惑眼事。於中發起大

象身想。或大象身差別之想。乃至發起種

種財穀庫藏等想。或彼種類差別之想。不

如所見不如所聞堅固執著隨起言說。唯此

諦實餘皆愚妄。為欲表知如是義故。亦於

此中隨起言說。彼於後時不須觀察。如是

若有眾生是愚夫類是異生類。未得諸聖出

世間慧。於一切法離言法性不能了知。彼

於一切有為無為。見已聞已。作如是念。

此所得者決定實有有為無為。如其所見如

其所聞。 
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བཞྷིན་དུ་དེ་ལ་ནན་གྷིས་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ཞྷིང་མངོན་པར་ཞེན་ནས་འདྷི་ནྷི་བདེན་གྷི་

གཞན་ནྷི་རྫུན་པའོ་ཞེས་རེས་སུ་ཐ་སྙད་འདོགས་པར་ཡང་བྱེད་དེ། དེ་ནྷི་དེ་དག་གྷིས་

ཕྱྷིས་ེ་བར་བརག་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་བྱྷིས་པའྷི་

རང་བཞྷིན་ཅན་མ་ཡྷིན་པ། བདེན་པ་མཐོང་བ། ཤེས་རབ་འཕགས་པ་འཇྷིག་རེན་

ལས་འདས་པ་ཐོབ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་བརོད་དུ་མེད་པའྷི་ཆོས་ྷིད་མངོན་པར་

ཤེས་པ་དེ་དག་ནྷི་འདུས་བྱས་དང༌། འདུས་མ་བྱས་དེ་མཐོང་ངམ་ཐོས་ན་འདྷི་སྙམ་དུ་

སེམས་ཏེ། འདུས་བྱས་དང༌། འདུས་མ་བྱས་སྣང་བ་གང་ཡྷིན་པ་འདྷི་ནྷི་མེད་ཀྷི། གང་

ལ་འདུས་བྱས་དང༌། འདུས་མ་བྱས་ཀྷི་འདུ་ཤེས་དང༌། འདུས་བྱས་དང༌། འདུས་མ་

བྱས་ཀྷི་རྣམ་གངས་ཀྷི་འདུ་ཤེས་འབྱུང་བ། རྣམ་པར་རོག་པ་ལས་བྱུང་བ། འདུ་བྱེད་ཀྷི་

མཚན་མ་སྒྱུ་མ་ལ་བུ་འདྷི་ནྷི་ཡོད། བློ་རྣམ་པར་རོངས་ པར་བྱེད་པ་འདྷི་ནྷི་ཡོད་དོ་

སྙམ་དུ་སེམས་ཤྷིང་དེ་དག་ཇྷི་ལར་མཐོང་བ་དང༌། ཇྷི་ལར་ཐོས་པ་བཞྷིན་དུ་དེ་ལ་

ནན་གྷིས་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ཞྷིང་མངོན་པར་ཞེན་ནས་འདྷི་ནྷི་བདེན་གྷི་གཞན་ན་རྫུན་

པའོ་ཞེས་རེས་སུ་ཐ་སྙད་མྷི་འདོགས་ཀྷི། འདྷི་ལར་དོན་རྣམ་པར་རྷིག་པར་བྱ་བའྷི་

ཕྱྷིར་རེས་སུ་ཐ་སྙད་འདོགས་པར་བྱེད་དེ། དེ་ནྷི་དེ་དག་གྷིས་ཕྱྷིས་ེ་བར་བརག་པར་

བྱ་མྷི་དགོས་པ་ཡྷིན་ནོ། །རྷིགས་ཀྷི་བུ། དེ་ལར་ན་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྷིས་དངོས་པོ་དེ་

འཕགས་པའྷི་ཤེས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་མཐོང་བས་བརོད་དུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་

ཤྷིང༌། བརོད་དུ་མེད་པའྷི་ཆོས་ྷིད་དེ་ྷིད་མངོན་པར་རོགས་པར་རོགས་པར་བྱ་ 
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堅固執著隨起言說。唯此諦實餘皆癡妄彼

於後時應更觀察。若有眾生非愚夫類。已

見聖諦。已得諸聖出世間慧。於一切法離

言法性如實了知。彼於一切有為無為。見

已聞已作如是念。此所得者決定無實有為

無為。然有分別所起行相。猶如幻事迷惑

覺慧。於中發起為無為想。或為無為差別

之想。不如所見不如所聞。堅固執著隨起

言說。唯此諦實餘皆癡妄。為欲表知如是

義故。亦於此中隨起言說。彼於後時不須

觀察。如是善男子。彼諸聖者於此事中。

以聖智聖見離名言故現等正覺。即於如是

離言法性。為欲令他現等覺故。 
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བའྷི་ཕྱྷིར་འདུས་བྱས་དང༌། འདུས་མ་བྱས་ཞེས་མྷིང་དུ་བཏགས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ནས་

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཟབ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་གྷིས་དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་སུ་

བཅད་པ་འདྷི་དག་སྨྲས་སོ། །ཟབ་མོ་བྱྷིས་པའྷི་སོད་ཡུལ་མ་ཡྷིན་པ། །བརོད་མེད་

གྷིས་མྷིན་རྒྱལ་བས་བསན་མཛད་ཀང༌། །བྱྷིས་པ་གཏྷི་མུག་རོངས་པ་འདྷི་དག་

ནྷི། །སྨྲ་བའྷི་སོས་ལ་དགའ་ཞྷིང་གྷིས་ལ་གནས། །མ་རོགས་པའམ་ལོག་པར་རོག་པ་

དག །ལུག་དང་བ་ལང་དག་ཏུ་ཡང་སེ་ཞྷིང༌། །དེ་དག་ཤེས་པའྷི་སྨྲ་བ་དེ་བོར་

ནས། །ཤྷིན་ཏུ་ཡུན་རྷིང་འཁོར་བ་འདྷིར་འཁོར་འགྱུར། །དོན་ཟབ་དགོངས་པ་ངེས་

པར་འགེལ་གྷི་ལེའུ་སེ་དང་པོའོ།། །། 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཀྷིས་འདྷི་སྐད་ཅེས་

གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སོན་གྷི་དུས་རྣམས་ཀྷི་ཤྷིན་ཏུ་ས་མ་ཞྷིག་ན། འདྷི་ནས་

འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་གང་གཱའྷི་ཀླུང་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་གྷི་བྱེ་མ་སྙེད་འདས་པ་ན། དེ་

བཞྷིན་གཤེགས་པ་གགས་པ་རྒྱ་ཆེན་གྷི་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཞྷིང་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་

གགས་པ་ཅན་ཞེས་བགྷི་བ་དེར་བདག་མཆྷིས་པའྷི་ཚེ། དེ་ན་བདག་གྷིས་མུ་སེགས་

ཅན་རང་རང་གྷི་སོན་པ་ལ་སོགས་པ་འབུམ་ཕག་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་འདྷི་ལ་སེ། ཆོས་

རྣམས་ཀྷི་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་བསམ་པ་ལས་བརྩམས་ནས་ས་ཕྱོགས་ཤྷིག་ན་

མཆྷིས་ཤྷིང་འདུས་ནས་དེ་དག་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་སེམས་པར་

བགྷིད། འཇལ་བར་བགྷིད། ེ་བར་རོག་པར་བགྷིད། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་བགྷིད་ཀང་ 
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假立名想。謂之有為謂之無為。爾時解甚

深義密意菩薩。欲重宣此義而說頌曰 

 佛說離言無二義 甚深非愚之所行  

 愚夫於此癡所惑 樂著二依言戲論  

 彼或不定或邪定 流轉極長生死苦  

 復違如是正智論 當生牛羊等類中  

爾時法涌菩薩白佛言世尊。從此東方遍

七十二殑伽河沙等世界。有世界名具大名

稱。是中如來號廣大名稱。我於先日從彼

佛土發來至此。我於彼佛土曾見一處有七

萬七千外道。并其師首同一會坐。為思諸

法勝義諦相。彼共思議稱量觀察遌推求時。

於一切法勝義諦相竟不能得。  
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མ་རོགས་ནས་བློ་གོས་ཐ་དད་པ་ཡྷིད་གྷིས་ཅན། བློ་གོས་ངན་པ། རྩོད་པ་དང་འགེད་

པར་གྱུར་པ་དག་གཅྷིག་ལ་གཅྷིག་ཁ་སོབས་ཀྷིས་གནོན་པ་བགྷིས། ཞེར་འདེབས་པ་

བགྷིས། གབ་གབ་བགྷིས། མནན་པ་བགྷིས། ཚར་གཅད་པ་བགྷིས་ཏེ་སོ་སོར་མཆྷིས་པ་

དག་ཅྷིག་མཐོང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་འདྷི་སྙམ་བགྷིད་དོ། །ཀེ་མ། དེ་བཞྷིན་

གཤེགས་པ་རྣམས་འཇྷིག་རེན་དུ་འབྱུང་ཞྷིང་དེ་དག་བྱུང་བས་དོན་དམ་པ་རོག་གེ་

ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་ འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་འདྷི་ལ་བུ་རོགས་པ་དང༌། 

མངོན་སུམ་དུ་བགྷི་པ་མཆྷིས་པ་ནྷི་ངོ་མཚར་རད་དུ་བྱུང་བ་ལགས་སོ་སྙམ་བགྷིད་

ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་ཆོས་འཕགས་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཆོས་འཕགས་དེ་དེ་བཞྷིན་

ནོ། །དེ་དེ་བཞྷིན་ཏེ། ངས་ནྷི་དོན་དམ་པ་རོག་གེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་

འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། མངོན་པར་རོགས་པར་

སངས་རྒྱས་ནས་ཀང་བསྙད་ཅྷིང་གསལ་བར་བྱས། རྣམ་པར་ཕྱེ། གདགས་པར་བྱས། 

རབ་ཏུ་བསན་ཏོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་པ་ནྷི་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྷི་སོ་སོ་རང་

གྷི་རྷིག་པ་ཡྷིན་པར་ངས་བཤད་ལ། སོ་སོའྷི་སེ་བོ་རྣམས་ཀྷི་ཕན་ཚུན་རྷིག་པར་བྱ་བ་

ནྷི། རོག་གེའྷི་སོད་ཡུལ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། ཆོས་འཕགས། དེའྷི་ཕྱྷིར་རྣམ་གངས་དེས་

ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་རོག་གེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་

གང་ཡྷིན་པ་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་འཕགས། གཞན་ཡང་དོན་ 
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唯除種種意解。別異意解。變異意解。互

相違背共興諍論。口出矛劗。更相劗刺。

惱壞既已。各各離散。世尊。我於爾時竊

作是念。如來出世甚奇希有。由出世故乃

於如是超遍一切尋思所行。勝義諦相亦有

通達作證可得。說是語已。爾時世尊告法

涌菩薩曰。善男子。如是如是如汝所說。

我於超遍一切尋思。勝義諦相現等正覺。

現等覺。已為他宣說。顯現開解施設照了。

何以故。我說勝義是諸聖者內自所證尋思

所行。是諸異生展轉所證是故法涌。由此

道理當知勝義。超遍一切尋思境相。復次

法涌。 
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དམ་པ་ནྷི་མཚན་མ་མེད་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཡྷིན་པར་ངས་བཤད་ལ། རོག་གེ་ནྷི་མཚན་

མའྷི་སོད་ཡུལ་ཡྷིན་ཏེ། ཆོས་འཕགས་དེའྷི་ཕྱྷིར་རྣམ་གངས་དེས་ཀང་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་

ལར་རོག་གེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་ནྷི་

དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་འཕགས། གཞན་ཡང་དོན་དམ་པ་ནྷི་

བརོད་དུ་མེད་པ་ཡྷིན་པར་ངས་བཤད་ལ། རོག་གེ་ནྷི་བརོད་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཡྷིན་ཏེ། 

ཆོས་འཕགས། དེའྷི་ཕྱྷིར་རྣམ་གངས་དེས་ཀང་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་རོག་གེ་ཐམས་ཅད་

ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་ནྷི། དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་

རྷིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་འཕགས། གཞན་ཡང་དོན་དམ་པ་ནྷི་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་ཡང་

དག་པར་ཆད་པ་ཡྷིན་པར་ངས་བཤད་ལ། རོག་གེ་ནྷི་ཐ་སྙད་ཀྷི་སོད་ཡུལ་ཡྷིན་ཏེ། 

ཆོས་འཕགས། དེའྷི་ཕྱྷིར་རྣམ་གངས་དེས་ཀང་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་རོག་གེ་ཐམས་ཅད་

ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་

པར་བྱའོ། །ཆོས་འཕགས། གཞན་ཡང་དོན་དམ་པ་ནྷི་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་

པར་ཆད་པ་ཡྷིན་པར་ངས་བཤད་ལ། རོག་གེ་ནྷི་རྩོད་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཡྷིན་ཏེ། ཆོས་

འཕགས། དེའྷི་ཕྱྷིར་རྣམ་གངས་དེས་ཀང་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་རོག་གེ་ཐམས་ཅད་ལས་

ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་

བྱའོ། །ཆོས་འཕགས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། སེས་བུ་གང་ཟག་ཇྷི་སྲྷིད་འཚོ་བའྷི་བར་དུ་

ཚ་བ་དང་ཁ་བའྷི་རོ་བསེན་བསེན་པས་ནྷི་སྦྲང་རྩྷིའྷི་རོའམ། ཤ་ཁ་རའྷི་རོ་ལ་བརག་ 
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我說勝義無相所行。尋思但行有相境界。

是故法涌。由此道理當知勝義。超遍一切

尋思境相。復次法涌。我說勝義不可言說。

尋思但行言說境界。是故法涌。由此道理

當知勝義。超遍一切尋思境相。復次法涌。

我說勝義絕諸表示。尋思但行表示境界。

是故法涌。由此道理當知勝義。超遍一切

尋思境相。復次法涌。我說勝義絕諸諍論。

尋思但行諍論境界。是故法涌。由此道理

當知勝義。超遍一切尋思境相。法涌當知。

譬如有人盡其壽量習辛苦味。於蜜石蜜上

妙美味不能尋思。 
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པའམ། རེས་སུ་དཔག་པའམ། མོས་པར་མྷི་ནུས་སོ། །ཡུན་རྷིང་པོ་ནས་འདོད་པའྷི་

འདོད་ཆགས་ལ་མོས་པ། འདོད་པའྷི་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་དག་གྷིས་ཡོངས་སུ་གདུངས་

པ་ནྷི་ནང་གྷི་རབ་ཏུ་དབེན་པའྷི་བདེ་བ་གཟུགས་དང༌། ས་དང༌། དྷི་དང༌། རོ་དང༌། 

རེག་བྱའྷི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ་བརག་པའམ། རེས་སུ་དཔག་པའམ། 

མོས་པར་མྷི་ནུས་སོ། །ཡུན་རྷིང་པོ་ནས་ཀུན་ཏུ་སྨྲ་བ་ལ་མོས་པ། ཀུན་ཏུ་སྨྲ་བ་ལ་

མངོན་པར་དགའ་བས་ནྷི་ནང་གྷི་མྷི་སྨྲ་བ་འཕགས་པའྷི་བདེ་བ་ལ་བརག་པའམ། 

རེས་སུ་དཔག་པའམ། མོས་པར་མྷི་ནུས་སོ། །ཡུན་རྷིང་པོ་ནས་མཐོང་བ་དང༌། ཐོས་པ་

དང༌། བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པ་དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་ཐ་སྙད་ལ་མོས་པ། ཐ་སྙད་ལ་མངོན་

པར་དགའ་བས་ནྷི་ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆད་པ། འཇྷིག་ཚོགས་འགོག་

པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བརག་པའམ། རེས་སུ་དཔག་པའམ། མོས་པར་མྷི་ནུས་

སོ། །ཆོས་འཕགས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ཡུན་རྷིང་པོ་ནས་བདག་གྷི་ཡོངས་སུ་འཛིན་

པ་ྷིད་ཀྷིས་རྩོད་པ་ལ་བརྩོན་པ། རྩོད་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་ནྷི་བྱང་གྷི་ས་མྷི་

སྙན་པ་དག་གྷི་དག་གྷིར་ཡངོས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པ་ྷིད་དང༌། རྩོད་པ་མེད་པ་ྷིད་

ལ་བརག་པའམ། རེས་སུ་དཔག་པའམ། མོས་པར་མྷི་ནུས་སོ། ། 

ཆོས་འཕགས། དེ་བཞྷིན་དུ་རོག་གེ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྷིས་ཀང་དོན་དམ་པ་རོག་གེ་

ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་བརག་པའམ། རེས་སུ་དཔག་

པའམ། མོས་པར་མྷི་ནུས་སོ། །དེ་ནས་མཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་ 
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不能比度不能信解。或於長夜由欲貪勝解。

諸欲熾火所燒然故。於內除滅一切色聲香

味觸相。妙遠離樂不能尋思。不能比度不

能信解。或於長夜由言說勝解。樂著世間

綺言說故。於內寂靜聖默然樂不能尋思。

不能比度不能信解。或於長夜由見聞覺知

表示勝解。樂著世間諸表示故。於永除斷

一切表示。薩迦耶滅究竟涅槃。不能尋思

不能比度不能信解。法涌當知。譬如有人

於其長夜。由有種種我所攝受諍論勝解。

樂著世間諸諍論故。於北拘盧洲無我所無

攝受離諍論。不能尋思不能比度不能信解。

如是法涌。諸尋思者。於超一切尋思所行

勝義諦相。不能尋思不能比度不能信解。

爾時世尊欲重宣此義。 
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པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །སོ་སོ་རང་རྷིག་མཚན་ྷིད་སོད་ཡུལ་ཏེ། །བརོད་དུ་མེད་

ཅྷིང་ཐ་སྙད་ཡོངས་ཆད་པ། །རྩོད་དང་བྲལ་བ་དོན་དམ་ཆོས་ཡྷིན་ཏེ། །དེ་ནྷི་རོག་གེ་

ཀུན་ལས་འདས་མཚན་ྷིད། །ཆོས་འཕགས་ཀྷི་ལེའུ་སེ་གྷིས་པའོ།། །། 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་གྷིས་

འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་གང་གྷི་སད་དུ་

འདྷི་སྐད་ཅེས་དོན་དམ་པ་ནྷི་ཕ་བ། ཟབ་པ། ཐ་དད་པ་དང་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པ་ྷིད་

ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་རོགས་པར་དཀའ་བ་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་

སྩལ་ཏེ། ཇྷི་ཙམ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དེ་ནྷི་ངོ་མཚར་

ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདྷི་ལ་བདག་གྷིས་ས་ཕྱོགས་ཤྷིག་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་མོས་པས་སོད་པའྷི་ས་ལ་ཞུགས་པ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་ཅྷིག་འདྷི་ལ་སེ། འདུ་

བྱེད་རྣམས་དང༌། དོན་དམ་པ་ཐ་དད་པ་དང་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་པ་ྷིད་ལས་

བརྩམས་ཏེ། ཕན་ཚུན་ནས་མཆྷིས་ཤྷིང་མཆྷིས་ནས་འདུས་ཏེ་མཆྷིས་ནས་དེ་ན་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཅྷིག་འདྷི་སྐད་ཅེག་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་

པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ སོ་ཞེས་མཆྷི། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་འདྷི་སྐད་འདུ་བྱེད་ཀྷི་

མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་པ་མ་ལགས་ཀྷི། འདུ་

བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ལགས་སོ་ཞེས་མཆྷི། ཐེ་

ཚོམ་དུ་གྱུར་པའྷི་བློ་གོས་ཅན། ཡྷིད་གྷིས་སུ་གྱུར་པ་ཁ་ཅྷིག་ནྷི་འདྷི་སྐད་དུ་ 
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而說頌曰 

 內證無相之所行  不可言說絕表示  

 息諸諍論勝義諦  超遍一切尋思相  

  爾時善清淨慧菩薩白佛言。世尊甚奇。

乃至世尊善說。如世尊言。勝義諦相微細

甚深。超遍諸法一異性相。難可通達。世

尊。我即於此曾見一處。有眾菩薩等正修

行勝解行地同一會坐。皆共思議勝義諦相。

與諸行相一異性相。於此會中一類菩薩作

如是言。勝義諦相與諸行相都無有異。一

類菩薩復作是言。非勝義諦相與諸行相都

無有異。然勝義諦相異諸行相。有餘菩薩

疑惑猶豫復作是言。 
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གང་དག་དེ་སྐད་ཅེས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་

དད་པ་ལགས་སོ་ཞེས་མཆྷི་བ་དང༌། གང་དག་དེ་སྐད་ཅེས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་སོ་ཞེས་མཆྷིས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལས་གང་ནྷི་མེད་པར་མཆྷི་བ་ལགས། གང་ནྷི་ཤོབ་བེ་མཆྷིས་

ལགས། གང་ནྷི་ཚུལ་བཞྷིན་དུ་ཞུགས་པ་ལགས་གང་ནྷི་ཚུལ་བཞྷིན་དུ་མ་ལགས་པར་

ཞུགས་པ་ལགས་ཞེས་མཆྷི་བ་དག་ཅྷིག་མཐོང་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མཐོང་

ནས་ཀང་བདག་འདྷི་སྙམ་བགྷིད་དེ། རྷིགས་ཀྷི་བུ། འདྷི་དག་ཐམས་ཅད་ནྷི་འདྷི་ལར་

དོན་དམ་པ་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང༌། ཐ་དད་པ་དང་ཐ་དད་པ་མ་ལགས་པ་ྷིད་ལས་

ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཕ་བ་མ་འཚལ་བ། བྱྷིས་པ་རོངས་པ། མྷི་གསལ་

བ། མྷི་མཁས་པ། ཚུལ་བཞྷིན་མ་ལགས་པར་ཞུགས་པ་ཤ་སག་ལགས་སོ་སྙམ་བགྷིད་

ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་

ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ། དེ་དེ་བཞྷིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞྷིན་ཏེ། རྷིགས་ཀྷི་བུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་

ནྷི་འདྷི་ལར་དོན་དམ་པ་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང༌། ཐ་དད་པ་དང་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པ་

ྷིད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཕ་བ་མྷི་ཤེས་པ། བྱྷིས་པ་རོངས་པ། མྷི་

གསལ་བ། མྷི་མཁས་པ། ཚུལ་བཞྷིན་མ་ཡྷིན་པར་ཞུགས་པ་ཤ་སག་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ཅྷིའྷི་

ཕྱྷིར་ཞེ་ན། བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག །འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་དེ་ལར་སོ་སོར་རོག་པ་དག་ 
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是諸菩薩誰言諦實誰言虛妄誰如理行誰

不如理。或唱是言。勝義諦相與諸行相都

無有異。或唱是言。勝義諦相異諸行相。

世尊。我見彼已竊作是念。此諸善男子。

愚癡頑鈍不明不善不如理行。於勝義諦微

細甚深。超遍諸行一異性相。不能解了。

說是語已。爾時世尊告善清淨慧菩薩曰。

善男子。如是如是如汝所說。彼諸善男子。

愚癡頑鈍不明不善不如理行。於勝義諦微

細甚深。超遍諸行一異性相。不能解了。

何以故善清淨慧。非於諸行如是行時。 
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ནྷི་དོན་དམ་པ་རོགས་པའམ། དོན་དམ་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་

རོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག །གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པར་གྱུར་ན་ནྷི་དེས་ན་བྱྷིས་པ་སོ་

སོའྷི་སེ་བོ་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡྷིན་པར་ཡང་འགྱུར། སོ་སོའྷི་སེ་བོ་ཁོ་ནར་

གྱུར་བཞྷིན་དུ་གྲུབ་པ་དང༌།  བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་

པར་ཡང་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་

པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ།། 

གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ཡྷིན་པར་

གྱུར་ན་ནྷི། དེས་ན་བདེན་པ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀང་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་དང་མ་བྲལ་

བར་ འགྱུར། འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་དང་མ་བྲལ་བའྷི་ཕྱྷིར་བདེན་པ་མཐོང་བ་མཚན་

མའྷི་འཆྷིང་བ་ལས་རྣམ་པར་འགོལ་བར་ཡང་མྷི་འགྱུར། མཚན་མའྷི་འཆྷིང་བ་ལས་

རྣམ་པར་མ་གོལ་ན། གནས་ངན་ལེན་གྷི་འཆྷིང་བ་ལས་ཀང་རྣམ་པར་མ་གོལ་བར་

འགྱུར། འཆྷིང་བ་དེ་གྷིས་ལས་མ་གོལ་ན་བདེན་པ་མཐོང་པས་གྲུབ་པ་དང༌། བདེ་བ་

བླ་ན་མེད་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པའང་མྷི་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་

པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་མྷི་འགྱུར་རོ། །བློ་

གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག །གང་གྷི་ཕྱྷིར་སོ་སོའྷི་སེ་བོ་བདེན་པ་མཐོང་བ་མ་ཡྷིན། སོ་སོའྷི་

སེ་བོ་ཁོ་ནར་གྱུར་བཞྷིན་དུ་གྲུབ་པ་དང༌། བདེ་བ་བླ་ན་མདེ་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
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名能通達勝義諦相。或於勝義諦而得作證。

何以故。善清淨慧。若勝義諦相與諸行相

都無異者。應於今時一切異生皆已見諦。

又諸異生皆應已得無上方便安隱涅槃。或

應已證阿耨多羅三藐三菩提若勝義諦相

與諸行相一向異者。已見諦者於諸行相應

不除遣。若不除遣諸行相者。應於相縛不

得解脫。此見諦者於諸相縛不解脫故。於

麁 重縛亦應不脫。由於二縛不解脫故。已

見諦者應不能得無上方便安隱涅槃。或不

應證阿耨多羅三藐三菩提。善清淨慧。由

於今時非諸異生。皆已見諦非諸異生。已

能獲得無上方便安隱涅槃。 
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པ་འཐོབ་པར་ཡང་མྷི་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་

མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མྷི་འགྱུར་བ་དེའྷི་ཕྱྷིར་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་ཞེས་བྱར་མྷི་རུང་སེ། དེ་ལ་གང་

དག་དེ་སྐད་ཅོས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་

མ་ཡྷིན་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་དག་ནྷི། རྣམ་གངས་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་ཚུལ་བཞྷིན་མ་

ཡྷིན་པར་ཞུགས་པ་ཡྷིན་གྷི། ཚུལ་བཞྷིན་དུ་ཞུགས་པ་མ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བློ་

གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག །གང་གྷི་ཕྱྷིར་བདེན་པ་མཐོང་བ་རྣམས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་

དང་བྲལ་བ་མ་ཡྷིན་གྷི། བྲལ་བ་ཁོ་ན་ཡྷིན་པ་དང༌། བདེན་པ་མཐོང་བ་མཚན་མའྷི་

འཆྷིང་བ་ལས་རྣམ་པར་གོལ་བ་མ་ཡྷིན་གྷི། རྣམ་པར་གོལ་བ་ཡྷིན་པ་དང༑ བདེན་པ་

མཐོང་བ་གནས་ངན་ལེན་གྷི་འཆྷིང་བ་ལས་རྣམ་པར་གོལ་བ་མ་ཡྷིན་གྷི། རྣམ་པར་

གོལ་བ་དང༌། འཆྷིང་བ་དེ་གྷིས་ཀ་ལས་རྣམ་པར་གོལ་ན་གྲུབ་པ་དང༌། བདེ་བ་བླ་ན་

མེད་པའྷི་ཕྱྷིར་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང༌། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་

དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་འགྱུར་བ་

དེའྷི་ཕྱྷིར་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ཞེས་

བྱར་མྷི་རུང་སེ། དེ་ལ་གང་དག་དེ་སྐད་ཅེས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་

པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་དག་ནྷི་རྣམ་གངས་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་

ལར་ཚུལ་བཞྷིན་མ་ཡྷིན་པར་ཞུགས་པ་ཡྷིན་གྷི། ཚུལ་བཞྷིན་དུ་ཞུགས་པ་མ་ཡྷིན་པར་ 
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亦非已證阿耨多羅三藐三菩提。是故勝義

諦相與諸行相。都無異相不應道理。若於

此中作如是言。勝義諦相與諸行相都無異

者。由此道理當知一切非如理行不如正理

善清淨慧。由於今時非見諦者。於諸行相

不能除遣。然能除遣非見諦者。於諸相縛

不能解脫。然能解脫非見諦者。於麁 重縛

不能解脫。然能解脫以於二障能解脫故。

亦能獲得無上方便安隱涅槃。或有能證阿

耨多羅三藐三菩提。是故勝義諦相與諸行

相。一向異相不應道理。若於此中作如是

言。勝義諦相與諸行相一向異者。由此道

理當知一切非如理行不如正理。 
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རྷིག་པར་བྱའོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག །གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པར་གྱུར་ན་ནྷི། དེས་ན་ཇྷི་ལར་

འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་གཏོགས་པ་དེ་

བཞྷིན་དུ་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་

གཏོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་ རྣམ་དག །གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ཡྷིན་པར་གྱུར་ནའང༌། དེས་ན་འདུ་བྱེད་

ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་སྷིའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་གྱུར་པ་མ་

ཡྷིན་པར་འགྱུར་རོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག །གང་གྷིས་ཕྱྷིར་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་

ྷིད་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་གཏོགས་པ་མ་ཡྷིན་པ་དང༌། འདུ་བྱེད་

ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་སྷིའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་གྱུར་པ་

ཡྷིན་པ་དེའྷི་ཕྱྷིར་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་

མ་ཡྷིན་ཞེས་བྱར་ཡང་མྷི་རུང་ལ། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ཞེས་བྱར་ཡང་

མྷི་རུང་སེ། དེ་ལ་གང་དག་དེ་སྐད་ཅེས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པ་ཞེས་ཟེར་བ་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་

པ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་དག་ནྷི། རྣམ་གངས་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་ཚུལ་བཞྷིན་མ་ཡྷིན་

པར་ཞུགས་པ་ཡྷིན་གྷི། ཚུལ་བཞྷིན་དུ་ཞུགས་པ་མ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བློ་གོས་

ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག །གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་ 
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復次善清淨慧。若勝義諦相與諸行相都無

異者。如諸行相墮雜染相。此勝義諦相。

亦應如是墮雜染相。善清淨慧。若勝義諦

相與諸行相一向異者。應非一切行相共相。

名勝義諦相。善清淨慧。由於今時勝義諦

相。非墮雜染相諸行共相。名勝義諦相。

是故勝義諦相與諸行相。都無異相不應道

理。勝義諦相與諸行相。一向異相不應道

理。若於此中作如是言。勝義諦相與諸行

相都無有異或勝義諦相與諸行相一向異

者。由此道理當知一切非如理行不如正理。

復次善清淨慧。若勝義諦相 
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མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པར་གྱུར་ན་ནྷི། དེས་ན་ཇྷི་ལར་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་

ྷིད་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཐམས་ཅད་ལ་བྱེ་བྲག་མེད་པ་དེ་བཞྷིན་དུ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་

མཚན་ྷིད་ཐམས་ཅད་ཀང་བྱེ་བྲག་མེད་པ་དང༌། རྣམ་འབྱོར་པ་དག་འདུ་བྱེད་

རྣམས་ལ་ཇྷི་ལར་མཐོང་བ་དང༌། ཇྷི་ལར་ཐོས་པ་དང༌། ཇྷི་ལར་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པ་དང༌། 

ཇྷི་ལར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གོང་དུ་དོན་དམ་པ་ཡོངས་སུ་འཚོལ་བར་ཡང་མྷི་

འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་

པ་ཡྷིན་པར་གྱུར་ན་ནྷི། དེས་ན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྷི་བདག་མེད་པ་ཙམ་དང༌། 

ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ཙམ་ྷིད་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་པར་ཡང་མྷི་འགྱུར། ཀུན་

ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་དུས་

གཅྷིག་ཏུ་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་གང་གྷི་

ཕྱྷིར་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་རྣམས་ནྷི་བྱེ་བྲག་ཡོད་པ་ཡྷིན་ཏེ། བྱེ་བྲག་མེད་པ་མ་ཡྷིན་

པ་དང༌། རྣལ་འབྱོར་པ་དག་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་ཇྷི་ལར་མཐོང་བ་དང༌། ཐོས་པ་དང༌། 

བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པ་དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གོང་དུ་དོན་དམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་

བྱེད་པ་དང༌། དོན་དམ་པ་ནྷི་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྷི་བདག་མེད་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡྷིན་

པ་དང༌། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་དུས་

གཅྷིག་ཏུ་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པ་དེའྷི་ཕྱྷིར་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། ཐ་དད་པ་ཞེས་བྱར་མྷི་ 
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與諸行相都無異者。如勝義諦相於諸行相

無有差別。一切行相亦應如是無有差別。

修觀行者於諸行中。如其所見如其所聞。

如其所覺如其所知。不應後時更求勝義。

若勝義諦相與諸行相一向異者。應非諸行

唯無我性。唯無自性之所顯現。是勝義相

又應俱時別相成立。謂雜染相及清淨相。

善清淨慧。由於今時一切行相。皆有差別

非無差別。修觀行者於諸行中。如其所見。

如其所聞。如其所覺。如其所知。復於後

時更求勝義。又即諸行唯無我性。唯無自

性之所顯現。名勝義相。又非俱時染淨二

相別相成立。是故勝義諦相與諸行相都無

有異。或一向異不應道理。 



40 
 

རུང་ངོ ། །དེ་ལ་གང་དག་དེ་སྐད་ཅེས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་ མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། ཐ་དད་པ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་དག་ནྷི་རྣམ་གངས་

དེས་ན། ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་ཚུལ་བཞྷིན་མ་ཡྷིན་པར་ཞུགས་པ་ཡྷིན་གྷི༑ ཚུལ་བཞྷིན་དུ་

ཞུགས་པ་མ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། 

དུང་གྷི་དཀར་པོ་ྷིད་ནྷི། དུང་དང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ་མཚན་ྷིད་

ཐ་དད་དུ་གདགས་པར་ས་བ་མ་ཡྷིན་ནོ། །དུང་གྷི་དཀར་པོ་ྷིད་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་

གསེར་གྷི་སེར་པོ་ྷིད་ཀང་དེ་བཞྷིན་ནོ། །པྷི་ཝང་གྷི་སའྷི་སྙན་པ་ྷིད་ཀང་པྷི་ཝང་གྷི་

ས་དང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པར་གདགས་པར་

ས་བ་མ་ཡྷིན་ནོ། །ཨ་ཀ་རུ་ནག་པོའྷི་དྷི་ཞྷིམ་པ་ྷིད་ཀང་ཨ་ཀ་རུ་ནག་པོ་དང་མཚན་

ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། མཚན་ྷིད་ཐ་དད་དུ་གདགས་པར་ས་བ་མ་ཡྷིན་

ནོ། །ན་ལེ་ཤམ་གྷི་ཚ་བ་ྷིད་ཀང་ན་ལེ་ཤམ་དང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། 

མཚན་ྷིད་ཐ་དད་དུ་གདགས་པར་ས་བ་མ་ཡྷིན་ནོ། །ན་ལེ་ཤམ་གྷི་ཚ་བ་ྷིད་ཇྷི་ལ་

བ་བཞྷིན་ཨ་རུ་རའྷི་བསྐ་བ་ྷིད་ཀང་དེ་བཞྷིན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ཤྷིང་བལ་གྷི་

འདའ་བའྷི་འཇམ་པ་ྷིད་ཀང་ཤྷིང་བལ་གྷི་འདའ་བ་དང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་

ཡྷིན་པའམ་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་དུ་གདགས་པར་ས་བ་མ་ཡྷིན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་

ན། མར་ལ་མར་གྷི་སྙྷིང་ཁུའང་མར་དང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། མཚན་

ྷིད་ཐ་དད་དུ་གདགས་པར་སབ་བ་མ་ཡྷིན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན།འདུ་བྱེད་ 
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若於此中作如是言。勝義諦相與諸行相。

都無有異或一向異者。由此道理當知一切

非如理行不如正理。善清淨慧。如螺貝上

鮮白色性。不易施設與彼螺貝一相異相。

如螺貝上鮮白色性。金上黃色亦復如是。

如箜篌聲上美妙曲性。不易施設與箜篌聲

一相異相。如黑沈上有妙香性。不易施設

與彼黑沈一相異相。如胡椒上辛猛利性。

不易施設與彼胡椒一相異相。如胡椒上辛

猛利性。訶梨淡性亦復如是。如蠧 羅綿上

有柔軟性。不易施設與蠧 羅綿一相異相。

如熟酥上所有醍醐。不易施設與彼熟酥一

相異相。又如一切行上  
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ཐམས་ཅད་ལ་མྷི་རག་པ་ྷིད་དང༌། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྡུག་བསལ་

བ་ྷིད་དང༌། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གང་བདག་མེད་པ་ྷིད་ཀང་དེ་དག་དང་མཚན་

ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། མཚན་ྷིད་ཐ་དད་དུ་གདགས་པར་ས་བ་མ་ཡྷིན་

ནོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། འདོད་ཆགས་ཀྷི་མ་ཞྷི་བའྷི་མཚན་

ྷིད་དང༌། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་འདོད་ཆགས་དང་མཚན་ྷིད་

ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ། མཚན་ྷིད་ཐ་དད་དུ་གདགས་པར་ས་བ་མ་ཡྷིན་པ་དང༌། 

འདོད་ཆགས་ཀྷི་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་ཞེ་སྡང་དང༌། གཏྷི་མུག་གྷིའང་དེ་བཞྷིན་དུ་རྷིག་

པར་བྱའོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་དེ་བཞྷིན་དུ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་

དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའམ་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་

དུ་གདགས་པར་མྷི་བཟོད་དོ། །བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་ངས་ནྷི་དེ་ལར་དོན་དམ་པ་

ཕ་བ། མཆོག་ཏུ་ཕ་པ། མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ། རོགས་པར་དཀའ་བ་མཆོག་ཏུ་དཀའ་བ། ཐ་

དད་པ་དང་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པ་ྷིད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའྷི་མཚན་ྷིད་

མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་ རྒྱས་ནས་ཀང་

བསྙད་ཅྷིང་གསལ་བར་བྱས། རྣམ་པར་ཕྱེ། གདགས་པ་བྱས། རབ་ཏུ་བསན་ཏོ། །དེ་ནས་

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 

འདུ་བྱེད་ཁམས་དང་དོན་དམ་མཚན་ྷིད་ནྷི། །གཅྷིག་དང་ཐ་དད་བྲལ་བའྷི་མཚན་

ྷིད་དེ། །གཅྷིག་དང་ཐ་དད་དུ་ཡང་གང་རོག་པ། །དེ་དག་ཚུལ་བཞྷིན་མ་ཡྷིན་ཞུགས་ 
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無常性。一切有漏法上苦性。一切法上補

特伽羅無我性。不易施設與彼行等一相異

相。又如貪上不寂靜相及雜染相。不易施

設此與彼貪一相異相。如於貪上於瞋癡上

當知亦爾。如是善清淨慧。勝義諦相。不

可施設與諸行相一相異相。善清淨慧。我

於如是微細極微細甚深極甚深。難通達極

難通達。超遍諸法一異性相。勝義諦相現

正等覺。現等覺已為他宣說顯示開解施設

照了。爾時世尊欲重宣此義。而說頌曰 

   行界勝義相  離一異性相  

   若分別一異  彼非如理行   
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པ་ཡྷིན། །སེ་བ་པོ་ཡྷི་ལྷག་མཐོང་དང༌། །ཞྷི་གནས་གོམས་པར་བྱས་ནས་ནྷི། །གནས་

ངན་ལེན་གྷི་འཆྷིང་བ་དང༌། །མཚན་མའྷི་འཆྷིང་ལས་རྣམ་གོལ་འགྱུར། །བློ་གོས་ཤྷིན་

ཏུ་རྣམ་དག་གྷི་ལེའུ་སེ་གསུམ་པའོ།། །། 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་

འབྱོར་ཁྱོད་ཀྷིས་སེམས་ཅན་གྷི་ཁམས་ན་གང་དག་མངོན་པའྷི་ང་རྒྱལ་གྷིས་མངོན་དུ་

ཟྷིན་ཅྷིང་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་བྱེད་པའྷི་སེམས་ཅན་ནྷི་ཇྷི་ཙམ་ཞྷིག་ཡོད་པར་ཤེས། 

ཁྱོད་ཀྷིས་སེམས་ཅན་གྷི་ཁམས་ན་གང་དག་མངོན་པའྷི་ང་རྒྱལ་མེད་པར་ཤེས་པ་བརྡ་

སོད་པར་བྱེད་པའྷི་སེམས་ཅན་ནྷི་ཇྷི་ཙམ་ཞྷིག་ཡོད་པར་ཤེས། རབ་འབྱོར་གྷིས་གསོལ་

པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་ནྷི་སེམས་ཅན་གྷི་ཁམས་ན་གང་དག་མངོན་པའྷི་ང་

རྒྱལ་མ་མཆྷིས་པར་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་བགྷིད་པའྷི་སེམས་ཅན་ནྷི་ཉུང་ཤས་ཤྷིག་

མཆྷིས་པར་འཚལ་ལགས་ཀྷིས་བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གྷིས་སེམས་ཅན་གྷི་ཁམས་ན་

གང་དག་མངོན་པའྷི་ང་རྒྱལ་གྷིས་མངོན་དུ་ཟྷིན་ཅྷིང་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་བགྷིད་

པའྷི་སེམས་ཅན་ནྷི་ཚང་མ་མཆྷིས། གངས་མ་མཆྷིས། བརོད་དུ་མ་མཆྷིས་པར་འཚལ་

ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་དུས་གཅྷིག་ཅྷིག་ན། དགོན་པ་ནགས་ཁོད་ཆེན་

པོ་ཞྷིག་ན་མཆྷིས་པའྷི་ཚེ། དེ་ན་བདག་གྷི་ེ་འཁོར་ན་དགེ་སོང་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་

ཅྷིག་ཀང་དགོན་པ་ནགས་ཁོད་ཆེན་པོ་ན་རེན་ཅྷིང་གནས་ལགས་ཏེ། བདག་གྷིས་ས་

དོའྷི་དུས་ཀྷི་ཚེ་དགེ་སོང་ཕན་ཚུན་ནས་མཆྷིས་ཤྷིང་མཇལ་ནས། ཆོས་རྣམ་པ་སྣ་ 
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    眾生為相縛  及彼麁 重縛  

   要勤修止觀  爾乃得解脫  

  爾時世尊告長老善現曰。善現。汝於

有情界中。知幾有情懷增上慢。為增上慢

所執持故。記別所解。汝於有情界中。知

幾有情離增上慢。記別所解。長老善現白

佛言。世尊。我知有情界中。少分有情離

增上慢記別所解。世尊。我知有情界中。

有無量無數不可說有情懷增上慢。為增上

慢所執持故。記別所解。世尊。我於一時。

住阿練若大樹林中。時有眾多苾芻。亦於

此林依近我住。我見彼諸苾芻。於日後分

展轉聚集。依有所得現觀。各說種種相

法。 
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ཚོགས་དམྷིགས་པའྷི་མངོན་པར་རོགས་པ་སོན་པས་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་བགྷིད་དེ། 

དེ་ན་ཁ་ཅྷིག་ནྷི་ཕུང་པོ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཕུང་པོའྷི་མཚན་མ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཕུང་

པོའྷི་སེ་བ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཕུང་པོའྷི་འཇྷིག་པ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཕུང་པོ་འགོག་པ་

དམྷིགས་པ་དང༌། ཕུང་པོ་འགོག་པ་མངོན་དུ་བགྷིད་པ་དམྷིགས་པས་ཤེས་པ་བརྡ་

སོད་པར་བགྷིད། ཁ་ཅྷིག་ཕུང་པོ་དམྷིགས་པས་ཇྷི་ལ་བ་དེ་བཞྷིན་དུ་ཁ་ཅྷིག་ནྷི་སེ་

མཆེད་དམྷིགས་པས། ཁ་ཅྷིག་རེན་ཅྷིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དམྷིགས་པས་ཤེས་པ་

བརྡ་སོད་པར་བགྷིད། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་ཟས་དམྷིགས་པ་དང༌། ཟས་ཀྷི་མཚན་མ་དམྷིགས་པ་

དང༌། ཟས་ཀྷི་སེ་བ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཟས་ཀྷི་འཇྷིག་པ་དམྷིགས་པ་དང༌།  ཟས་འགོག་

པ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཟས་འགོག་པ་མངོན་དུ་བགྷི་བ་དམྷིགས་པས་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་

པར་བགྷིད། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་བདེན་པ་དམྷིགས་པ་དང༌། བདེན་པའྷི་མཚན་ྷིད་དམྷིགས་

པ་དང༌། བདེན་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དམྷིགས་པ་དང༌། བདེན་པ་སྤངས་པ་དམྷིགས་པ་

དང༌། བདེན་པ་མངོན་དུ་བགྷི་བ་དམྷིགས་པ་དང༌། བདེན་པ་སོམ་པ་དམྷིགས་པས་

ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་བགྷིད། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་ཁམས་ཀྷི་དམྷིགས་པ་དང༌། ཁམས་ཀྷི་མཚན་

མ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་ྷིད་དམྷིགས་པ་དང༌། ཁམས་དུ་མ་དམྷིགས་

པ་དང༌། ཁམས་འགོག་པ་དམྷིགས་པ་དང༌། ཁམས་འགོག་པ་མངོན་དུ་བགྷི་བ་

དམྷིགས་པས་ཤེས་པས་བརྡ་སོད་པར་བགྷིད། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་

དམྷིགས་པ་དང༌། དན་པ་ེ་བར་བཞག་པའྷི་མཚན་མ་དམྷིགས་པ་དང༌། དན་པ་ེ་ 
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記別所解。於中一類由得蘊故。得蘊相故。

得蘊起故。得蘊盡故。得蘊滅故。得蘊滅

作證故。記別所解。如此一類由得蘊故。

復有一類由得處故。復有一類得緣起故。

當知亦爾。復有一類由得食故。得食相故

得食起故。得食盡故得食滅故。得食滅作

證故。記別所解。復有一類由得諦故。得

諦相故得諦遌知故。得諦永斷故得諦作證

故。得諦修習故記別所解。復有一類由得

界故。得界相故得界種種性故。得界非一

性故得界滅故。得界滅作證故記別所解。

復有一類由得念住故。得念住相故。得念

住  
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བར་བཞག་པའྷི་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་དང༌། གེན་པོ་དམྷིགས་པ་དང༌། དན་པ་ེ་

བར་བཞག་པ་བསོམ་པ་དམྷིགས་པ་དང༌། དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་མ་སེས་པ་སེ་བ་

དམྷིགས་པ་དང༌། དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་སེས་པ་གནས་པ་དང༌། མྷི་བསྐྱུད་པ་དང༌། 

སར་ཞྷིང་འབྱུང་བ་དང༌། འཕེལ་ཞྷིང་རྒྱས་པ་དམྷིགས་པས་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་

བགྷིད། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཇྷི་ལ་བ་དེ་བཞྷིན་དུ། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་

ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་དང༌། རྫུ་འཕྲུལ་གྷི་རྐང་པ་རྣམས་དང༌། དབང་པོ་རྣམས་

དང༌། སོབས་རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཡན་ལག་རྣམས་དང༌། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་འཕགས་

པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དམྷིགས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་

པའྷི་མཚན་མ་དམྷིགས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའྷི་མྷི་མཐུན་

པའྷི་ཕྱོགས་ཀྷི་གེན་པོ་དམྷིགས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་

བསོམ་པ་དམྷིགས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མ་སེས་བ་སེ་བ་

དམྷིགས་པ་དང༌། འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སེས་པ་གནས་པ་དང༌། མྷི་

བསྐྱུད་པ་དང༌། སར་ཞྷིང་འབྱུང་བ་དང༌། འཕེལ་ཞྷིང་རྒྱས་པ་དམྷིགས་པས་ཤེས་པ་

བརྡ་སོད་པར་བགྷིད་པ་དག་མཐོང་ལགས་ས།ོ །མཐོང་ནས་ཀང་བདག་འདྷི་སྙམ་

བགྷིད་དེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་འདྷི་དག་ནྷི་ཆོས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའྷི་མངོན་པར་རོགས་

པ་སོན་པས་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་བགྷིད་ཅྷིང༌། འདྷི་ལར་དོན་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་

རོ་གཅྷིག་པའྷི་མཚན་ྷིད་མ་འཚལ་བས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་འདྷི་དག་ནྷི་མངོན་པའྷི་ང་ 
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能治所治故。得念住修故。得念住未生令

生故。得念住生已堅住不忘。倍修增廣故

記別所解。如有一類得念住故。復有一類

得正斷故。得神足故得諸根故。得諸力故

得覺支故。當知亦爾。復有一類得八支聖

道故。得八支聖道相故。得八支聖道能治

所治故。得八支聖道修故。得八支聖道未

生令生故。得八支聖道生已堅住不忘。倍

修增廣故記別所解。世尊。我見彼已竊作

是念。此諸長老依有所得現觀。各說種種

相法。記別所解。當知彼諸長老。一切皆

懷增上慢。 
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རྒྱལ་ཅན། མངོན་པའྷི་ང་རྒྱལ་གྷིས་མངོན་དུ་ཟྷིན་ཅྷིང་ཤེས་པ་བརྡ་སོད་པར་བགྷིད་

པ་ཤ་སག་ལགས་སོ་སྙམ་བགྷིད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷི་

གང་གྷི་སད་དུ་འདྷི་སྐད་ཅེས་དོན་དམ་པ་ནྷི་ཕ་བ། ཟབ་པ། རོགས་ པར་དཀའ་བ། 

མཆོག་ཏུ་རོགས་པར་དཀའ་བ། ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་

བཀའ་སྩལ་བ་ཇྷི་ཙམ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་དེ་ནྷི་ངོ་

མཚར་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དོན་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་པའྷི་མཚན་

ྷིད་ནྷི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷི་བསན་པ་འདྷི་ྷིད་ལ་ཞུགས་པ། དགེ་སོང་དུ་གྱུར་པའྷི་

སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷིས་ཀང་དེ་ལར་རོགས་པར་དཀའ་བ་ལགས་ན། འདྷི་ལས་སད་

རོལ་པའྷི་མུ་སེགས་ཅན་རྣམས་ཀྷིས་ལ་སོས་ཀང་ཅྷི་འཚལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་

བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར། དེ་དེ་བཞྷིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞྷིན་ཏེ། ངས་ནྷི་དོན་དམ་པ་

ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཕ་བ། མཆོག་ཏུ་ཕ་བ། ཟབ་པ། མཆོག་ཏུ་

ཟབ་པ། རོགས་པར་དཀའ་བ་མཆོག་ཏུ་རོགས་པར་དཀའ་བ། མངོན་པར་རོགས་པར་

སངས་རྒྱས་ཏེ། མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀང་བསྙད་ཅྷིང་གསལ་བར་

བྱས། རྣམ་པར་ཕྱེ། གདགས་པར་བྱས། རབ་ཏུ་བསན་ནོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། རབ་

འབྱོར། ཕུང་པོ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ངས་དོན་

དམ་པ་ཡྷིན་པར་ཡོངས་སུ་བསན་ཅྷིང་། རབ་འབྱོར་སེ་མཆེད་རྣམས་དང༌། རེན་ཅྷིང་

འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང༌། ཟས་རྣམས་དང༌། བདེན་པ་རྣམས་དང༌། ཁམས་རྣམས་  
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為增上慢所執持故。於勝義諦遌一切一味

相不能解了。是故世尊甚奇。乃至世尊善

說。如世尊言。勝義諦相微細最微細。甚

深最甚深。難通達最難通達遌一切一味相。

世尊。此聖教中修行苾芻。於勝義諦遌一

切一味相。尚難通達況諸外道。爾時世尊

告長老善現曰。如是如是。善現。我於微

細最微細。甚深最甚深。難通達最難通達。

遌一切一味相勝義諦。現正等覺。現等覺

已為他宣說。顯示開解施設照了。何以故。

善現。我已顯示於一切蘊中。清淨所緣是

勝義諦。我已顯示於一切處緣起。食諦界

念住 
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དང༌། དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་དང༌། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་དང༌། རྫུ་

འཕྲུལ་གྷི་རྐང་བ་རྣམས་དང༌། དབང་པོ་རྣམས་དང༌། སོབས་རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་

ཀྷི་ཡན་ལག་རྣམས་དང༌། རང་འབྱོར། འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་རྣམ་

པར་དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་ཡོངས་སུ་བསན་

པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །ཕུང་པོ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་དེའང་ཐམས་ཅད་དུ་

རོ་གཅྷིག་པ་སེ། མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་ནོ། །ཕུང་པོ་རྣམས་ལ་ཇྷི་ལ་བ་དེ་བཞྷིན་

དུ་སེ་མཆེད་རྣམས་ནས། འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའྷི་བར་ལ་རྣམ་པར་

དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་དེའང་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་པ་སེ། མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་མ་

ཡྷིན་ནོ། །རབ་འབྱོར། རྣམ་གངས་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་

པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ།། 

རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་དགེ་སོང་རྣལ་འབྱོར་སོད་པ་ནྷི་ཕུང་པོ་གཅྷིག་གྷི་དེ་བཞྷིན་

ྷིད་དོན་དམ་པའྷི་ཆོས་བདག་མེད་པ་རབ་ཏུ་རོགས་ནས་ཡང་དེ་ལས་གཞན་པའྷི་

ཕུང་པོ་རྣམས་དང༌། ཁམས་རྣམས་དང༌། སེ་མཆེད་རྣམས་དང༌། རེན་ཅྷིང་འབྲེལ་པར་

འབྱུང་བ་དང༌། ཟས་རྣམས་དང༌། བདེན་པ་རྣམས་དང༌། དན་བ་ེ་བར་བཞག་པ་

རྣམས་དང༌། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་དང༌། རྫུ་འཕྲུལ་གྷི་རྐང་ པ་རྣམས་དང༌། 

དབང་པོ་རྣམས་དང༌། སོབས་རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཡན་ལག་རྣམས་སོ་སོ་དང༌། 

འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སོ་སོ་ལ་དེ་བཞྷིན་ྷིད་དོན་དམ་པ་ 
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正斷神足根力覺支道支中清淨所緣。是勝

義諦此清淨所緣。於一切蘊中是一味相無

別異相。如於蘊中。如是於一切處中乃至

一切道支中。是一味相無別異相。是故善

現。由此道理當知勝義諦是遌一切一味相。

復次善現。修觀行苾芻。通達一蘊真如勝

義法無我性已。更不尋求各別餘蘊諸處緣

起。食諦界念住正斷神足根力覺支道支。

真如勝義法無我性。 
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བདག་མེད་པ། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་མྷི་བྱེད་ཀྷི། དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷི་རེས་སུ་འབྲང་བ་

གྷིས་མེད་པའྷི་ཤེས་པ་ལ་རེན་པ་དེ་ྷིད་ཀྷིས་དོན་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་

པའྷི་མཚན་ྷིད་ངེས་པར་འཛིན་པ་དང༌། མངོན་པར་རོགས་པ་ཁོ་ནར་བྱེད་དེ། རབ་

འབྱོར། རྣམ་གངས་དེས་ཀང་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་པའྷི་མཚན་

ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར། གཞན་ཡང་ཇྷི་

ལར་ཕུང་པོ་དང༌། སེ་མཆེད་དང༌། རེན་ཅྷིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང༌། ཟས་དང༌། 

བདེན་པ་དང༌། ཁམས་དང༑ དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་དང༌། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་

དང༌། རྫུ་འཕྲུལ་གྷི་རྐང་པ་དང༌། དབང་པོ་དང༌། སོབས་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཡན་ལག་

འདྷི་དག་ཕན་ཚུན་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་དང༌། ཇྷི་ལར་འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་

བརྒྱད་པ་ཕན་ཚུན་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ཡྷིན་པ་དེ་བཞྷིན་དུ་གལ་ཏེ། ཆོས་དེ་དག་གྷི་

དེ་བཞྷིན་ྷིད་དོན་དམ་པ་ཆོས་བདག་མེད་པའང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ཡྷིན་པར་

གྱུར་ན་ནྷི། དེས་ན་དེ་བཞྷིན་ྷིད་དོན་དམ་པ། ཆོས་བདག་མེད་པའང་རྒྱུ་དང་བཅས་

པ་ཡྷིན་ཞྷིང་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཡྷིན་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ྷིད་ཡྷིན་ན་ནྷི་

འདུས་བྱས་ཡྷིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདུས་བྱས་ྷིད་ཡྷིན་ན་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་མྷི་

འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་པ་མ་ཡྷིན་ན་ནྷི་དོན་དམ་པ་གཞན་ཞྷིག་ཡོངས་སུ་བཙལ་དགོས་

པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར། གང་གྷི་ཕྱྷིར་དེ་བཞྷིན་ྷིད་དོན་དམ་པ། ཆོས་བདག་མེད་

པ་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡྷིན་པ་དང༌། འདུས་བྱས་མ་ཡྷིན་པ་དང༌། 
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唯即隨此真如勝義無二智為依止故。於遌

一切一味相勝義諦審察趣證。是故善現。

由此道理當知勝義諦是遌一切一味相。復

次善現。如彼諸蘊展轉異相。如彼諸處緣

起。食諦界念住正斷神足根力覺支道支展

轉異相。若一切法真如勝義法無我性亦異

相者。是則真如勝義法無我性。亦應有因

從因所生。若從因生應是有為。若是有為

應非勝義。若非勝義應更尋求餘勝義諦。

善現。由此真如勝義法無我性。不名有因

非因所生。 
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དོན་དམ་པ་མ་ཡྷིན་པ་མ་ཡྷིན་པ་དང༌། དོན་དམ་པ་དེའྷི་སོན་དམ་པ་གཞན་ཡོངས་

སུ་བཙལ་བར་བྱ་མྷི་དགོས་ཀྷི། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་མ་བྱུང་

ཡང་རུང་སེ། རག་པ་རག་པའྷི་དུས་དང༌། ཐེར་ཟུག་ཐེར་ཟུག་གྷི་དུས་སུ་ཆོས་གནས་

པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་ྷིད་དབྱྷིངས་དེ་ནྷི་རྣམ་པར་གནས་པ་ཁོ་ན་

ཡྷིན་པ་དེའྷི་ཕྱྷིར། རབ་འབྱོར། རྣམ་གངས་དེས་ཀང་ཁྱོད་ཀྷིས་འདྷི་ལར་ཐམས་ཅད་

དུ་རོ་གཅྷིག་པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་

བྱའོ༑ ༑རབ་འབྱོར། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའ་ནྷི་གཟུགས་ཀྷི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་

དུ་མ་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པ་ལ་མཚན་མ་མེད་པ་རྣམ་པར་རོག་པ་མེད་པ་འགྱུར་བ་

མེད་པ་སེ། ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །རབ་འབྱོར། དེ་བཞྷིན་

དུ་དོན་དམ་པའང་མཚན་ྷིད་ཐ་དད་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གཅྷིག་

པའྷི་མཚན་ ྷིད་ཡྷིན་པར་བལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་

ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དོན་དམ་དེ་ནྷི་ཐ་དད་མ་ཡྷིན་ཏེ། །ཀུན་

ཏུ་རོ་གཅྷིག་མཚན་ྷིད་སངས་རྒྱས་གསུང༌། །དེ་ལ་གང་དག་ཐ་དད་ཀུན་རོག་པ། །དེ་

དག་ང་རྒྱལ་གནས་པ་རོངས་པ་ཡྷིན། །རབ་འབྱོར་གྷི་ལེའུ་སེ་བཞྷི་པའོ།། །། 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གོས་ཡངས་པས་ཞུ་བ་ཞུས་པ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་

པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་པར་ 
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亦非有為是勝義諦。得此勝義更不尋求餘

勝義諦。唯有常常時恒恒時如來出世。若

不出世。諸法法性安立法界安住。是故善

現。由此道理當知勝義諦是遌一切一味相。

善現。譬如種種非一品類異相色中。虛空

無相無分別無變異。遌一切一味相。如是

異性異相一切法中。勝義諦遌一切一味相。

當知亦然。爾時世尊欲重宣此義。而說頌

曰 

   此遌一切一味相  勝義諸佛說無

異  

   若有於中異分別  彼定愚癡依上

慢  

 

心意識相品第三 

  爾時廣慧菩薩摩訶薩白佛言。世尊。

如世尊說。於心意識祕密善巧。菩薩於心

意識 
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ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བགྷི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇྷི་ཙམ་གྷིས་ན་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༑ རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པ་

ལགས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་

པར་ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པར་འདོགས་ནའང་ཇྷི་ཙམ་གྷིས་འདོགས་ལགས། 

དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གོས་

ཡངས་པ་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བློ་གོས་ཡངས་པ་ཁྱོད་དེ་ལར་སེ་བོ་མང་

པོ་ལ་ཕན་པ་དང༌། སེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང༌། འཇྷིག་རེན་ལ་སྙྷིང་བརྩེ་བ་དང༌།   

ལྷ་དང་མྷིར་བཅས་པའྷི་སེ་དགུའྷི་དོན་དང༌། ཕན་པ་དང་བདེ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཞུགས་ཏེ། དེ་

བཞྷིན་གཤེགས་པ་ལ་ཁྱོད་དོན་འདྷི་ྷིད་འདྷི་བར་སེམས་པ་ནྷི་ལེགས་སོ། །ལེགས་

སོ། །བློ་གོས་ཡངས་པ། དེའྷི་ཕྱྷིར་ོན་ཅྷིག་དང༌། སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་པར་

ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །བློ་གོས་ཡངས་པ། འགོ་བ་

དྲུག་གྷི་འཁོར་བ་འདྷི་ན་སེམས་ཅན་གང་དང་གང་དག་སེམས་ཅན་གྷི་རྷིས་གང་དང་

གང་དུའང་སོ་ནས་སེ་བའྷི།སེ་ནས་སམ། ཡང་ན་མངླ་ནས་སེ་བ་ ། ཡང་ན་དོད་གཤེར་

ལས་སེ་བའམ། ཡང་ན་རྫུས་ཏེ་སེ་བའྷི་སེ་གནས་སུ་ལུས་མངོན་པར་འགྲུབ་ཅྷིང་

འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དེར་དང་པོར་འདྷི་ལར་ལེན་པ་རྣམ་པ་གྷིས་པོ་རེན་དང་

བཅས་པའྷི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ལེན་པ་དང༌། མཚན་མ་དང་མྷིང་དང་རྣམ་པར་

རོག་པ་ལ་ཐ་སྙད་འདོགས་པའྷི་སོས་པའྷི་བག་ཆགས་ལེན་པ་ལ་རེན་ནས། ས་བོན་

ཐམས་ཅད་པའྷི་སེམས་རྣམ་པར་སྷིན་ཅྷིང་འཇུག་ལ།  རྒྱས་ཤྷིང་འཕེལ་བ་ 
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祕密善巧。菩薩者齊何名為於心意識祕密

善巧。菩薩如來齊何施設。彼為於心意識

祕密善巧。菩薩說是語已。爾時世尊告廣

慧菩薩摩訶薩曰。善哉善哉。廣慧。汝今

乃能請問如來如是深義。汝今為欲利益安

樂無量眾生。哀愍世間及諸天人阿素洛等。

為令獲得義利安樂。故發斯問。汝應諦聽。

吾當為汝說心意識祕密之義。廣慧當知。

於六趣生死。彼彼有情墮彼彼有情眾中。

或在卵生。或在胎生。或在濕生。或在化

生身分生起。於中最初一切種子。心識成

熟展轉和合增長廣大。 
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དང་ཡངས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་གཟུགས་ཅན་གྷི་ཁམས་ན་ནྷི་ལེན་པ་གྷི་ག་ཡོད་ལ། 

གཟུགས་ཅན་མ་ཡྷིན་པའྷི་ཁམས་ན་ནྷི་ལེན་པ་གྷིས་སུ་མེད་དོ༑ ༑བློ་གོས་ཡངས་པ། 

རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ནྷི་ལེན་པའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཀང་བྱ་སེ། འདྷི་ལར་དེས་ལུས་

འདྷི་བཟུང་ཞྷིང་བླངས་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །ཀུན་གཞྷི་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཞེས་ཀང་བྱ་སེ། འདྷི་

ལར་དེ་ལུས་འདྷི་ལ་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་གཅྷིག་པའྷི་དོན་གྷིས་ཀུན་ཏུ་སོར་བ་དང༌། 

རབ་ཏུ་སོར་བར་བྱེད་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །སེམས་ཞེས་ཀང་བྱ་སེ། འདྷི་ལར་དེ་ནྷི་གཟུགས་

དང༌། ས་དང༌། དྷི་དང༌། རོ་དང༌། རེག་བྱ་དང༌། ཆོས་ཀུན་ཏུ་བསགས་པ་དང༌། ེ་

བར་བསགས་པ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བློ་གོས་ཡངས་པ། ལེན་པའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ལ་

རེན་ཅྷིང་གནས་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་ཚོགས་དྲུག་པོ་འདྷི་ལ་སེ། མྷིག་གྷི་རྣམ་པར་

ཤེས་པ་དང༌། རྣ་བ་དང༌། སྣ་དང༌། ལེ་དང༌། ལུས་དང༌། ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དག་

འབྱུང་ངོ ། །དེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བཅས་པའྷི་མྷིག་དང་གཟུགས་རྣམས་ལ་

བརེན་ནས། མྷིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་སེ། མྷིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་དང་ལྷན་

ཅྷིག་རེས་སུ་འཇུག་པ། དུས་མཚུངས་པ། སོད་ཡུལ་མཚུངས་པ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་

ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་འབྱུང་ངོ། །བློ་གོས་ཡངས་པ། དེ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་

དང་བཅས་པའྷི་རྣ་བ་དང༌། སྣ་དང༌། ལེ་དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་བཅས་པའྷི་ལུས་

དང༌། རེག་བྱ་རྣམས་ལ་བརེན་ནས་ལུས་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་སེ། ལུས་ཀྷི་རྣམ་

པར་ཤེས་པ་དེ་དང་ལྷན་ཅྷིག་རེས་སུ་འཇུག་པ། དུས་མཚུངས་པ། སོད་ཡུལ་མཚུངས་ 
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依二執受。一者有色諸根及所依執受。二

者相名分別言說戲論習氣執受。有色界中

具二執受。無色界中不具二種。廣慧。此

識亦名阿陀那識。何以故。由此識於身隨

逐執持故。亦名阿賴耶識。何以故。由此

識於身攝受藏隱同安危義故。亦名為心。

何以故。由此識色聲香味觸等積集滋長故。

廣慧。阿陀那識為依止。為建立故。六識

身轉。謂眼識耳鼻舌身意識。此中有識。

眼及色為緣生眼識。與眼識俱隨行。同時

同境有分別意識轉。有識。耳鼻舌身及聲

香味觸為緣。生耳鼻舌身識。與耳鼻舌身

識俱隨行。同時同境 
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པ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་འབྱུང་ངོ། །གལ་ཏེ་མྷིག་གྷི་རྣམ་

པར་ཤེས་པ་གཅྷིག་ལྷན་ཅྷིག་འབྱུང་ན་ནྷི་མྷིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་སོད་ཡུལ་

མཚུངས་པ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཅྷིག་ཁོ་ན་ལྷན་ཅྷིག་

འབྱུང་ངོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་ཚོགས་གྷིས་སམ། གསུམ་མམ། བཞྷི་ལྷན་ཅྷིག་

གམ། ལྔ་ཆར་ལྷན་ཅྷིག་འབྱུང་ནའང་དེར་རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་ཚོགས་ལྔ་པོ་དག་དང་

སོད་ཡུལ་མཚུངས་པ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་གཅྷིག་ཁོ་ན་

ལྷན་ཅྷིག་འབྱུང་ངོ ། །བློ་གོས་ཡངས་པ། འདྷི་ལ་སེ༑ དཔེར་ན། ཆུའྷི་ཀླུང་ཆེན་པོ་

འབབ་པ་ལ་གལ་ཏེ་རླབས་གཅྷིག་འབྱུང་བའྷི་རེན་ེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ན། རླབས་

ཀང་གཅྷིག་ཁོ་ན་འབྱུང་ངོ། །གལ་ཏེ་རླབས་གྷིས་སམ༑ གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་

འབྱུང་བའྷི་རེན་ེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ན། རླབས་རབ་ཏུ་མང་པོ་དག་འབྱུང་ཞྷིང་

ཆུའྷི་ཀླུང་དེ་རང་གྷི་རྒྱུན་གྷིས་རྒྱུན་འཆད་པར་ཡང་མྷི་འགྱུར་ལ། ཡོངས་སུ་ཟད་པར་

ཡང་མྷི་འགྱུར་རོ། །མེ་ལོང་གྷི་དཀྷིལ་འཁོར་ཤྷིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལའང་གལ་ཏེ་

གཟུགས་བརན་གཅྷིག་འབྱུང་བའྷི་རེན་ེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ན། གཟུགས་བརན་

ཡང་གཅྷིག་ཁོ་ན་འབྱུང་ངོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་བརན་གྷིས་སམ། གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་མང་

པོ་དག་འབྱུང་བའྷི་རེན་ེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ན།  གཟུགས་བརན་རབ་ཏུ་མང་པོ་

དག་འབྱུང་ཞྷིང་མེ་ལོང་གྷི་དཀྷིལ་འཁོར་དེ་གཟུགས་བརན་གྷི་དངོས་པོར་ཡོངས་སུ་

འགྱུར་བའང་མ་ཡྷིན་ལ། ཡོངས་སུ་སོར་བར་ཡང་མྷི་མངོན་ནོ།།བློ་གོས་ཡངས་པ། དེ་ 
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有分別意識轉。廣慧。若於爾時一眼識轉。

即於此時唯有一分別意識。與眼識同所行

轉。若於爾時二三四五諸識身轉。即於此

時唯有一分別意識。與五識身同所行轉。

廣慧。譬如大瀑水流。若有一浪生緣現前

唯一浪轉。若二若多浪。生緣現前有多浪

轉。然此瀑水自類恒流無斷無盡。又如善

淨鏡面。若有一影生緣現前唯一影起。若

二若多影。生緣現前有多影起。非此鏡面

轉變為影。亦無受用滅盡可得。如是廣

慧。 
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བཞྷིན་དུ་ཆུ་ཀླུང་ལ་བུ་དང༌། མེ་ལོང་ལ་བུའྷི་ལེན་པའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ལ་རེན་

ཅྷིང་གནས་ནས། གལ་ཏེ་མྷིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཅྷིག་ལན་གཅྷིག  འབྱུང་བའྷི་

རེན་ེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ནའང་མྷིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཅྷིག་ཁོ་ན་ལན་གཅྷིག་

འབྱུང་ངོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་ཚོགས་ལྔ་ཆར་གྷི་བར་དག་ལན་གཅྷིག་འབྱུང་

བའྷི་རེན་ེ་བར་གནས་པར་གྱུར་ནའང་རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་ཚོགས་ལྡ་ཆར་ལན་

གཅྷིག་འབྱུང་ངོ། །བློ་གོས་ཡངས་པ་དེ་ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྷི་ལུགས་ཤེས་

པ་ལ་བརེན་ཅྷིང་ཆོས་ཀྷི་ལུགས་ཤེས་པ་ལ་གནས་ནས། སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་

པར་ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ཡང་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ནྷི་བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ་སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པར་

འདོགས་ན་དེ་ཙམ་གྷིས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཐམས་ཅད་དུ་མྷི་འདོགས་སོ། །བློ་གོས་ཡངས་

པ། གང་གྷི་ཕྱྷིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནང་གྷི་སོ་སོ་ནང་གྷི་ལེན་པ་མྷི་མཐོང༌། ལེན་

པའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང་ལ། དེའང་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་ཡྷིན་པ་

དང༌། ཀུན་གཞྷི་ཡང་མྷི་མཐོང༌། ཀུན་གཞྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང༌། བསགས་

པའང་མྷི་མཐོང༌། སེམས་ཀང་མྷི་མཐོང༌། མྷིག་ཀང་མྷི་མཐོང༌། གཟུགས་ཀང་མྷི་

མཐོང༌། མྷིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང༌། རྣ་བའང་མྷི་མཐོང༌། སའང་མྷི་

མཐོང༌། རྣ་བའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང༌། སྣའང་མྷི་མཐོང༌། དྷིའང་མྷི་མཐོང༌།  

སྣའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང༌། ལེའང་མྷི་མཐོང༌། རོའང་མྷི་མཐོང༌། ལེའྷི་རྣམ་  
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由似瀑流阿陀那識。為依止為建立故。若

於爾時有一眼識生緣現前。即於此時一眼

識轉。若於爾時乃至有五識身生緣現前。

即於此時五識身轉。廣慧。如是菩薩雖由

法住智。為依止為建立故。於心意識祕密

善巧。然諸如來不齊於此施設彼。為於心

意識一切祕密善巧菩薩。廣慧。若諸菩薩

於內各別。如實不見阿陀那。不見阿陀那

識。不見阿賴耶。不見阿賴耶識。不見積

集不見心。不見眼色及眼識。不見耳聲及

耳識。不見鼻香及鼻識。不見舌味 
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པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང༌། ལུས་ཀང་མྷི་མཐོང༌། རེག་བྱའང་མྷི་མཐོང༌། ལུས་ཀྷི་རྣམ་

པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང༌། བློ་གོས་ཡངས་པ། གང་གྷི་ཕྱྷིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

ནང་གྷི་སོ་སོ་རང་གྷི་ཡྷིད་ཀང་མྷི་མཐོང༌། ཆོས་རྣམས་ཀང་མྷི་མཐོང༌། ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་

པར་ཤེས་པའང་མྷི་མཐོང་ལ། དེའང་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བྱ་སེ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའང་

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་པ་ལ་མཁས་པ་ནྷི་སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་པར་

ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་པར་འདོགས་སོ། །བློ་གོས་ཡངས་པ། དེ་ཙམ་གྷིས་

ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་

མཁས་པ་ཡྷིན་ལ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང༌། ཡྷིད་

དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་གསང་བ་ལ་མཁས་པར་འདོགས་ནའང་དེ་ཙམ་གྷིས་

འདོགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྷི་དག་

བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལེན་པའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་ཅྷིང་ཕ། །ས་བོན་ཐམས་ཅད་ཆུ་བོའྷི་

ཀླུང་ལར་འབབ། །བདག་ཏུ་རོག་པར་གྱུར་ན་མྷི་རུང་ཞེས། །བྱྷིས་པ་རྣམས་ལ་ངས་ནྷི་

དེ་མ་བསན། །བློ་གོས་ཡངས་པའྷི་ལེའུ་སེ་ལྔ་པའོ།། །། 
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及舌識。不見身觸及身識。不見意法及意

識。是名勝義善巧菩薩。如來施設彼。為

勝義善巧菩薩。廣慧。齊此名為於心意識

一切祕密善巧菩薩。如來齊此施設彼。為

於心意識一切祕密善巧菩薩。爾時世尊欲

重宣此義。而說頌曰 

    阿陀那識甚深細  我於凡愚不開

演  

   一切種子如瀑流  恐彼分別執為

我  

解深密經卷第一終 
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དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཀྷི་ཞུ་བ་

ཞུས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ལ་

མཁས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བགྷི་ན། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇྷི་ཙམ་གྷིས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

ལ་མཁས་པ་ལགས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་

མཚན་ྷིད་ལ་མཁས་པར་འདོགས་ནའང་ཇྷི་ཙམ་གྷིས་འདོགས་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་

གསོལ་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་

གནས་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཁྱོད་དེ་ལར་སེ་བོ་

མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང༌། སེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང༌། འཇྷིག་རེན་ལ་སྙྷིང་བརྩེ་བ་

དང༌། ལྷ་དང་མྷིར་བཅས་པའྷི་སེ་དགུའྷི་དོན་དང༌། ཕན་པ་དང་བདེ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཞུགས་

ཏེ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ལ་ཁྱོད་དོ་ན་འདྷི་ྷིད་འདྷི་བར་སེམས་པ་ནྷི་ལེགས་

སོ། །ལེགས་སོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། དེའྷི་ཕྱྷིར་ོན་ཅྷིག་དང༌། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་

མཚན་ྷིད་ལ་མཁས་པ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། ཆོས་

རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་གསུམ་པོ་འདྷི་དག་ཡྷིན་ཏེ། གསུམ་གང་ཞེ་ན། ཀུན་བརགས་

པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་

མཚན་ྷིད་དོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། དེ་ལ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་གང་ཞེ་ན། ཇྷི་ཙམ་དུ་རེས་སུ་ཐ་སྙད་གདགས་པའྷི་ཕྱྷིར་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་ 
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解深密經卷第二 

大唐三藏法師玄奘 奉詔 譯 

一切法相品第四 

爾時德本菩薩摩訶薩白佛言。世尊。

如世尊說於諸法相善巧菩薩。於諸法相善

巧菩薩者。齊何名為於諸法相善巧菩薩。

如來齊何施設彼。為於諸法相善巧菩薩。

說是語已 

爾時世尊告德本菩薩曰。善哉德本。汝

今乃能請問如來如是深義。汝今為欲利益

安樂無量眾生。哀愍世間及諸天人阿素洛

等。為令獲得義利安樂故發斯問。汝應諦

聽。吾當為汝說諸法相。謂諸法相略有三

種。何等為三。一者遌計所執相。二者依

他起相。三者圓成實相。云何諸法遌計所

執相。謂一切法 
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བོ་ྷིད་དམ་བྱེ་བྲག་ཏུ་མྷིང་དང་བརྡར་རྣམ་པར་བཞག་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཡོན་ཏན་

འབྱུང་གནས། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་

ཀྷི་རེན་ཅྷིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ྷིད་དེ། འདྷི་ལ་སེ། འདྷི་ཡོད་པས་འདྷི་འབྱུང་ལ། 

འདྷི་སེས་པའྷི་ཕྱྷིར་འདྷི་སེ་བ་འདྷི་ལ་སེ། མ་རྷིག་པའྷི་རེན་གྷིས་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཞེས་

བྱ་བ་ནས། དེ་ལར་ན་སྡུག་བསལ་གྷི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འདྷི་འབའ་ཞྷིག་པོ་འདྷི་འབྱུང་

བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བྱ་བའྷི་བར་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྣམས་

ཀྷི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་

པ་སེ། བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷིས་རྟུན་པའྷི་རྒྱུ་དང༌། ལེགས་པར་ཚུལ་བཞྷིན་

ཡྷིད་ལ་བྱས་པའྷི་རྒྱུས་དེ་རོགས་ཤྷིང༌། དེ་རོགས་པ་གོམས་པར་བྱས་པ་ཡང་དག་པར་

གྲུབ་པས་ཀང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཀྷི་བར་དུ་ཡང་དག་

པར་འགྲུབ་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། སེས་བུ་

གང་ཟག་རབ་རྷིབ་ཅན་གྷི་མྷིག་ལ་རབ་རྷིབ་ཀྷི་སོན་ཆགས་པ་དེ་ལ་བུར་ནྷི་ཀུན་

བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་བལ་བར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། འདྷི་ལ་སེ། 

དཔེར་ན། དེ་ྷིད་ལ་རབ་རྷིབ་ཀྷི་མཚན་མ་སྐྲ་ཤད་འཛིངས་པའམ། སྦྲང་མའམ། ཏྷིལ་

གྷི་འབྲུ་འམ། སོན་པོའྷི་མཚན་མའམ། སེར་པོའྷི་མཚན་མའམ། དམར་པོའྷི་མཚན་

མའམ། དཀར་པོའྷི་མཚན་མ་སྣང་བར་གྱུར་པ་དེ་ལ་བུར་ནྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་

མཚན་ྷིད་དུ་བལ་བར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། སེས་བུ་ 
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名假安立自性差別。乃至為令隨起言說。

云何諸法依他起相。謂一切法緣生自性。

則此有故彼有。此生故彼生。謂無明緣行。

乃至招集純大苦蘊。云何諸法圓成實相。

謂一切法平等真如。於此真如。諸菩薩眾

勇猛精進為因緣故。如理作意無倒思惟。

為因緣故乃能通達。於此通達漸漸修集。

乃至無上正等菩提方證圓滿。善男子。如

眩瞖人眼中所有眩瞖遍患。遌計所執相當

知亦爾。如眩瞖人眩瞖眾相。或髮毛輪蜂

蠅巨勝。或復青黃赤白等相差別現前。依

他起相當知亦爾。 
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གང་ཟག་དེ་ྷིད་ཀྷི་མྷིག་ཡོངས་སུ་དག་ཅྷིང་མྷིག་ལ་རབ་རྷིབ་ཀྷི་སོན་ཆགས་པ་དང་

བྲལ་བར་གྱུར་པ་ན། མྷིག་དེ་ྷིད་ཀྷི་རང་བཞྷིན་གྷི་སོད་ཡུལ་མ་ནོར་བའྷི་སོད་ཡུལ་དེ་

ལ་བུར་ནྷི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་བལ་བར་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། 

འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ཤེལ་ཤྷིན་ཏུ་གསལ་བ་ནྷི་གང་གྷི་ཚེ་ཚོན་སོན་པོ་དང་ཕད་པར་

གྱུར་པ་དེའྷི་ཚེ་ནྷི་ནོར་དུ་རྷིན་པོ་ཆེ་ཨན་ད་རྷིལ་དང༌། མཐོན་ཀ་ཆེན་ ༄༅། །པོ་ལ་

བུར་སྣང་བར་འགྱུར་ཞྷིང༌། ནོར་བུ་རྷིན་པོ་ཆེ་ཨན་ད་རྷིལ་དང༌། མཐོན་ཀ་ཆེན་པོར་

ལོག་པར་འཛིན་པས་ཀང་སེམས་ཅན་རྣམས་རྣམ་པར་རོངས་པར་བྱེད་དོ། །གང་གྷི་ཚེ་

ཚོན་དམར་པོ་དང་ཕད་པར་གྱུར་པ་དེའྷི་ཚེ་ནྷི་ནོར་བུ་རྷིན་པོ་ཆེ་པདམ་རཱ་ག་ལ་བུར་

སྣང་བར་འགྱུར་ཞྷིང༌། ནོར་བུ་རྷིན་པོ་ཆེ་པདམ་རཱ་ག་རུ་ལོག་པར་འཛིན་པས་སེམས་

ཅན་རྣམས་རྣམ་པར་རོངས་པར་བྱེད་དོ། །གང་གྷི་ཚེ་ན་ཚོན་ལྗང་ཁུ་དང་ཕད་པར་

གྱུར་པ་དེའྷི་ཚེ་ནྷི་ནོར་བུ་རྷིན་པོ་ཆེ་ ད་ལ་བུར་སྣང་བར་འགྱུར་ཞྷིང༌། ནོར་བུ་རྷིན་

པོ་ཆེ་ ད་དུ་ལོག་པར་འཛིན་པས་ཀང་སེམས་ཅན་རྣམས་རྣམ་པར་རོངས་པར་བྱེད་

དོ། །གང་གྷི་ཚེ་ཚོན་སེར་པོ་དང་ཕད་པར་གྱུར་པ་དེའྷི་ཚེ་ནྷི་གསེར་ལ་བུར་སྣང་བར་

འགྱུར་ཞྷིང༌། གསེར་དུ་ལོག་པར་འཛིན་པས་ཀང་སེམས་ཅན་རྣམས་རྣམ་པར་རོངས་

པར་བྱེད་དོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ཤེལ་ཤྷིན་ཏུ་གསལ་བ་

ཚོན་དང་ཕད་པ་དེ་ལ་བུར་ནྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ཀྷི་ཐ་སྙད་ཀྷི་བག་ཆགས་སུ་བལ་བར་བྱའོ། །འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན༑ ཤེལ་ 
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如淨眼人遠離眼中眩瞖遍患。即此淨眼本

性所行無亂境界。圓成實相當知亦爾。善

男子。譬如清淨頗胝迦寶。若與青染色合。

則似帝青大青末尼寶像。由邪執取帝青大

青末尼寶故惑亂有情。若與赤染色合。則

似琥珀末尼寶像。由邪執取琥珀末尼寶故

惑亂有情。若與綠染色合。則似末羅羯多

末尼寶像。由邪執取末羅羯多末尼寶故惑

亂有情。若與黃染色合。則似金像。由邪

執取真金像故惑亂有情。如是德本。如彼

清淨頗胝迦上。所有染色相應。依他起相

上遌計所執相。言說習氣當知亦爾。 
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ཤྷིན་ཏུ་གསལ་བ་ལ་ནོར་བུ་རྷིན་པོ་ཆེ་ཨན་ད་རྷིལ་དང༌། མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་དང༌། 

པདམ་རཱ་ག་དང༌། ད་དང༌། གསེར་དུ་ལོག་པར་འཛིན་པ་ལ་བུར་ནྷི་གཞན་ གྷི་དབང་

གྷི་མཚན་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་འཛིན་པ་བལ་བར་བྱའོ། །ཡོན་

ཏན་འབྱུང་གནས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ཤེལ་ཤྷིན་ཏུ་གསལ་བ་དེ་ྷིད་ལ་བུར་ནྷི་

གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་བལ་བར་བྱའོ། །འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ཤེལ་ཤྷིན་ཏུ་

གསལ་བ་ྷིད་ནོར་བུ་རྷིན་པོ་ཆེ་ཨན་ད་རྷིལ་དང༌། མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་དང༌། པདམ་རཱ་

ག་དང༌། ད་དང༌། གསེར་གྷི་མཚན་ྷིད་དེར་རག་པ་རག་པའྷི་དུས་དང༌། ཐེར་ཟུག་

ཐེར་ཟུག་གྷི་དུས་སུ་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་ཅྷིང་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་དེ་ལ་བུར་ནྷི་གཞན་གྷི་

དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་དེ། ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དེར་རག་པ་རག་པའྷི་དུས་

དང༌། ཐེར་ཟུག་ཐེར་ཟུག་གྷི་དུས་སུ་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་ཅྷིང་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་

ཀྷིས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་པ་ལ་བར་བྱའོ༑ ༑ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། དེ་ལ་

མཚན་མ་དང་འབྲེལ་བའྷི་མྷིང་ལ་བརེན་ནས་ནྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་རབ་

ཏུ་ཤེས་སོ། །གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་

མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་བརེན་ནས་ནྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་རབ་ཏུ་ཤེས་

སོ། །གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་མངོན་པར་

ཞེན་པ་མེད་པ་ལ་བརེན་ནས་ནྷི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཡོན་

ཏན་འབྱུང་གནས། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་ 
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如彼清淨頗胝迦上。所有帝青大青琥珀末

羅羯多金等邪執。依他起相上遌計所執相

執當知亦爾。如彼清淨頗胝迦寶依他起相

當知亦爾。如彼清淨頗胝迦上。所有帝青

大青琥珀末羅羯多真金等相。於常常時於

恒恒時。無有真實無自性性。即依他起相

上。由遌計所執相。於常常時於恒恒時。

無有真實無自性性。圓成實相當知亦爾 

  復次德本。相名相應以為緣故。遌計

所執相而可了知。依他起相上遌計所執相。

執以為緣故。依他起相而可了知。依他起

相上遌計所執相。無執以為緣故。圓成實

相而可了知。善男子。若諸菩薩能於諸法

依他起相上。 
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མཚན་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་

ཤེས་ནས་མཚན་ྷིད་མེད་པའྷི་ཆོས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་

སོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་

ྷིད་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ན། ཀུན་ནས་ོན་མངོས་པའྷི་མཚན་

ྷིད་ཀྷི་ཆོས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། 

དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་

བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ན། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་ཆོས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་

བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་

གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་ལ་མཚན་ྷིད་མེད་པའྷི་ཆོས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་

བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ན། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་ཆོས་རབ་ཏུ་སྤོང་

ངོ། །ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་ཆོས་རབ་ཏུ་སྤངས་ན་རྣམ་པར་བྱང་

བའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་ཆོས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས། གང་གྷི་ཕྱྷིར་

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དེ་ལར་ཆོས་རྣམས་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། 

གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡང་ དག་པ་ཇྷི་

ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ཤྷིང་མཚན་ྷིད་མེད་པ་དང༌། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་

ཏུ་ཤེས་ལ༑ མཚན་ྷིད་མེད་པའྷི་ཆོས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་ 
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如實了知遌計所執相。即能如實了知一切

無相之法。若諸菩薩如實了知依他起相。

即能如實了知一切雜染相法。若諸菩薩如

實了知圓成實相。即能如實了知一切清淨

相法。善男子。若諸菩薩能於依他起相上。

如實了知無相之法。即能斷滅雜染相法。

若能斷滅雜染相法。即能證得清淨相法。

如是德本。由諸菩薩如實了知遌計所執相

依他起相圓成實相故。如實了知諸無相法

雜染相法清淨相法。如實了知無相法故。 
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ནས། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་ཆོས་རབ་ཏུ་སྤོང་ཞྷིང་ཀུན་ནས་ོན་

མོངས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་ཆོས་རབ་ཏུ་སྤངས་ན་རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་

ཆོས་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཙམ་གྷིས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་

མཚན་ྷིད་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ལ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་

རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ལ་མཁས་པར་འདོགས་ནའང་དེ་ཙམ་གྷིས་འདོགས་སོ། །དེ་ནས་

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མཚན་

ྷིད་མེད་པའྷི་ཆོས་ནྷི་རབ་ཤེས་ན། །ཀུན་ནས་ོན་མོངས་མཚན་ྷིད་ཆོས་སྤོང་

འགྱུར། །ཀུན་ནས་ོན་མོངས་ཆོས་ནྷི་རབ་སྤངས་ན། །ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་དག་མཚན་ྷིད་

ཆོས་ཐོབ་འགྱུར། །སེ་བོ་བག་མེད་ེས་བཅོམ་ལེ་ལོ་ཅན། །འདུ་བྱེད་སོན་ལ་རོག་པར་

མྷི་བྱེད་པ། །བརན་མེད་གཡོ་བ་ཡོད་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ལ། །རབ་ཏུ་མས་པས་སྙྷིང་

བརྩེར་བྱ་བ་ཡྷིན། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཀྷི་ལེའུ་སེ་དྲུག་པའོ།། །། 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་

ཀྷིས་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདྷི་ན་བདག་གཅྷིག་པུ་དབེན་པ་

ཞྷིག་ན་མཆྷིས་པའྷི་ཚེ། སེམས་ཀྷི་ཡོངས་སུ་རོག་པ་འདྷི་ལ་བུ་སེས་ལགས་ཏེ། བཅོམ་

ལྡན་འདས་ཀྷིས་རྣམ་གངས་དུ་མར་ཕུང་པོ་རྣམས་ཀྷི་རང་གྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་བཀའ་

སྩལ། སེ་བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། འཇྷིག་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། སྤང་བ་དང་ཡོངས་སུ་

ཤེས་པ་ཡང་བཀའ་སྩལ། ཕུང་པོ་རྣམས་ཀྷི་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་སེ་མཆེད་རྣམས་དང༌།  
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斷滅一切雜染相法。斷滅一切染相法故。

證得一切清淨相法。齊此名為於諸法相善

巧菩薩。如來齊此施設彼。為於諸法相善

巧菩薩。爾時世尊欲重宣此義。而說頌曰 

 若不了知無相法  雜染相法不能斷  

 不能雜染相法故  壞證微妙淨相法  

 不觀諸行眾遍失  放逸遍失害眾生  

 懈怠住法動法中  無有失壞可憐愍  

 

解深密經無自性相品第五 

  爾時勝義生菩薩摩訶薩白佛言。世尊。

我曾獨在靜處。心生如是尋思。世尊以無

量門。曾說諸蘊所有自相生相滅相永斷遌

知。如說諸蘊諸處 
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རེན་ཅྷིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང༌། ཟས་རྣམས་ཀྷི་ཡང་བཀའ་སྩལ། བཅོམ་ལྡན་

འདས་ཀྷིས་རྣམ་གངས་དུ་མར་བདེན་པ་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་བཀའ་སྩལ། 

ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང༌། སྤང་བ་དང༌། མངོན་དུ་བགྷི་བ་དང༌། བསོམ་པའང་བཀའ་

སྩལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་རྣམ་གངས་དུ་མར་ཁམས་རྣམས་ཀྷི་རང་གྷི་མཚན་ྷིད་

ཀང་བཀའ་སྩལ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་ྷིད་དང༌། ཁམས་དུ་མ་ྷིད་དང༌། སྤང་བ་དང༌། 

ཡོངས་སུ་ཤེས་པའང་བཀའ་སྩལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་རྣམ་གངས་དུ་མར་དན་པ་

ེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཀྷི་རང་གྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་བཀའ་སྩལ། མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་

དང༌། གེན་པོ་དང༌། བསོམ་པ་དང༌། མ་སེས་པ་རྣམས་སེ་བ་དང༌། སེས་པ་རྣམས་

གནས་པ་དང༌། མྷི་བསྐྱུད་པ་དང༌། སར་ཞྷིང་ འབྱུང་བ་དང༌། འཕེལ་ཞྷིང་ཡངས་པ་

ྷིད་ཀང་བཀའ་སྩལ། དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་ཀྷི་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་ཡང་དག་

པར་སྤོང་བ་རྣམས་དང༌། རྫུ་འཕྲུལ་གྷི་རྐང་པ་རྣམས་དང༌། དབང་པོ་རྣམས་དང༌། 

སོབས་རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྷིའང་བཀའ་སྩལ། བཅོམ་ལྡན་

འདས་ཀྷིས་རྣམ་གངས་དུ་མར་འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའྷི་རང་གྷི་

མཚན་ྷིད་ཀང་བཀའ་སྩལ། མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་དང༌། གེན་པོ་དང༌། བསོམ་པ་

དང༌། མ་སེས་པ་རྣམས་སེ་བ་དང༌། སེས་པ་རྣམས་གནས་པ་དང༌། མྷི་བསྐྱུད་པ་དང༌། 

སར་ཞྷིང་འབྱུང་བ་དང༌། འཕེལ་ཞྷིང་ཡངས་པ་ྷིད་ཀང་བཀའ་སྩལ་ལ། བཅོམ་ལྡན་

འདས་ཀྷིས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སེས་པ། མ་ 
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緣起諸食亦爾。以無量門曾說諸諦。所有

自相遌知永斷作證修習。以無量門曾說諸

界。所有自相種種界性。非一界性永斷遌

知。以無量門曾說念住。所有自相能治所

治。及以修習未生令生。生已堅住不忘倍

修增長廣大。如說念住正斷神足根力覺支

亦復如是。以無量門曾說八支聖道。所有

自相能治所治。及以修習未生令生。生已

堅住不忘倍修增長廣大。世尊。復說一切

諸法皆無自性無生無滅本來寂靜自性涅

槃。 
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འགགས་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་བཞེས་

ཀང་བཀའ་སྩལ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ཇྷི་ལར་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་

ཅད་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སེས་པ། མ་འགགས་པ། གཟོད་མ་

ནས་ཞྷི་བ། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་སྙམ་

བགྷིད་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ཅྷི་ལ་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་

ྷིད་མ་མཆྷིས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སེས་པ། མ་འགགས་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ། 

རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པའྷི་དོན་དེ་ྷིད་

བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་ཡོངས་སུ་ཞུ་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང༌། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ལ་འདྷི་

སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཁྱོད་ཀྷི་སེམས་ཀྷི་ཡོངས་སུ་

རོག་པ། དགེ་བ་ཚུལ་བཞྷིན་སེས་པ་ལེགས་སོ། །ལེགས་སོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་

འཕགས་ཁྱོད་དེ་ལར་སེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང༌། སེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང༌། 

འཇྷིག་རེན་ལ་སྙྷིང་བརྩེ་བ་དང༌། ལྷ་དང་མྷིར་བཅས་པའྷི་སེ་དགུའྷི་དོན་དང༌། ཕན་

པ་དང་བདེ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཞུགས་ཏེ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ལ་དོན་འདྷི་ྷིད་འདྷི་བར་

སེམས་པ་ནྷི་ཡང་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེའྷི་ཕྱྷིར་ོན་ཅྷིག་

དང༌། ངས་ཅྷི་ལས་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་

མ་སེས་པ། མ་འགགས་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ 
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未審世尊。依何密意作如是說。一切諸法

皆無自性無生無滅本來寂靜自性涅槃。我

今請問如來斯義。惟願如來哀愍解釋。說

一切法皆無自性無生無滅。本來寂靜自性

涅槃所有密意 

爾時世尊告勝義生菩薩曰。善哉善哉。

勝義生。汝所尋思甚為如理。善哉善哉。

善男子。汝今乃能請問如來如是深義。汝

今為欲利益安樂無量眾生。哀愍世間及諸

天人阿素洛等。為令獲得義利安樂故發斯

問。汝應諦聽。吾當為汝解釋。所說一切

諸法皆無自性無生無滅本來寂靜自性涅

槃所有密意 
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ལས་འདས་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། 

ངས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་འདྷི་ལ་སེ། མཚན་ྷིད་

ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དང༌། སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ལས་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པའོ་ཞེས་བསན་

ཏོ༑ ༑དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་ལ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་

ྷིད་གང་ཞེ་ན། ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པའོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། 

འདྷི་ལར་དེ་ནྷི་མྷིང་དང་བརྔར་རྣམ་པར་བཞག་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་གྷི། རང་གྷི་

མཚན་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་གནས་པ་ནྷི་མ་ཡྷིན་པས་དེའྷི་ཕྱྷིར། དེ་ནྷི་མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཅེས་བྱའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་སེ་བ་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་གང་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་

པའོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། འདྷི་ལར་དེ་ནྷི་རེན་གཞན་གྷི་སོབས་ཀྷིས་བྱུང་བ་ཡྷིན་གྷི། 

བདག་ྷིད་ཀྷིས་ནྷི་མ་ཡྷིན་པས་དེའྷི་ཕྱྷིར། སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཅེས་

བྱའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་

གང་ཞེ་ན། རེན་ཅྷིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའྷི་ཆོས་གང་དག་སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་

ྷིད་ཀྷིས་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་དེ་དག་ནྷི་དོན་དམ་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཀྷིས་ངོ་

བོ་ྷིད་མེད་པའང་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། ཆོས་

རྣམས་ལ་རྣམ་པར་དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ངས་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་ 
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勝義生當知。我依三種無自性性密意。

說言一切諸法皆無自性。所謂相無自性性。

生無自性性。勝義無自性性。善男子。云

何諸法相無自性性。謂諸法遌計所執相。

何以故。此由假名安立為相非由自相安立

為相。是故說名相無自性性。云何諸法生

無自性性。謂諸法依他起相。何以故。此

由依他緣力故有。非自然有。是故說名生

無自性性。云何諸法勝義無自性性。謂諸

法由生無自性性故。說名無自性性。即緣

生法。亦名勝義無自性性。何以故。於諸

法中若是清淨所緣境界。我顯示彼以為勝

義無自性性。 
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པར་ཡོངས་སུ་བསན་ལ། གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་དེ་ནྷི་རྣམ་པར་དག་པའྷི་

དམྷིགས་པ་མ་ཡྷིན་པས་དེའྷི་ཕྱྷིར་དོན་དམ་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཅེས་

བྱའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་གཞན་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་བའྷི་

མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེའང་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཅྷིའྷི་

ཕྱྷིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་བདག་མེད་པ་གང་ཡྷིན་

པ་དེ་ནྷི། དེ་དག་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཅེས་བྱ་སེ། དེ་ནྷི་དོན་དམ་པ་ཡྷིན་ལ། དོན་

དམ་པ་ནྷི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཀྷིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡྷིན་པས་དེའྷི་

ཕྱྷིར། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཅེས་བྱའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་

ལ་འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའྷི་མེ་ཏོག་ཇྷི་ལ་བ་དེ་ལ་བུར་ནྷི་མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་བལ་བར་བྱའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་ལ་འདྷི་ལ་སེ། 

དཔེར་ན། སྒྱུ་མ་བྱས་པ་ཇྷི་ལ་བ་དེ་ལ་བུར་ནྷི་སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཀང་བལ་

བར་བྱ། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དེ་ལས་གཅྷིག་ཀང་བལ་བར་བྱའོ། །དོན་

དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་ལ་འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ནམ་མཁའྷི་གཟུགས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་

མེད་པ་ྷིད་ཙམ་གྷིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང༌། ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་ཇྷི་ལ་བ་དེ་ལ་བུར་ནྷི་

དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ལས་ཆོས་བདག་མེད་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང་

ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བ་གཅྷིག་བལ་བར་བྱ་སེ། དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། ངས་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ལས་དགོངས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་  
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依他起相非是清淨所緣境界。是故亦說名

為勝義無自性性。復有諸法圓成實相。亦

名勝義無自性性。何以故。一切諸法法無

我性名為勝義。亦得名為無自性性。是一

切法勝義諦故。無自性性之所顯故。由此

因緣。名為勝義無自性性。善男子。譬如

空花相。無自性性當知亦爾。譬如幻像生。

無自性性當知亦爾。一分勝義無自性性當

知亦爾。譬如虛空惟是眾色。無性所顯遌

一切處。一分勝義無自性性當知亦爾。法

無我性之所顯故。遌一切故。善男子。我

依如是三種無自性性密意。說言一切諸法。

皆無自性。 
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ྷིད་མེད་པའོ་ཞེས་བསན་ཏོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་ལ་མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ལས་དགོངས་ནས། ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སེས་པ། མ་འགགས་པ། 

གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ༑ རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ་ཞསེ་བསན་

ཏོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། འདྷི་ལར་རང་གྷི་མཚན་ྷིད་

ཀྷིས་མེད་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་མ་སེས་པ་ཡྷིན། མ་སེས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་མ་

འགགས་པ་ཡྷིན། མ་སེས་པ་དང་མ་འགགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་

བ་ཡྷིན། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་

འདས་པ་ཡྷིན། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ལ་ནྷི། 

ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀང་མེད་དེ། དེའྷི་ཕྱྷིར་མཚན་ྷིད་

ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ལ་དགོངས་ནས་ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སེས་པ། མ་འགགས་

པ། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ་ཞེས་

བསན་ཏོ༑ ༑དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། ཡང་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་

ཆོས་བདག་མེད་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ལས་དགོངས་ནས་ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སེས་པ། 

མ་འགགས་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་

པའོ་ཞེས་བསན་ཏོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། འདྷི་ལར་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་

ཆོས་བདག་མེད་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ནྷི་རག་པ་རག་པའྷི་དུས་དང༌། ཐེར་ཟུག་གྷི་དུས་

སུ་རྣམ་པར་གནས་པ་ཁོ་ན་ཡྷིན་ལ། དེ་ནྷི་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་ྷིད་དུ་འདུས་མ་བྱས་ 
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勝義生當知。我依相無自性性密意。說言

一切諸法無生無滅本來寂靜自性涅槃。何

以故。若法自相都無所有則無有生。若無

有生則無有滅。若無生無滅則本來寂靜。

若本來寂靜則自性涅槃。於中都無少分所

有更可令其般涅槃故。是故我依相無自性

性密意。說言一切諸法無生無滅本來寂靜

自性涅槃。善男子。我亦依法無我性所顯

勝義無自性性密意。說言一切諸法無生無

滅本來寂靜自性涅槃。何以故。法無我性

所顯勝義無自性性。於常常時於恒恒時。

諸法法性安住無為。 

 



90 
 

པ་ོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བྲལ་བ་ཡྷིན་ཏེ། རག་པ་རག་པའྷི་དུས་དང༌། ཐེར་

ཟུག་ཐེར་ཟུག་གྷི་དུས་སུ་ཆོས་ྷིད་དེ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་གནས་པ་འདུས་མ་བྱས་པ་

གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་འདུས་མ་བྱས་པའྷི་ཕྱྷིར་མ་སེས་པ་དང་མ་འགགས་པ་ཡྷིན་ལ། དེ་

ནྷི་ོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའྷི་ཕྱྷིར་གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ་དང༌། རང་

བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེའྷི་ཕྱྷིར་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ཆོས་བདག་མེད་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ལས་དགོངས་ནས་ངས་ཆོས་

ཐམས་ཅད་མ་སེས་མ་འགགས་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་

ངན་ལས་འདས་པའོ་ཞེས་བསན་ཏོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། ངས་ནྷི་སེམས་

ཅན་གྷི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷིས་ཀུན་བརགས་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷིས་

ཐ་དད་པར་མཐོང་ཞྷིང༌། གཞན་གྷི་དབང་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་ངོ་

བོ་ྷིད་ཀང་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷིས་ཐ་དད་པར་མཐོང་ན། དེའྷི་ཕྱྷིར་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་

རྣམ་པ་གསུམ་མྷི་འདོགས་ཀྷི། སེམས་ཅན་རྣམས་གཞན་གྷི་དབང་དང༌། ཡོངས་སུ་

གྲུབ་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་དུ་སོ་བཏགས་ནས། གཞན་གྷི་

དབང་དང༌། ཡོངས་སུ་ གྲུབ་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ལ། ཀུན་བརགས་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་

མཚན་ྷིད་རེས་སུ་ཐ་སྙད་འདོགས་ཏེ། ཇྷི་ལ་ཇྷི་ལར་རེས་སུ་ཐ་སྙད་འདོགས་པ་དེ་ལ་

དེ་ལར་ཐ་སྙད་བཏགས་པས་ཡོངས་སུ་བསོས་པའྷི་སེམས་ཐ་སྙད་བཏགས་པ་དང་

རེས་སུ་འབྲེལ་པའམ། ཐ་སྙད་བཏགས་པ་བག་ལ་ལ་གྷིས་གཞན་གྷི་དབང་དང༌། 

ཡོངས་སུ་གྲུབ་ 
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一切雜染不相應故。於常常時於恒恒時。

諸法法性安住故無為。由無為故無生無滅。

一切雜染不相應故。本來寂靜自性涅槃。

是故我依法無我性所顯勝義無自性性密

意。說言一切諸法無生無滅本來寂靜自性

涅槃 

復次勝義生。非由有情界中諸有情類。

別觀遌計所執自性為自性故。亦非由彼別

觀依他起自性及圓成實自性為自性故。我

立三種無自性性。然由有情於依他起自性

及圓成實自性上。增益遌計所執自性故。

我立三種無自性性。由遌計所執自性相故。

彼諸有情於依他起自性及圓成實自性中。

隨起言說如如。隨起言說如是。如是由言

說熏習心故。由言說隨覺故。由言說隨眠

故。於依他起自性及圓成實自性中。 
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པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་

ནོ། །ཇྷི་ལ་ཇྷི་ལར་མངོན་པར་ཞེན་པ་དེ་ལ་དེ་ལར་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ལ་

ཀུན་བརགས་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའྷི་རྒྱུ་དེ་དང༌། རེན་དེས་ཕྱྷི་མ་ལ་

གཞན་གྷི་དབང་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ཀུན་ཏུ་བསེད་དེ།   གཞྷི་དེས་ན། ོན་མོངས་པའྷི་ཀུན་

ནས་ོན་མོངས་པས་ཀང་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པར་འགྱུར། ལས་ཀྷི་ཀུན་ནས་ོན་

མོངས་པ་དང༑ སེ་བའྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པས་ཀང་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པར་

འགྱུར་ཞྷིང༌། ཡུན་རྷིང་པོ་ཡང་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་རྣམས་དང༌། ཡང་ན་དུད་

འགོ་རྣམས་སམ། ཡང་ན་ཡྷི་དྺགས་རྣམས་སམ། ཡང་ན་ལྷ་རྣམས་སམ། ཡང་ན་ལྷ་མ་

ཡྷིན་རྣམས་སམ། ཡང་ན་མྷི་རྣམས་ཀྷི་ནང་དུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་ཅྷིང་འཁོར་བར་འགྱུར་ཏེ། 

འཁོར་ བ་ལས་མྷི་འདའ་བའྷི་ཕྱྷིར་རོ། ། 



93 
 

執著遌計所執自性相如如。執著如是。如

是於依他起自性及圓成實自性上。執著遌

計所執自性。由是因緣。生當來世依他起

自性。由此因緣。或為煩惱雜染所染。或

為業雜染所染。或為生雜染所染。於生死

中長時馳騁。長時流轉無有休息。或在那

落迦。或在傍生。或在餓鬼。或在天上。

或在阿素洛。或在人中受諸苦惱 
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དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་དང་པོ་ྷིད་ནས་དགེ་བའྷི་

རྩ་བ་མ་བསེད་པ། སྷིབ་པ་ཡོངས་སུ་མ་དག་པ། རྒྱུད་ཡོངས་སུ་མ་སྷིན་པ། མོས་པ་མྷི་

མང་བ༑ བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་མ་གྲུབ་པ་དེ་དག་ལ་ནྷི་

ང་སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ལས་བརྩམས་ནས་ཆོས་སོན་ཏེ། དེ་དག་གྷིས་ཆོས་དེ་

ཐོས་ནས་རེན་ཅྷིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའྷི་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་མྷི་རག་པ་ྷིད་དུ་ཤེས་

ཤྷིང་མྷི་བརེན་པ་ྷིད་དང༌། ཡྷིད་བརན་དུ་མྷི་རུང་བ་ྷིད་དང༌། འགྱུར་བའྷི་ཆོས་

ྷིད་དུ་ཤེས་ནས་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡྷིད་སྡང་བར་བྱེད། སོ་བར་བྱེད་དོ། །ཡྷིད་

སྡང་བར་བྱས། སོ་བར་བྱས་ནས་སྡྷིག་པ་ལས་ཕྱྷིར་ཟོག་སེ། དེ་དག་སྡྷིག་པ་གང་ཡྷིན་པ་

དེ་མྷི་བྱེད་ཅྷིང་དགེ་བ་ལ་བསེན་པར་བྱེད་དོ། །དགེ་བ་ལ་བསེན་པའྷི་རྒྱུས་དགེ་བའྷི་

རྩ་བ་མ་བསེད་པ་རྣམས་ནྷི་སེད་དོ། །སྷིབ་པ་ཡོངས་སུ་མ་བྱང་བ་རྣམས་ཀང་ཡོངས་

སུ་སོང་ངོ། །རྒྱུད་ཡོངས་སུ་མ་སྷིན་པའང་ཡོངས་སུ་སྷིན་པར་བྱེད་དོ། །གཞྷི་དེས་མོས་

པ་མང་ཞྷིང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པར་འགྱུར་

རོ། །དེ་དག་དེ་ལར་དགེ་བའྷི་རྩ་བ་བསེད་པ་ནས་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་

ཀྷི་བར་དུ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དེ་ལ་

མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་རྣམ་པ་

གྷིས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་མྷི་ཤེས་པས། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་

དག་པར་སོ་བར་མྷི་འགྱུར། ཡང་དག་པར་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་མྷི་འགྱུར། 

ཡང་དག་པར་རྣམ་པར་གོལ་བར་མྷི་འགྱུར་ཞྷིང༌།   
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復次勝義生。若諸有情從本已來未種善

根。未清淨障。未成熟相續。未多修勝解。

未能積集福德智慧二種資糧。我為彼故。

依生無自性性宣說諸法。彼聞是已。能於

一切緣生行中。隨分解了無常無恒是不安

隱變壞法已。於一切行心生怖畏深起厭患。

心生怖畏深厭患已遮止諸惡。於諸惡法能

不造作。於諸善法能勤修習。習善因故未

種善根能種善根。未清淨障能令清淨。未

熟相續能令成熟。由此因緣多修勝解。亦

多積集福德智慧二種資糧。彼雖如是種諸

善根。乃至積集福德智慧二種資糧。然於

生無自性性中。未能如實了知相無自性性

及二種勝義無自性性。於一切行未能正厭。

未正離欲未正解脫。 
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ོན་མོངས་པའྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ལས་ཀང་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་མྷི་འགྱུར། ལས་

ཀྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ལས་ཀང་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་མྷི་འགྱུར། སེ་བའྷི་ཀུན་ནས་

ོན་མོངས་པ་ལས་ཀང་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་མྷི་འགྱུར་བས། ཡང་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་

དེ་དག་ལ་འདྷི་ལ་སེ༑ མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་

ྷིད་མེད་པ་ྷིད་ལས་བརྩམས་ནས་འདྷི་ལར་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་

པར་སོ་བར་བྱ་བ་དང༌། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་བྱ་བ་དང༌། རྣམ་པར་གོལ་བར་

བྱ་བ་དང༌། ོན་མོངས་པའྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་བཟལ་བ་

དང༌། ལས་ཀྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་བཟ་བ་དང༌། སེ་བའྷི་ཀུན་

ནས་ོན་མོངས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་བཟ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཆོས་སོན་ཏོ། །དེ་དག་གྷིས་ཆོས་

དེ་ཐོས་ནས་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་

ྷིད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པས་སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དེ། དེ་ལ་མཚན་

ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དུ་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་དུ་མོས་པར་བྱེད། 

རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པར་བྱེད། ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རོགས་པར་བྱེད་ཅྷིང་འདྷི་ལ་སེ། 

ཐ་སྙད་བཏགས་པས་ཡོངས་སུ་མ་བསོས་པའྷི་ཤེས་པ་ཐ་སྙད་བཏགས་པ་དང་རེས་སུ་

འབྲེལ་བ་མེད་ཅྷིང་ཐ་སྙད་བག་ལ་མ་མེད་པའྷི་ཤེས་པས་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་

ྷིད་དེ། ཚེ་འདྷི་ལ་ཤེས་པའྷི་སོབས་བསེད་པ་དང༌། ཕྱྷི་མ་ལ་རྒྱད་ཡང་དག་པར་ཆད་

པས་འགོག་པར་བྱེད་དེ། གཞྷི་དེས་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་སོ་བ་

དང༌། ཡང་དག་པར་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ 
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未遌解脫煩惱雜染。未遌解脫諸業雜染。

未遌解脫諸生雜染。如來為彼更說法要。

謂相無自性性。及勝義無自性性為欲令其

於一切行能正厭故。正離欲故正解脫故。

超遍一切煩惱雜染故。超遍一切業雜染故。

超遍一切生雜染故。彼聞如是所說法已。

於生無自性性中。能正信解相無自性性及

勝義無自性性。簡擇思惟如實通達。於依

他起自性中。能不執著遌計所執自性相。

由言說不熏習智故。由言說不隨覺智故。

由言說離隨眠智故。能滅依他起相。於現

法中智力所持。能永斷滅當來世因。由此

因緣於一切行能正厭患。能正離欲 
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དང༌། ཡང་དག་པར་རྣམ་པར་གོལ་བར་འགྱུར་ཞྷིང་ྷིན་མོངས་པའྷི་ཀུན་ནས་ོན་

མོངས་པ་དང༌། ལས་ཀྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། སེ་བའྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་

པ་ལས་ཀང་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་ལ་སེམས་

ཅན་ན་ཐོས་ཀྷི་ཐེག་པའྷི་རྷིགས་ཅན་རྣམས་ཀྷིས་ཀང་ལམ་འདྷི་ྷིད་དང༌། སྒྲུབ་པ་

འདྷི་ྷིད་ཀྷིས་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་པར་

འགྱུར་ལ། སེམས་ཅན་རང་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཐེག་པའྷི་རྷིགས་ཅན་རྣམས་དང༌།   དེ་

བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་རྷིགས་ཅན་རྣམས་ཀྷིས་ཀང་ལམ་འདྷི་ྷིད་དང༌། སྒྲུབ་པ་འདྷི་

ྷིད་ཀྷིས་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་

བས་འདྷི་ནྷི། ན་ཐོས་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་

རྣམ་པར་དག་པའྷི་ལམ་གཅྷིག་པ་ཡྷིན་ལ། རྣམ་པར་དག་པ་གཅྷིག་སེ། གྷིས་པ་གང་

ཡང་མེད་པས་ངས་དེ་ལས་དགོངས་ནས་ཐེག་པ་གཅྷིག་བུ་བསན་ཏེ། སེམས་ཅན་གྷི་

ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ རང་བཞྷིན་གྷིས་དབང་པོ་རྟུལ་པོ་རྣམས་དང༌། དབང་པོ་

འབྲྷིང་རྣམས་དང༌། དབང་པོ་རྣོན་པོ་རྣམས་ཀྷི་སེམས་ཅན་གྷི་རྷིགས་སྣ་ཚོགས་དག་

ཀང་མེད་པ་མ་ཡྷིན་ནོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ན་ཐོས་ཀྷི་རྷིགས་ཅན་གང་

ཟག་ཞྷི་བའྷི་བགོད་པ་གཅྷིག་པུ་པ་ནྷི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་པར་

གྱུར་ཀང་བྱང་ཆུབ་ཀྷི་སྙྷིང་པོ་ལ་བཞག་སེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་

བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱར་མྷི་ནུས་སོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། འདྷི་ལར་དེ་ནྷི་སྙྷིང་རེ་ཤྷིན་ཏུ་

ཆུང་བ་དང༌། སྡུག་བསལ་གྷིས་ཤྷིན་ཏུ་འཇྷིགས་པའྷི་ཕྱྷིར་ 
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能正解脫。能遌解脫煩惱業生三種雜染。

復次勝義生。諸聲聞乘種性有情。亦由此

道此行迹故。證得無上安隱涅槃。諸獨覺

乘種性有情。諸如來乘種性有情。亦由此

道此行迹故。說得無上安隱涅槃。一切聲

聞獨覺菩薩。皆共此一妙清淨道。皆同此

一究竟清淨。更無第二。我依此故。密意

說言唯有一乘。非於一切有情界中。無有

種種有情種性。或鈍根性或中根性。或利

根性有情差別。善男子。若一向趣寂聲聞

種性補特伽羅。雖蒙諸佛施設種種勇猛加

行方便化導。終不能令當坐道場證得阿耨

多羅三藐三菩提。何以故。由彼本來唯有

下务種性故一向慈悲薄弱故。一向怖畏眾

苦故。 



100 
 

རང་བཞྷིན་གྷིས་རྷིགས་དམན་པར་ཁོ་ན་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །དེ་ཇྷི་ལར་སྙྷིང་རེ་ཤྷིན་ཏུ་

ཆུང་བ་དེ་བཞྷིན་དུ་སེམས་ཅན་གྷི་དོན་བྱང་བ་ལ་ཤྷིན་ཏུ་མྷི་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་

རོ། །ཇྷི་ལར་སྡུག་བསལ་གྷིས་ཤྷིན་ཏུ་འཇྷིགས་པ་དེ་བཞྷིན་དུ་འདུ་བྱེད་མངོན་པར་

འདུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤྷིན་ཏུ་མྷི་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་གྷི་དོན་བྱ་བ་

ལ་ཤྷིན་ཏུ་མྷི་ཕྱོགས་པ་དང༌། འདུ་བྱེད་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤྷིན་ཏུ་

མྷི་ཕྱོགས་པ་ནྷི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངས་མ་བསན་

ནོ། །དེའྷི་ཕྱྷིར་ཞྷི་བའྷི་བགོད་པ་གཅྷིག་པུ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ན་ཐོས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་

སུ་འགྱུར་བ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ངས་རྣམ་གངས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡྷིན་པར་

བསན་ཏེ། འདྷི་ལར་དེ་ནྷི་ོན་མོངས་བའྷི་སྷིབ་པ་ལས་རྣམ་པར་གོལ་ནས། དེ་བཞྷིན་

གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷིས་བསྐུལ་ན། ཤེས་བྱའྷི་སྷིབ་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གོལ་བར་

བྱེད་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །དེ་ནྷི་དང་པོར་བདག་གྷི་དོན་ལ་སོར་བའྷི་རྣམ་པས་ོན་མོངས་

པའྷི་སྷིབ་པ་ལས་རྣམ་པར་གོལ་ཏེ། དེའྷི་ཕྱྷིར་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པས་དེ་ན་ཐོས་ཀྷི་

རྷིགས་སུ་འདོགས་སོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། འདྷི་ལར་ངའྷི་ཆོས་འདུལ་བ་

ལེགས་པར་གསུངས་པ། ཤྷིན་ཏུ་ག་ནོམ་པ། བསམ་པ་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་སོན་པ། 

ཆོས་ལེགས་པར་བསན་པ་ལ་ནྷི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷི་མོས་པའྷི་རྷིམ་པའང་སྣང་སེ། 

དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། འདྷི་ལ་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ནྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་

རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་ྷིད་ལས་དགོངས་ནས་དང་བའྷི་དོན་གྷི་མདོ་བརོད་པའྷི་

རྣམ་པས་འདྷི་ལ་སེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ། ཆོས་ཐམས་ 
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由彼一向慈悲薄弱。是故一向棄背利益諸

眾生事。由彼一向怖畏眾苦。是故一向棄

背發起諸行所作。我終不說一向棄背利益

眾生事者。一向棄背發起諸行所作者。當

坐道場能得阿耨多羅三藐三菩提。是故說

彼名為一向趣寂聲聞。若迴向菩提聲聞種

性補特伽羅。我亦異門說為菩薩。何以故。

彼既解脫煩惱障已。若蒙諸佛等覺悟時。

於所知障其心亦可當得解脫。由彼最初為

自利益。修行加行脫煩惱障。是故如來施

設彼為聲聞種性 

復次勝義生。如是於我善說善制法毘

奈耶最極清淨。意樂所說善教法中。諸有

情類意解種種差別可得。善男子。如來但

依如是三種無自性性由深密意。於所宣說

不了義經。以隱密相說諸法要。 
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ཅད་མ་སེས་པ། མ་འགགས་པ། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་

ངན་ལས་འདས་པའྷི་ཞེས་ཆོས་སོན་ཏོ། །དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་དགེ་བའྷི་རྩ་བ་

ཆེན་པོ་བསེད་པ་དང༌། སྷིབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྷིན་པ། མོས་པ་མང་

བ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་དེ་དག་གྷིས་ནྷི་

ཆོས་དེ་ཐོས་ན་ངའྷི་དགོངས་ཏེ་བཤད་པ་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་

ཤྷིང༌། ཆོས་དེ་ལའང་ཆོས་ཤེས་པར་འགྱུར་ལ། དོན་ དེའང་ཤེས་རབ་ཀྷིས་ཡང་དག་པ་

ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རོགས་པར་འགྱུར་ཞྷིང༌། དེ་རོགས་པ་གོམས་པས་ཀང་མྱུར་བ་མྱུར་

བ་ཁོ་ནར་ཤྷིན་ཏུ་མཐར་ཐུག་པ་ྷིད་རེས་སུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ངེ་ལའང་ཨ་ལ་

ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནྷི་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་སངས་རྒྱས་ཡྷིན་ཏེ། དེས་ནྷི་

ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་དད་པ་ཐོབ་

པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་དགེ་བའྷི་རྩ་བ་མ་བསེད་པ་དང༌། སྷིབ་པ་

ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་དང༌། རྒྱུད་ཡོངས་སུ་མ་སྷིན་པ་དང༌། མོས་པ་ཆེན་པོ་མ་ཡྷིན་པ། 

བསོད་རྣམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་མ་གྲུབ་པ། དང་པོ་དང་

དང་པོའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན། རོག་པ་དང་སེལ་མྷི་ནུས་པ། རང་གྷི་ལ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་

པར་མྷི་གནས་པ་དེ་དག་གྷིས་ནྷི་ཆོས་དེ་ཐོས་ན་ངའྷི་དགོངས་ཏེ་བཤད་པའང་ཡང་

དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་མྷི་ཤེས་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་ཆོས་དེ་ལ་མོས་པར་བྱེད་

ཅྷིང་དད་པའང་འཐོབ་སེ། མདོ་སྡེ་འདྷི་དག་ནྷི་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་

ཟབ་པ་ཟབ་པར་སྣང་བ།   སོང་པ་ྷིད་དང་ལྡན་པ་མཐོང་བར་དཀའ་བ། 
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謂一切法皆無自性無生無滅本來寂靜自

性涅槃。於是經中若諸有情。已種上品善

根。已清淨諸障。已成熟相續。已多修勝

解。已能積集上品福德智慧資糧。彼若聽

聞如是法已。於我甚深密意言說如實解了。

於如是法深生信解。於如是義以無倒慧如

實通達。依此通達善修習故。速疾能證最

極究竟。亦於我所深生淨信。知是如來應

正等覺。於一切法現正等覺。若諸有情已

種上品善根。已清淨諸障。已成熟相續。

已多修勝解。未能積集上品福德智慧資糧。

其性質直。是質直類雖無力能思擇廢立。

而不安住自見取中。彼若聽聞如是法已。

於我甚深祕密言說。雖無力能如實解了。

然於此法能生勝解。發清淨信信此經典。

是如來說是其甚深顯現。甚深空性相應難

見 
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རོགས་པར་དཀའ་བ། བརག་མྷི་ནུས་པ། རོག་གེའྷི་སོད་ཡུལ་མ་ཡྷིན་པ༑ ཞྷིབ་མོ་

བརགས་པའྷི་མཁས་པ་མཛངས་པས་རྷིག་པ་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་མོས་པར་བྱེད་དོ། །མདོ་སྡེ་

དེ་དག་གྷི་དོན་བསན་པ་དག་གྷི་དོན་བསན་པ་དག་ལ་བདག་མྷི་ཤེས་སོ་སྙམ་ནས་

འདུག་སེ། འདྷི་སྐད་ཅེས་སངས་རྒྱས་ཀྷི་བྱང་ཆུབ་ནྷི་ཟབ། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་ྷིད་

ཀང་ཟབ་སེ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ྷིད་ཀྷིས་མཁྱེན་གྷི་བདག་ཅག་གྷིས་ནྷི་མྷི་ཤེས་

སོ། །དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་བསན་པ་ནྷི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མོས་པ་སྣ་

ཚོགས་ཀྷིས་འཇུག་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནྷི་མཁྱེན་པ་དང་གཟྷིགས་

པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡྷིན་གྷི། བདག་ཅག་གྷི་ཤེས་པ་དང་མཐོང་བ་ནྷི་བ་ལང་གྷི་རེས་ཙམ་

མོ་སྙམ་ནས། དེ་དག་མདོ་སྡེ་དེ་རྣམས་ལ་གུས་པར་བྱས་ཏེ་ཡྷི་གེར་འདྷི་བར་ཡང་བྱེད། 

ཡྷི་གེར་བྲྷིས་ནས་འཆང་བར་ཡང་བྱེད། ཀློག་པར་ཡང་བྱེད། ཡང་དག་པར་འགེད་

པར་ཡང་བྱེད། མཆོད་པར་ཡང་བྱེད། ལུང་ནོད་པར་ཡང་བྱེད། འདོན་པར་ཡང་བྱེད། 

ཁ་ཏོན་དུའང་བྱེད་མོད་ཀྷི། འདྷི་ལར་ངའྷི་དགོངས་ཏེ་བཤད་པ་ཟབ་མོ་འདྷི་མ་

རོགས་པའྷི་ཕྱྷིར་བསོམ་པའྷི་རྣམ་པས་སོར་བར་མྷི་ནུས་སོ། །དེ་དག་གཞྷི་དེས་ན་

བསོད་ནམས་ཀྷི་ཚོགས་ཀྷིས་ཀང་འཕེལ་བར་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཀྷིས་ཀང་

འཕེལ་བར་འགྱུར་ལ། གོང་དུའང་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་མ་སྷིན་པ་དག་ཀང་ཡོངས་སུ་སྷིན་

པར་བྱེད་དོ། །ཅྷི་སེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལས་སེམས་ཅན་གང་དག་བསོད་ནམས་དང་

ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཆེན་པོའྷི་བར་དུ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་མ་ཡྷིན་ཡང་དང་པོ་དང་

དང་པོའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན་མ་ཡྷིན་ལ། རོག་པ་དང་སེལ་ ནུས་ལ། 
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難悟不可尋思。非諸尋思所行境界。微細

詳審聰明智者之所解了。於此經典所說義

中。自輕而住作如是言。諸佛菩提為最甚

深。諸法法性亦最甚深。唯佛如來能善了

達。非是我等所能解了。諸佛如來為彼種

種勝解有情轉正法教。諸佛如來無邊智見。

我等智見猶如牛跡。於此經典雖能恭敬為

他宣說。書寫護持披閱流布。殷重供養受

誦溫習。然猶未能以其修相發起加行。是

故於我甚深密意所說言辭不能通達。由此

因緣彼諸有情。亦能增長福德智慧二種資

糧。於彼相續未成熟者亦能成熟。若諸有

情廣說乃至。未能積集上品福德智慧資糧。

性非質直非質直類。雖有力能思擇廢立。 
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རང་གྷི་ལ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་གནས་པ་དེ་དག་གྷིས་ནྷི་ཆོས་དེ་ཐོས་ན་ངའྷི་

དགོངས་ཏེ་བཤད་པ་ཟབ་མོ་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་མྷི་ཤེས་ཏེ། ཆོས་དེ་ལ་མོས་

ཀང་ཆོས་འདྷི་དག་ཐམས་ཅད་ནྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ཁོ་ན་ཡྷིན་ནོ། །ཆོས་འདྷི་དག་

ཐམས་ཅད་ནྷི་མ་སེས་པ་ཁོ་ནའོ། །མ་འགགས་པ་ཁོ་ནའོ། །གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ་ཁོ་

ནའོ། །རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་ཆོས་ཀྷི་དོན་ལ་ས་

ཇྷི་བཞྷིན་ཁོ་ནར་མངོན་པར་ཞེན་པར་བྱེད་དེ། དེ་དག་གཞྷི་དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་

ལ་མེད་པར་ལ་བ་དང༌། མཚན་ྷིད་མེད་པར་ལ་བ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། མེད་པར་

ལ་བ་དང༌། མཚན་ྷིད་མེད་པར་ལ་བ་ཐོབ་ནས་ཀང་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་ྷིད་

ཐམས་ཅད་ཀྷིས་སྐུར་པ་འདེབས་ཏེ། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལ་

སྐུར་པ་འདེབས། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་

པའྷི་མཚན་ྷིད་ལའང་སྐུར་པ་འདེབས་སོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། དོན་དམ་ཡང་དག་

འཕགས། འདྷི་ལར་གཞན་གྷི་དབང་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡོད་

ན་ནྷི། ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀང་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་གྱུར་ན། དེ་ལ་གང་དག་

གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལ་མཚན་ྷིད་

མེད་པར་མཐོང་བ་དེ་དག་གྷིས་ནྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལའང་སྐུར་པ་

བཏབ་པ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། དེ་ལ་བས་ན་དེ་དག་ནྷི་མཚན་ྷིད་རྣམ་པ་གསུམ་ཆར་

ལའང་སྐུར་པ་འདེབས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་དག་ནྷི་ངའྷི་ཆོས་ལ་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་

དང༌། དོན་མ་ཡྷིན་པ་ལ་དོན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་ཡྷིན་ཏེ། ངའྷི་ཆོས་ལ་ 
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而復安住自見取中。彼若聽聞如是法已。

於我甚深密意言說不能如實解了。於如是

法雖生信解。然於其義隨言執著。謂一切

法決定皆無自性。決定不生不滅。決定本

來寂靜。決定自性涅槃。由此因緣於一切

法。獲得無見及無相見。由得無見無相見

故。撥一切相皆是無相。誹撥諸法遌計所

執相。依他起相圓成實相。何以故。由有

依他起相及圓成實相故。遌計所執相方可

施設。若於依他起相及圓成實相見為無相。

彼亦誹撥遌計所執相。是故說彼誹撥三相。

雖於我法起於法想。而非義中起於義想。

由於我法起法想故。 
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ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང༌། དོན་མ་ཡྷིན་པ་ལ་དོན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དེ་དག་ཆོས་ལའང་

ཆོས་སུ་འཛིན། དོན་མ་ཡྷིན་པ་ལའང་དོན་དུ་འཛིན་ཏོ༑ ༑དེ་དག་ཆོས་ལ་མོས་པས་

དགེ་བའྷི་ཆོས་རྣམས་ཀྷིས་འཕེལ་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་དོན་མ་ཡྷིན་པ་ལ་མངོན་པར་

ཞེན་པས་ཤེས་རབ་ལས་ཡོངས་སུ་མས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ལས་ཡོངས་སུ་

མས་ན་དགེ་བའྷི་ཆོས་ཤྷིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང༌། ཤྷིན་ཏུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ལས་

ཀང་ཡོངས་སུ་མས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལས་གཞན་དག་གྷིས་ཆོས་ལ་ཆོས་སུ་

དང༌། དོན་མ་ཡྷིན་པ་ལ་དོན་དུ་ཐོས་ནས་གང་དག་ལ་བ་ལ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དེ་

དག་ནྷི་ཆོས་ལ་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང༌། དོན་མ་ཡྷིན་པ་ལ་དོན་དུ་འདུ་ཤེས་པས་

ཆོས་ལ་ཆོས་སུ་དང༌། དོན་མ་ཡྷིན་པ་ལ་དོན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་

དག་གཞྷི་དེས་ན་དེ་བཞྷིན་དུ་དགེ་བའྷི་ཆོས་ལས་མས་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །གང་

དག་ལ་བ་ལ་དགའ་བར་མྷི་བྱེད་པ་དེ་དག་ནྷི་དེ་དག་ལས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་

མེད་པ་ྷིད་ཐོས་ཤྷིང་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་སེ་བ་མེད་པ་དང༌། འགག་པ་མེད་པ་དང༌། 

གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ་དང༌། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོས་ནས་

སྐྲག་ཅྷིང་དང་ངས་ལ་ཀུན་ཏུ་དབང་བར་འགྱུར་ཞྷིང་འདྷི་སྐད་ཅེས་འདྷི་ནྷི་སངས་

རྒྱས་ཀྷི་བཀའ་མ་ཡྷིན་གྷི། འདྷི་ནྷི་བདུད་ཀྷིས་སྨྲས་པ་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་ཀང་ཟེར་ཞྷིང༌། དེ་

ལར་རྷིག་ནས་མདོ་སྡེ་དེ་དག་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པར་བྱེད། སྤོང་བར་བྱེད། མྷི་

བསགས་པ་རོད་པར་བྱེད། དན་དུ་རོད་པར་བྱེད། གཞྷི་དེས་ན་ཕོངས་པ་ཆེན་པོ་

འཐོབ་པར་འགྱུར་ཞྷིང་ལས་ཀྷི་སྷིབ་པ་ཆེན་པོས་ཀང་རེག་པར་འགྱུར་རོ། །གཞྷི་ 
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及非義中起義想故。於是法中持為是法。

於非義中持為是義。彼雖於法起信解故福

德增長。然於非義起執著故退失智慧。智

慧退故退失廣大無量善法。復有有情從他

聽聞。謂法為法非義為義。若隨其見彼即

於法起於法想。於非義中起於義想。執法

為法非義為義。由此因緣當知同彼退失善

法。若有有情不隨其見。從彼欻聞一切諸

法皆無自性無生無滅本來寂靜自性涅槃。

便生恐怖。生恐怖已作如是言。此非佛語

是魔所說。作此解已於是經典誹謗毀罵。

由此因緣獲大衰損觸大業障。 
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དེས་ཀང་གང་དག་སེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེ་ལ་ལས་ཀྷི་སྷིབ་པ་ཆེན་པོ་འཐོབ་པས་སླུ་བར་བྱེད་

པ། མཚན་ྷིད་ཐམས་ཅད་མེད་པར་ལ་ཞྷིང་དོན་མ་ཡྷིན་པ་དོན་དུ་སོན་པར་བྱེད་པ་

དེ་དག་ནྷི་ལས་ཀྷི་སྷིབ་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་ང་སྨྲའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། 

དེ་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་དགེ་བའྷི་རྩ་བ་མ་བསེད། སྷིབ་པ་ཡོངས་སུ་མ་དག །རྒྱུད་

ཡོངས་སུ་མ་སྷིན། མོས་པ་མྷི་མང༌། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཡང་དག་པར་

མ་གྲུབ་ཅྷིང༌། དང་པོ་དང་དང་པོའྷི་རང་བཞྷིན་ཅན་མ་ཡྷིན་ལ་རོག་པ་དང་སེལ་མྷི་

ནུས་ལ། རང་གྷི་ལ་བ་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་གནས་པ་དེ་དག་གྷིས་ནྷི་ཆོས་དེ་ཐོས་ན། 

ངའྷི་དགོངས་ཏེ་བཤད་པའང་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་མྷི་ཤེས་ཤྷིང་

ཆོས་དེ་ལ་མོས་པར་ཡང་མྷི་འགྱུར་ལ། དེ་དག་ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ཡྷིན་པར་འདུ་ཤེས་

ཤྷིང༌། དོན་ལ་དོན་མ་ཡྷིན་པར་འདུ་ཤེས་ལ། ཆོས་ལའང་ཆོས་མ་ཡྷིན་པ་དང༑ དོན་

ལའང་དོན་མ་ཡྷིན་པར་མངོན་པར་ཞེན་ནས། འདྷི་སྐད་ཅེས་འདྷི་ནྷི་སངས་རྒྱས་ཀྷི་

བཀའ་མ་ཡྷིན་གྷི། འདྷི་ནྷི་བདུད་ཀྷིས་སྨྲས་པ་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་ཀང་ཟེར་ཞྷིང༌། དེ་ལར་

རྷིག་ནས་མདོ་སྡེ་དག་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པར་བྱེད། སྤོང་བར་བྱེད། མྷི་བསགས་པ་

རོད་པར་བྱེད། དན་དུ་རོད་པར་བྱེད་ཅྷིང་ལྷད་ཀང་འཇུག་པར་བྱེད་དེ། རྣམ་གངས་

དུ་མར་མདོ་སྡེ་དེ་དག་སྤང་བ་དང༌། ཆུད་གཟན་པ་དང༌། རྣམ་པར་གཞྷིག་པའྷི་ཕྱྷིར་

ཞུགས་ཤྷིང་དེ་ལ་མོས་པའྷི་གང་ཟག་རྣམས་ལའང་དགར་འདུ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་

དག་ནྷི་དང་པོ་ྷིད་ནས་ཀང་ལས་ཀྷི་སྷིབ་པས་བསྷིབས་པ་ཡྷིན་ལ། གཞྷི་དེས་ཀང་

ཡང་ལས་ཀྷི་སྷིབ་པ་དེ་ལ་བུས་སྷིབ་པར་བྱེད་དེ། ལས་ཀྷི་སྷིབ་པ་དེའྷི་དང་ 
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由是緣故我說若有於一切相起無相見。於

非義中宣說為義。是起廣大業障方便。由

彼陷墜無量眾生。令其獲得大業障故。善

男子。若諸有情未種善根未清淨障。未熟

相續無多勝解。未集福德智慧資糧。性非

質直非質直類。雖有力能思擇廢立。而常

安住自見取中。彼若聽聞如是法已。不能

如實解我甚深密意言說。亦於此法不生信

解。於是法中起非法想。於是義中起非義

想。於是法中執為非法。於是義中執為非

義。唱如是言。此非佛語是魔所說。作此

解已於是經典。誹謗毀罵撥為虛偽。以無

量門毀滅摧伏如是經典。於諸信解此經典

者起怨家想。彼先為諸業障所障。由此因

緣復為如是業障所障。 
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པོ་ནྷི་གདགས་པར་སའྷི། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁག་ཁྷིག་འབུམ་ཕག་འདྷི་སྙེད་ཀྷི་བར་གྷིས་

འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གདགས་པར་ནྷི་དཀའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་

ལར་ན་ངའྷི་ཆོས་འདུལ་བ་ལེགས་པར་གསུངས་པ། ཤྷིན་ཏུ་ག་ནོམ་པ། བསམ་པ་ཤྷིན་

ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ། སོན་པ་ཆོས་ལེགས་པར་བསན་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷི་མོས་

པའྷི་རྷིམ་པ་དེ་ལ་བུ་དག་ཀང་སྣང་ངོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་

སུ་བཅད་པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཆོས་རྣམས་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་ཆོས་རྣམས་མ་སེས་

དང༌། ཆོས་རྣམས་མ་འགགས་ཆོས་རྣམས་གཟོད་ནས་ཞྷི་བ་དང༌། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་

ཅད་རང་བཞྷིན་མྱ་ངན་འདས་པར་ནྷི། །དགོངས་པ་མེད་པར་མཁས་བ་སུ་ཞྷིག་སྨྲ་

བར་བྱེད། །མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་སེ་བ་ངོ་བོ་མེད། །དོན་དམ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་དོ་

ཞེས་པ་ངས་བཤད་དེ། །འདྷི་ལ་མཁས་པ་གང་ཞྷིག་དགོངས་པ་ཤེས་པ་ནྷི། །རབ་ཏུ་

མས་པར་འགྱུར་བའྷི་ལམ་དུ་ད་ེམྷི་འག།ོ །ཀུན་གྷི་རྣམ་དག་ལམ་ནྷི་གཅྷིག་པུ་འདྷི་

ཡྷིན་ཏེ། །རྣམ་པར་དག་པའང་གཅྷིག་སེ་གྷིས་པ་གང་ཡང་མེད། །དེ་ཕྱྷིར་ཐེག་པ་

གཅྷིག་པ་འདྷི་ནྷི་འདོགས་བྱེད་ཀང༌། །སེམས་ཅན་རྷིགས་ནྷི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མེད་མ་

ཡྷིན། །སེམས་ཅན་ཁམས་འདྷི་ན་ནྷི་གང་བདག་གཅྷིག་པུ་པ། །མྱ་ངན་འདའ་བར་བྱེད་

པའྷི་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད། །གང་དག་མྱ་ངན་འདས་ཀང་སེམས་ཅན་མྷི་གཏོང་

བའྷི། །བརན་པ་སྙྷིང་རེ་ལྡན་པ་དེ་དག་ཤྷིན་ཏུ་དཀོན། །གང་གོལ་དེ་དག་རྣམས་ཀྷི་

ཟག་པ་མེད་པའྷི་དབྱྷིངས། །ཕ་ཞྷིང་བསམ་གྷིས་མྷི་ཁྱབ་མམ་ཞྷིང་བྱེ་བྲག་

མེད། །ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་སྡུག་ 
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如是於我善說善制法毘奈耶最極清淨。意

樂所說善教法中。有如是等諸有情類。意

解種種差別可得。爾時世尊欲重宣此義。

而說頌曰 

 一切諸法皆無性  無生無滅本來寂  

 諸法自性恒涅槃  誰有智言無密意  

 相生勝義無自性  如是我皆已顯示  

 若不知佛此密意  失壞正道不能往  

 依諸淨道清淨者  惟依此一無第二  

 故於其中立一乘  非有情性無差別  

 眾生界中無量生  惟度一身趣寂滅  

 大悲勇猛證涅槃  不捨眾生甚難得  

 微妙難思無漏界  於中解脫等無差  
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བསལ་ོན་མོངས་སྤངས་པ་སེ། །གྷིས་སུ་བརོད་པ་མ་ཡྷིན་བདེ་ཞྷིང་བརན་པ་

ཡྷིན། །དེ་ནས་དེའྷི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་

དག་འཕགས་ཀྷིས་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇྷི་ཙམ་དུ་སངས་

རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྷི་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ། ཕག་བ། མཆོག་ཏུ་ཕ་བ། 

ཟབ་པ༑ མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ། རོགས་པར་དཀའ་བ། མཆོག་ཏུ་རོགས་པར་དཀའ་བ་ནྷི་ངོ་

མཚར་རད་དུ་བྱུང་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་

སྩལ་པའྷི་དོན་བདག་གྷིས་འདྷི་ལར་འཚལ་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཀུན་

བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་ལ། གཟུགས་ཀྷི་ཕུང་པོ་ཞེས་

ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དམ། བྱེ་བྲག་གྷི་མཚན་ྷིད་དུ་མྷིང་དང་བརྡར་རྣམ་པར་

བཞག་པ་དང༌། གཟུགས་ཀྷི་ཕུང་པོ་སེའོ་ཞེའམ། འགག་གོ་ཞེའམ། གཟུགས་ཀྷི་ཕུང་པོ་

སྤང་བ་དང༌། ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཞེས་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དམ། བྱེ་བྲག་གྷི་མཚན་

ྷིད་དུ་མྷིང་དང་བརྡར་རྣམ་པར་བཞག་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་བརེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་འདོགས་པར་མཛད་ལགས་སོ། །རྣམ་པར་རོག་པའྷི་སོད་

ཡུལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་གང་ལགས་པ་དེ་

ནྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། ངེ་ལ་བརེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་

རྣམས་ཀྷི་སེ་བ་ངོ་བ་ོམ་མཆྷིས་པ་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་དེ་

ྷིད་ལས་གཅྷིག་ཀང་འདོགས་པར་མཛད་ལགས་སོ། ། 
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 一切義成離惑苦  二種異說謂常樂  

  爾時勝義生菩薩復白佛言。世尊。諸

佛如來密意語言甚奇希有。乃至微妙最微

妙。甚深最甚深。難通達最難通達。如是

我今領解世尊所說義者。若於分別所行遌

計所執相。所依行相中假名安立以為色蘊。

或自性相或差別相。假名安立為色蘊生為

色蘊滅。及為色蘊永斷遌知。或自性相或

差別相。是名遌計所執相。世尊。依此施

設諸法相無自性性。若即分別所行遌計所

執相所依行相。是名依他起相。世尊。依

此施設諸法生無自性性。及一分勝義無自

性性。 
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བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པའྷི་དོན་བདག་གྷིས་འདྷི་

ལར་འཚལ་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས། 

འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་དེ་ྷིད་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དེར་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་

ཅྷིང་ངོ་བོ་ྷིད་མེད། དེ་ཁོ་ནས་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་ཆོས་བདག་མ་མཆྷིས་པ་

དེ་བཞྷིན་ྷིད་རྣམ་པར་དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྷི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་བརེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དོན་དམ་

པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་དེ་ྷིད་ལས་གཅྷིག་འདོགས་པར་མཛད་ལགས་

སོ། །གཟུགས་ཀྷི་ཕུང་པོ་ལ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་རྣམས་ལའང་དེ་བཞྷིན་

དུ་སར་བར་བགྷི་ལགས་སོ། །ཕུང་པོ་རྣམས་ལ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་སེ་མཆེད་བཅུ་གྷིས་

པོ་དག་གྷི་སེ་མཆེད་རེ་རེ་ལའང་དེ་བཞྷིན་ལགས་སོ། །སྲྷིད་པའྷི་ཡན་ལག་བཅུ་གྷིས་

པོ་དེ་དག་གྷི་སྲྷིད་པའྷི་ཡན་ལག་རེ་རེ་ལའང་དེ་བཞྷིན་བགྷི་ལགས་སོ། །ཟས་བཞྷི་པོ་

དག་གྷི་ཟས་རེ་རེ་ལའང་དེ་བཞྷིན་ལགས་སོ། །ཁམས་དྲུག་དང༌། ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་པོ་

དག་གྷི་ཁམས་རེ་རེ་ལའང་དེ་བཞྷིན་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་

འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པའྷི་དོན་བདག་གྷིས་འདྷི་ལར་འཚལ་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་

སོད་ཡུལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་ལ་སྡུག་

བསལ་གྷི་བདེན་པ་དང༌། སྡུག་བསལ་གྷི་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཞེས་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་

མཚན་ྷིད་དམ། བྱེ་བྲག་གྷི་མཚན་ྷིད་དུ་མྷིང་དང་བརྡར་རྣམ་པར་བཞག་པ་གང་

ལགས་པ་དེ་ནྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་ 
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如是我今領解世尊所說義者。若即於此分

別所行遌計所執相所依行相中。由遌計所

執相不成實故。即此自性無自性性。法無

我真如清淨所緣。是名圓成實相。世尊。

依此施設一分勝義無自性性如於色蘊。如

是於餘蘊皆應廣說。如於諸蘊如是於十二

處。一一處中皆應廣說。於十二有支一一

支中皆應廣說。於四種食一一食中皆應廣

說。於六界十八界。一一界中皆應廣說。

如是我今領解世尊所說義者。若於分別所

行遌計所執相所依行相中。假名安立以為

苦諦。苦諦遌知或自性相或差別相。是名

遌計所執相。 
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བརེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་

འདོགས་པར་མཛད་ལགས་སོ། །རྣམ་པར་རོག་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་

མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་བརེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་སེ་བ་ངོ་བོ་

ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་དེ་ལས་གཅྷིག་ཀང་

འདོགས་པར་མཛད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་

སྩལ་པའྷི་དོན་བདག་གྷིས་འདྷི་ལར་འཚལ་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཀུན་

བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་དེ་ྷིད་ཀུན་བརགས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་དེར་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་ཅྷིང་ངོ་བོ་ྷིད་དེ་ཁོ་ནས་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་

ྷིད་ཆོས་བདག་མ་མཆྷིས་པ་དེ་བཞྷིན་ྷིད་རྣམ་པར་དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་གང་

ལགས་པ་དེ་ནྷི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་བརེན་ནས་བཅོམ་

ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་དེ་ལས་གཅྷིག་

འདོགས་པར་མཛད་ལགས་སོ། །སྡུག་བསལ་འཕགས་ པའྷི་བདེན་པ་ལ་ཇྷི་ལ་བ་དེ་

བཞྷིན་དུ་བདེན་པ་ལྷག་མ་རྣམས་ལའང་དེ་བཞྷིན་དུ་སར་བར་བགྷི་ལགས་སོ། །བདེན་

པ་རྣམས་ལ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་དང༌། ཡང་དག་པར་

སྤོང་བ་རྣམས་དང༌། རྫུ་འཕྲུལ་གྷི་རྐང་པ་རྣམས་དང༌། དབང་པོ་རྣམས་དང༌། སོབས་

རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཡན་ལག་རྣམས་དང༌། ལམ་གྷི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྷི་ཡན་

ལག་རེ་རེ་ལའང་དེ་བཞྷིན་དུ་སར་བར་བགྷི་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ 
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世尊。依此施設諸法相無自性性。若即分

別所行遌計所執相所依行相。是名依他起

相。世尊。依此施設諸法生無自性性。及

一分勝義無自性性。如是我今領解世尊所

說義者。若即於此分別所行遌計所執相所

依行相中。由遌計所執相不成實故。即此

自性無自性性。法無我真如清淨所緣。是

名圓成實相。世尊。依此施設一分勝義無

自性性。如於苦諦如是於餘諦皆應廣說。

如於聖諦如是於諸念住正斷神足根力覺

支道支中。一一皆應廣說。 
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ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པའྷི་དོན་བདག་གྷིས་འདྷི་ལར་ལ་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་

སོད་ཡུལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་ལ་ཡང་དག་

པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ཞེའམ། ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་དང་གེན་པོ་

ཞེའམ། ཏྷིང་ངེ་འཛིན་བསོམ་པ་ཞེའམ། མ་སེས་པ་སེ་བ་ཞེའམ། སེས་པ་གནས་པ་

དང༌། མྷི་བསྐྱུད་པ་དང༌། སར་ཞྷིང་འབྱུང་བ་དང༌། འཕེལ་ཞྷིང་རྒྱས་པ་ྷིད་ཅེས་ངོ་བོ་

ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དམ། བྱེ་བྲག་གྷི་མཚན་ྷིད་དུ་མྷིང་དང་བརྡར་རྣམ་པར་བཞག་

པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་བརེན་ནས་

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་འདོགས་

པར་མཛད་ལགས་སོ། །རྣམ་པར་རོག་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་

གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྷི་གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་ྷིད་

ལགས་ཏེ། དེ་ལ་བརེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་སེ་བ་ངོ་བོ་ྷིད་མ་

མཆྷིས་པ་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་དེ་ལས་གཅྷིག་ཀང་འདོགས་

པར་མཛད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པའྷི་

དོན་བདག་གྷིས་འདྷི་ལར་འཚལ་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་སོད་ཡུལ་ཀུན་བརགས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ཀྷི་གནས་འདུ་བྱེད་ཀྷི་མཚན་མ་དེ་ྷིད་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་

དེར་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་ཅྷིང་ངོ་བོ་ྷིད་དེ་ཁོ་ནས་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་ཆོས་

བདག་མ་མཆྷིས་པ་དེ་བཞྷིན་ྷིད་རྣམ་པར་དག་པའྷི་དམྷིགས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྷི་

ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་བརེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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如是我今領解世尊所說義者。若於分別所

行遌計所執相所依行相中。假名安立以為

正定及為正定能治所治。若正修未生令生

生已堅住不忘倍修增長廣大。或自性相或

差別相。是名遌計所執相。世尊。依此施

設諸法相無自性性。若即分別所行遌計所

執相所依行相。是名依他起相。世尊。依

此施設諸法生無自性性。及一分勝義無自

性性。如是我今領解世尊所說義者。若即

於此分別所行遌計所執相所依行相中。由

遌計所執相不成實故。即此自性無自性性。

法無我真如清淨所緣。是名圓成實相。 
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ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་དེ་ལས་གཅྷིག་འདོགས་པར་མཛད་

ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་བགྷི་ན། བཅའ་སའྷི་ཕྱེ་མའྷི་སན་སར་

བ་དང༌། བཅུད་ཀྷིས་ལེན་སར་བ་ཐམས་ཅད་དུ་སྩལ་བར་བགྷི་བ་ལགས་སོ། །དེ་

བཞྷིན་དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་ལས་བརྩམས། ས་ེབ་མ་མཆྷིས་པ་

དང༑ འགག་པ་མ་མཆྷིས་པ་དང༌། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ་དང༌། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་

སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ྷིད་ལས་བརྩམས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ངེས་པའྷི་དོན་

བསན་ པ་འདྷིའང་དང་བའྷི་དོན་གྷི་མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ་སྩལ་བར་བགྷི་བ་ལགས་

སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་བགྷི་ན། རྷི་མོ་བྲྷི་བའྷི་གཞྷི་ནྷི་སོན་པོའམ། 

སེར་པོའམ། དམར་པོའམ། དཀར་པོའམ། རྷི་མོར་བགྷི་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རོ་གཅྷིག་པ་

ལགས་ཤྷིང་རྷི་མོར་བྲྷིས་པ་དེའང་ཤྷིན་ཏུ་གསལ་བར་བགྷིད་པ་ལགས་སོ། །དེ་བཞྷིན་

དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་དང༌། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་

ལས་འདས་པ་ྷིད་ཀྷི་བར་ལས་བརྩམས་ནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྷི་ངེས་པའྷི་དོན་

བསན་པ་འདྷིའང་དང་བའྷི་དོན་གྷི་མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་ལ་རོ་གཅྷིག་པ་དང་དང་བའྷི་

དོན་དེ་དག་ཤྷིན་ཏུ་གསལ་བར་བགྷིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདྷི་ལ་སེ། 

དཔེར་བགྷི་ན། ཆབ་མར་ནྷི་སྣོད་དུ་བསལ་བ་དང༌། ཤ་གཡོས་དང༑ བག་ཆོས་ཀྷི་རྣམ་

པ་ཐམས་ཅད་དུ་སྩལ་ན་ཤྷིན་ཏུ་གདའ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། །དེ་བཞྷིན་དུ་ཆོས་

རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་དང༌། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་

འདས་པ་ྷིད་ཀྷི་བར་ལས་བརྩམས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷི་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་ 
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世尊。依此施設諸法一分勝義無自性性。

世尊。譬如毘濕縛藥一切散藥仙藥方中皆

應安處。如是世尊。依此諸法皆無自性無

生無滅。本來寂靜自性涅槃。無自性性了

義言教。遌於一切不了義經皆應安處。世

尊。如彩畫地遌於一切。彩畫事業皆同一

味。或青或黃或赤或白。復能顯發彩畫事

業。如是世尊。依此諸法皆無自性。廣說

乃至自性涅槃無自性性了義言教。遌於一

切不了義經皆同一味。復能顯發彼諸經中

所不了義。世尊。譬如一切成熟珍羞諸餅

果內。投之熟酥更生勝味。如是世尊。依

此諸法皆無自性。廣說乃至自性涅槃無自

性性了義言教。 
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པ་འདྷིའང་དང་བའྷི་དོན་གྷི་མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་དུ་སྩལ་ན་དགའ་བ་དང༌། མཆོག་ཏུ་

དགའ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་བགྷི་ན། 

ནམ་མཁའ་ནྷི་ཐམས་ཅད་ལ་རོ་གཅྷིག་པ་དང༌། བརྩམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྷིབ་པར་མྷི་

འགྱུར་བ་ལགས་སོ༑ ༑དེ་བཞྷིན་དུ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་དང༌། 

རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ྷིད་ཀྷི་བར་ལས་བརྩམས་ནས་

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷི་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་འདྷིའང་དང་བའྷི་དོན་གྷི་མདོ་སྡེ་

ཐམས་ཅད་ལ་རོ་གཅྷིག་པ་དང༌། ན་ཐོས་ཀྷི་ཐེག་པ་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཐེག་

པ་དང༌། ཐེག་པ་ཆེན་པོར་བརྩམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྷིབ་པར་མྷི་འགྱུར་བ་ལགས་

སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་

དམ་ཡང་དག་འཕགས་ལ་ལེགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་བྱྷིན་ཏེ། དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། 

ལེགས་སོ། །ལེགས་སོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཁྱོད་ཀྷིས་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་

དགོངས་ཏེ་བཤད་པ་ཤེས་ཏེ། དོན་དེ་ལ་འདྷི་ལ་སེ༑ བཅའ་ས་དང༌། རྷི་མོ་འདྷི་བའྷི་

གཞྷི་དང༌།  མར་གྷིས་གདབ་པ་དང༌། ནམ་མཁའྷི་དཔེ་ལེགས་པར་བྱས་པ་དེ་ནྷི། དོན་

དམ་ཡང་དག་འཕགས། དེ་བཞྷིན་ཏེ། གཞན་དུ་མ་ཡྷིན་གྷི། དེ་ནྷི་དེ་བཞྷིན་དུ་གཟུང་

ཞྷིག །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་

འཕགས་ཀྷིས་ཡང་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དང་པོར་ཡུལ་ཝཱ་

ར་ཎཱ་སྷི་དང་སྲོང་སྨྲ་བ་རྷི་དྺགས་ཀྷི་ནགས་སུ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་

རྣམས་ལ་འཕགས་པའྷི་བདེན་པ་ 
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置於一切不了義經生勝歡喜。世尊。譬如

虛空遌一切處皆同一味。不障一切所作事

業。如是世尊。依此諸法皆無自性。廣說

乃至自性涅槃無自性性了義言教。遌於一

切不了義經皆同一味。不障一切聲聞獨覺

及諸大眾所修事業。說是語已 

  爾時世尊歎勝義生菩薩曰。善哉善哉。

善男子。汝今乃能善解如來所說甚深密意

言義。復於此義善作譬喻。所謂世間毘濕

縛藥雜彩畫地熟酥虛空。勝義生。如是如

是更無有異。如是如是汝應受持 

  爾時勝義生菩薩復白佛言。世尊。初

於一時在婆羅痆斯仙人墮處施鹿林中。惟

為發趣聲聞乘者。以四諦相轉正法輪。 



126 
 

བཞྷིའྷི་རྣམ་པར་བསན་པས་ཆོས་ཀྷི་ འཁོར་ལོ་ངོ་མཚར་རད་དུ་བྱུང་བ། སོན་ལྷར་

གྱུར་བའམ། མྷིར་གྱུར་པ་སུས་ཀང་ཆོས་དང་མཐུན་པར་འཇྷིག་རེན་དུ་མ་བསྐོར་བ་

གཅྷིག་ཏུ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷི་ཆོས་ཀྷི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེའང་

བླ་ན་མཆྷིས་པ། སྐབས་མཆྷིས་པ། དང་བའྷི་དོན། རྩོད་པའྷི་གཞྷིའྷི་གནས་སུ་གྱུར་པ་

ལགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་ལས་

བརྩམས། སེ་བ་མ་མཆྷིས་པ་དང༌། འགག་པ་མ་མཆྷིས་པ་དང༌། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ་

དང༌། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ྷིད་ལས་བརྩམས་ནས་ཐེག་

པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སོང་པ་ྷིད་སསོ་པའྷི་རྣམ་པས་ཆེས་

ངོ་མཚར་རད་དུ་བྱུང་བའྷི་ཆོས་ཀྷི་འཁོར་ལོ་གྷིས་པ་བསྐོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་

ཀྷི་ཆོས་ཀྷི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེའང་བླ་ན་མཆྷིས་པ། སྐབས་མཆྷིས་པ། དང་བའྷི་དོན། 

རྩོད་པའྷི་གཞྷིའྷི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ལགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་

བོ་ྷིད་མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་ལས་བརྩམས། སེ་བ་མ་མཆྷིས་པ་དང༌། འགག་པ་མ་མཆྷིས་

པ་དང༌། གཟོད་མ་ནས་ཞྷི་བ་དང༌། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་

ྷིད་ལས་བརྩམས་ནས། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་

ལེགས་པར་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་དང་ལྡན་པ། ཤྷིན་ཏུ་ངོ་མཚར་རད་དུ་བྱུང་བའྷི་ཆོས་ཀྷི་

འཁོར་ལོ་གསུམ་པ་བསྐོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷི་ཆོས་ཀྷི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་འདྷི་

ནྷི་བླ་ན་མ་མཆྷིས་པ། སྐབས་མ་མཆྷིས་པ། ངེས་བའྷི་དོན་ལགས་ཏེ། རྩོད་པའྷི་གཞྷིའྷི་

གནས་སུ་གྱུར་པ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ 
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雖是甚奇甚為希有。一切世間諸天人等先

無有能如法轉者。而於彼時所轉法輪。有

上有容是未了義。是諸諍論安足處所。世

尊。在昔第二時中惟為發趣修大乘者。依

一切法皆無自性無生無滅。本來寂靜自性

涅槃。以隱密相轉正法輪。雖更甚奇甚為

希有。而於彼時所轉法輪。亦是有上有所

容受。猶未了義。是諸諍論安足處所。世

尊。於今第三時中普為發趣一切乘者。依

一切法皆無自性無生無滅。本來寂靜自性

涅槃無自性性。以顯了相轉正法輪。第一

甚奇最為希有。于今世尊所轉法輪。無上

無容是真了義。非諸諍論安足處所。世

尊。 
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མ་མཆྷིས་པ་ྷིད་ལས་བརྩམས། རང་བཞྷིན་གྷིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ྷིད་

ཀྷི་བར་ལས་བརྩམས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་འདྷི་

རྷིགས་ཀྷི་བུའམ། རྷིགས་ཀྷི་བུ་མོ་གང་གྷིས་ཐོས་ནས་མོས་པར་བགྷིད་པ་དང༌། ཡྷི་གེར་

འདྷིར་སྩོལ་བ་དང༌། ཡྷི་གེར་བྲྷིས་ནས་ཀང་འཆང་བ་དང༌། ཀློག་པ་དང༌། མཆོད་པ་

དང༌། ཡང་དག་པར་འགེད་པ་དང༌། ལུང་ནོད་པ་དང༌། ཁ་ཏོན་བགྷིད་པ་དང༌། 

སེམས་པ་དང༌། བསོམ་པའྷི་རྣམ་པས་སོར་བར་བགྷིད་པ་དེ་བསོད་ནམས་ཇྷི་ཙམ་ཞྷིག་

བསེད་པར་འགྱུར་བ་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དོན་

དམ་ཡང་དག་འཕགས། རྷིགས་ཀྷི་བུའམ། རྷིགས་ཀྷི་བུ་མོ་དེ་ནྷི་བསོད་ནམས་དཔག་

ཏུ་མེད་གངས་མེད་པ་བསེད་དེ། དེའྷི་དཔེ་བྱ་བར་ས་བ་མ་ཡྷིན་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་

མདོར་བསྡུས་ཏེ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། འདྷི་ལ་སེ། 

དཔེར་ན། སེན་མོའྷི་ རེྩ་མོ་ལ་གནས་པའྷི་སའྷི་རྡུལ་གང་དག་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི། ས་ལ་

གནས་པའྷི་རྡུལ་རྣམས་དང་བསྒྲུན་ན་བརྒྱའྷི་ཆར་ཡང་ེ་བར་མྷི་འགོ་ཞྷིང་སོང་གྷི་ཆ་

དང༌། འབུམ་གྷི་ཆ་དང༌། གངས་དང༌། ཆ་དང༑ བགང་བ་དང༌། དཔེ་དང༌། རྒྱུར་ཡང་

ེ་བར་མྷི་འགོའོ། །བ་ལང་གྷི་རེས་ཀྷི་ཆུ་ནྷི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བཞྷིའྷི་ཆུ་དང་བསྒྲུན་ན་

བརྒྱའྷི་ཆར་ཡང་ེ་བར་མྷི་འགོ་བ་ནས་རྒྱུའྷི་བར་དུའང་ེ་བར་མྷི་འགོའོ། །དོན་དམ་

ཡང་དག་འཕགས། དེ་བཞྷིན་དུ་ངས་དང་བའྷི་དོན་གྷི་མདོ་སྡེ་ལ་མོས་པ་ནས། བསོམ་

པའྷི་རྣམ་པར་སོར་བར་བྱེད་པའྷི་བར་གྷི་བསོད་ནམས་གང་ 
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若善男子或善女人於此如來依一切法皆

無自性無生無滅。本來寂靜自性涅槃。所

說甚深了義言教。聞已信解書寫護持供養

流布受誦修習如理思惟。以其修相發起加

行生幾所福。說是語已 

爾時世尊告勝義生菩薩曰。勝義生。

是善男子或善女人。其所生福無量無數難

可喻知。吾今為汝略說少分。如爪上土比

大地土。百分不及一。千分不及一。百千

分不及一。數算計喻鄔波尼殺曇分亦不及

一。或如牛跡中水比四大海水。百分不及

一。廣說乃至鄔波尼殺曇分亦不及一。如

是於諸不了義經。聞已信解廣說乃至。以

其修相發起加行所獲功德。 
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བཤད་པ་དེ་ནྷི་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་ལ་མོས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ནས། 

བསོམ་པའྷི་རྣམ་པས་སོར་བ་ལས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པའྷི་བར་གྷི་བསོད་ནམས་དང་

བསྒྲུན་ན་བརྒྱའྷི་ཆར་ཡང་ེ་བར་མྷི་འགོ་བ་ནས་རྒྱུའྷི་བར་དུའང་ེ་བར་མྷི་

འགོའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཀྷིས་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་བའྷི་ཆོས་ཀྷི་རྣམ་གངས་འདྷིར་བསན་པ་འདྷིའྷི་མྷིང་ཅྷི་

ལགས། འདྷི་ཇྷི་ལར་གཟུང་བར་བགྷི།   བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། 

དོན་དམ་ཡང་དག་འཕགས། འདྷི་ནྷི་དོན་དམ་པའྷི་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་ཡྷིན་ཏེ། 

འདྷི་དོན་དམ་པ་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་ཞེས་བྱ་བར་གཟུང་ཞྷིག དོན་དམ་པ་ངེས་

པའྷི་དོན་བསན་པ་འདྷི་བཤད་པ་ན་སྲོག་ཆགས་དྲུག་འབུམ་ནྷི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་

དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སེས་སོ། །ན་ཐོས་སུམ་འབུམ་ནྷི་ཆོས་རྣམས་

ལ་ཆོས་ཀྷི་མྷིག་རྡུལ་མེད་ཅྷིང་དྷི་མ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་གོ །ན་ཐོས་འབུམ་ལྔ་

ཁྷི་ནྷི་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གོལ་ལོ༑ ༑བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་བདུན་ཁྷི་ལྔ་སོང་གྷིས་ནྷི་མྷི་སེ་བའྷི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དོན་

དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཀྷི་ལེའུ་སེ་བདུན་པའོ།། །། 
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比此所說了義經教。聞已信解所集功德。

廣說乃至以其修相發起加行所集功德。百

分不及一。廣說乃至鄔波尼殺曇分亦不及

一。說是語已 

爾時勝義生菩薩復白佛言。世尊。於是

解深密法門中。當何名此教。我當云何奉

持。佛告勝義生菩薩曰。善男子此名勝義

了義之教。於此勝義了義之教汝當奉持。

說此勝義了義教時。於大會中有六百千眾

生發阿耨多羅三藐三菩提心。三百千聲聞

遠塵離垢。於諸法中得法眼淨。一百五十

千聲聞永盡諸漏心得解脫。七十五千菩薩

得無生法忍 

解深密經卷第二終 
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དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པས་ཞུ་བ་ཞུས་པ། བཅོམ་

ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅྷི་ལ་གནས། ཅྷི་ལ་བརེན་ཏེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞྷི་

གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་སོམ་པར་བགྷིད་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་

པ། བྱམས་པ། ཆོས་གདགས་པ་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང༌། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་

རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སོན་ལམ་མྷི་གཏོང་བ་ལ་གནས་ཤྷིང་བརེན་ཅྷིང་བརེན་ནས་

སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་གྷི་དམྷིགས་པའྷི་དངོས་པོ་

བཞྷི་པོ་འདྷི་ལ་སེ། རྣམ་པར་རོག་པ་དང་བཅས་པའྷི་གཟུགས་བརན་དང༌། རྣམ་པར་

མྷི་རོག་པའྷི་གཟུགས་བརན་དང༌། དངོས་པོའྷི་མཐའ་དང༌། དགོས་པ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་

པའོ་ཞེས་གང་དག་བསན་པ་དེ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས། དུ་ཞྷིག་ཞྷི་གནས་ཀྷི་དམྷིགས་

པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཅྷིག་སེ། འདྷི་ལ་སེ། རྣམ་པར་མྷི་རོག་པའྷི་གཟུགས་བརན་

ནོ། །དུ་ཞྷིག་ལྷག་མཐོང་གྷི་དམྷིགས་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གཅྷིག་ཁོ་ན་སེ། རྣམ་

པར་རོག་པ་དང་བཅས་པའྷི་གཟུགས་བརན་ནོ། །དུ་ཞྷིག་དེ་གྷིས་ཀའྷི་དམྷིགས་པ་

ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གྷིས་ཏེ། འདྷི་ལ་སེ། དངོས་པོའྷི་མཐའ་དང༌། དགོས་པ་

ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་

མཐོང་གྷི་དམྷིགས་པའྷི་དངོས་པོ་བཞྷི་པོ་དེ་དག་ལ་བརེན་ཅྷིང་གནས་ནས་ཇྷི་ལར་ཞྷི་

གནས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་བགྷིད་བ་དང༌། ལྷག་མཐོང་ལ་མཁས་པ་ལགས། བཀའ་

སྩལ་པ། བྱམས་པ། ངས་ཆོས་གདགས་པ་རྣམ་པར་བཞག་པ་འདྷི་ལ་སེ། མདོའྷི་སྡེ་

དང༌། དབྱངས་ཀྷིས་བསྙད་པའྷི་སྡེ་དང༌། ལུང་དུ་བསན་པའྷི་སྡེ་དང༌། 
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解深密經卷第三 

大唐三藏法師玄奘 奉詔 譯 

分別瑜伽品第六 

 爾時慈氏菩薩摩訶薩白佛言。世尊。菩

薩何依何住於大乘中修奢摩他毘鉢舍那。

佛告慈氏菩薩曰。善男子當知。菩薩法假

安立。及不捨阿耨多羅三藐三菩提願。為

依為住於大乘中修奢摩他毘鉢舍那。慈氏

菩薩復白佛言。如世尊說四種所緣境事。

一者有分別影像所緣境事。二者無分別影

像所緣境事。三者事邊際所緣境事。四者

所作成辦所緣境事。於此四中幾是奢摩他

所緣境事。幾是毘鉢舍那所緣境事。幾是

俱所緣境事。佛告慈氏菩薩曰。善男子。

一是奢摩他所緣境事。謂無分別影像。一

是毘鉢舍那所緣境事。謂有分別影像。二

是俱所緣境事。謂事邊際所作成辦。慈氏

菩薩復白佛言。世尊。云何菩薩依是四種

奢摩他毘鉢舍那所緣境事。能求奢摩他能

善毘鉢舍那。佛告慈氏菩薩曰。善男子。

如我為諸菩薩所說法假安立。所謂契經應

誦記別 
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ཚིགས་སུ་བཅད་པའྷི་སྡེ་དང༌། ཆེད་དུ་བརོད་པའྷི་སྡེ་དང༌། གླེང་གཞྷིའྷི་སྡེ་དང༌། 

རོགས་པ་བརོད་པའྷི་སྡེ་དང༌། དེ་ལ་བུ་བྱུང་བའྷི་སྡེ་དང༌། སེས་པའྷི་རབས་ཀྷི་སྡེ་དང༌། 

ཤྷིན་ཏུ་རྒྱས་པའྷི་སྡེ་དང༌། རད་དུ་བྱུང་བའྷི་ཆོས་ཀྷི་སྡེ་དང༌། གཏན་ལ་དབབ་པར་

བསན་པའྷི་སྡེ་གང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཤད་པ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔས་ལེགས་པར་ཐོས། ལེགས་བར་བཟུང༌། ཁ་ཏོན་བྱང་བར་བྱས། ཡྷིད་ཀྷིས་

ལེགས་པར་བརགས། མཐོང་བས་ཤྷིན་ཏུ་རོགས་པར་བྱས་ནས་དེ་གཅྷིག་པུ་དབེན་

པར་འདུག་སེ། ནང་དུ་ཡང་དག་བཞག་ནས་ཇྷི་ལར་ལེགས་པར་བསམས་པའྷི་ཆོས་དེ་

དག་ཡྷིད་ལ་བྱེད་ཅྷིང༌། སེམས་གང་གྷིས་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་སེམས་དེ་ནང་དུ་རྒྱུན་

ཆགས་སུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་ཡྷིད་ལ་བྱེད་དོ། །དེ་ལར་ཞུགས་ཤྷིང་དེ་ལ་ལན་མང་དུ་

གནས་པ་དེ་ལ་ལུས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་དང༌། སེམས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་འབྱུང་བ་གང་

ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཞྷི་གནས་ཞེས་བྱ་སེ། དེ་ལར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་ཡོངས་

སུ་ཚོལ་བར་བྱེད་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ལུས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་དང༌། སེམས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་

དེ་ཐོས་ནས་དེ་ྷིད་ལ་གནས་ཏེ། སེམས་ཀྷི་རྣམ་པ་སྤངས་ནས་ཇྷི་ལར་བསམས་པའྷི་

ཆོས་དེ་དག་ྷིད་ནང་དུ་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་གཟུགས་བརན་དུ་སོ་སོར་རོག་

པར་བྱེད། མོས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལར་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་གཟུགས་བརན་དེ་

དག་ལ་ཤེས་བྱའྷི་དོན་དེ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང༌། རབ་ཏུ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་དང༌། 

ཡོངས་སུ་རོག་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་དཔོད་པ་དང༌། བཟོད་པ་དང༌། འདོད་པ་དང༌། བྱེ་

བྲག་འབྱེད་པ་དང༌། ལ་བ་དང༌། རོག་ 
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諷誦自說因緣譬喻本事。本生方廣希法論

議。菩薩於此善聽善受。言善通利。意善

尋思。見善通達。即於如所善思惟法。獨

處空閑作意思惟。復即於此能思惟心。內

心相續作意思惟。如是正行多安住故。起

身輕安及心輕安。是名奢摩他。如是菩薩

能求奢摩他。彼由獲得身心輕安為所依故。

即於如所善思惟法。內三摩地所行影像。

觀察勝解捨離心相。即於如是三摩地影像

所知義中。能正思擇最極思擇。周遌尋思

周遌伺察。若忍若樂若慧若見若觀。 
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པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ལྷག་མཐོང་ཞེས་བྱ་སེ། དེ་ལར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷག་

མཐོང་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་སེམས་

ལ་དམྷིགས་པའྷི་སེམས་ནང་དུ་ཡྷིད་ལ་ བགྷིད་པ་ན། ཇྷི་སྲྷིད་དུ་ལུས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་

དང༌། སེམས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་མ་ཐོབ་པ་དེའྷི་བར་དུ་ཡྷིད་ལ་བགྷིད་པ་དེ་ལ་ཅྷི་ཞེས་

བགྷི། བྱམས་པ། ཞྷི་གནས་ནྷི་མ་ཡྷིན་ཏེ། ཞྷི་གནས་ཀྷི་རེས་སུ་མཐུན་པའྷི་མོས་པ་དང་

མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡྷིན་པར་བརོད་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་དེ་ཇྷི་སྲྷིད་དུ་ལུས་དང་སེམས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་མ་ཐོབ་པ་དེའྷི་བར་དུ་ཇྷི་ལར་

ལེགས་པར་བསམས་པའྷི་ཆོས་དེ་དག་ནང་དུ་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་གཟུགས་

བརན་དུ་ཡྷིད་ལ་བགྷིད་པའྷི་ཡྷིད་ལ་བགྷིད་པ་དེ་ལ་ཅྷི་ཞེས་བགྷི། བྱམས་པ། ལྷག་

མཐོང་ནྷི་མ་ཡྷིན་ཏེ། ལྷག་མཐོང་གྷི་རེས་སུ་མཐུན་པའྷི་མོས་པ་དང་མཚུངས་པར་

ལྡན་པ་ཡྷིན་པར་བརོད་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་ཀྷི་ལམ་དང༌། ལྷག་

མཐོང་གྷི་ལམ་ཐ་དད་ཅེས་བགྷིའམ། ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཞེས་བགྷི། བཀའ་སྩལ་པ། 

བྱམས་པ། ཐ་དད་པའང་མ་ཡྷིན། ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པའང་མ་ཡྷིན་ཞེས་བྱའོ། །ཅྷིའྷི་

ཕྱྷིར་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་ཞེ་ན། ལྷག་མ་ཐོང་གྷི་དམྷིགས་པའྷི་སེམས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་

ཕྱྷིར་རོ། །ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་པ་མ་ཡྷིན་ཞེ་ན། རྣམ་པར་རོག་པ་དང་བཅས་

པའྷི་གཟུགས་བརན་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པར་ལ་བར་

བགྷིད་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་གཟུགས་བརན་གང་ལགས་པ་དེ་ཅྷི་ལགས།  
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是名毘鉢舍那。如是菩薩能善毘鉢舍那。

慈氏菩薩復白佛言。世尊。若諸菩薩緣心

為境內思惟心。乃至未得身心輕安。所有

作意當名何等。佛告慈氏菩薩曰。善男子。

非奢摩他作意。是隨順奢摩他勝解相應作

意。世尊。若諸菩薩乃至未得身心輕安。

於如所思所有諸法內三摩地所緣影像。作

意思惟。如是作意當名何等。善男子。非

毘鉢舍那作意。是隨順毘鉢舍那勝解相應

作意。慈氏菩薩復白佛言。世尊。奢摩他

道與毘鉢舍那道。當言有異當言無異。佛

告慈氏菩薩曰。善男子。當言非有異非無

異。何故非有異。以毘鉢舍那所緣境心為

所緣故。何故非無異。有分別影像非所緣

故。慈氏菩薩復白佛言。世尊。諸毘鉢舍

那三摩地所行影像。 
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སེམས་དེ་དང་ཐ་དད་པ་ཞེས་བགྷིའམ། ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ཞེས་བགྷི། བྱམས་པ། ཐ་

དད་པ་མ་ཡྷིན་ཞེས་བྱའོ། །ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཐ་དད་པ་ཡྷིན་ཞེ་ན། གཟུགས་བརན་དེ་རྣམ་

པར་རྷིག་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། བྱམས་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནྷི་དམྷིགས་པ་

རྣམ་པར་རྷིག་པ་ཙམ་གྷིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་ངས་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་

འདས། ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་གཟུགས་བརན་དེ་གལ་ཏེ་གཟུགས་སེམས་དེ་ལས་

ཐ་དད་པ་མ་ལགས་ན། སེམས་དེ་ྷིད་ཀྷིས་སེམས་དེ་ྷིད་ལ་ཇྷི་ལར་རོག་པར་བགྷིད་

ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ། དེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཆོས་གང་ལའང་རོག་པར་མྷི་

བྱེད་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་དེ་ལར་སེས་པའྷི་སེམས་གང་ཡྷིན་པ་དེ་དེ་ལར་སྣང་

ངོ། །བྱམས་པ། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། གཟུགས་ལ་བརེན་ནས་མེ་ལོང་གྷི་དཀྷིལ་འཁོར་

ཤྷིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་གཟུགས་ྷིད་མཐོང་ཡང་གཟུགས་བརན་མཐོང་ངོ་སྙམ་

དུ་སེམས་ཏེ། དེ་ལ་གཟུགས་དེ་དང༌། གཟུགས་བརན་སྣང་བ་དེ་དོན་ཐ་དད་པར་སྣང་

ངོ། །དེ་བཞྷིན་དུ་དེ་ལར་སེས་པའྷི་སེམས་དེ་དང༌། ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་

གཟུགས་བརན་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡྷིན་པ་དེའང་དེ་ལས་དོན་གཞན་ཡྷིན་པ་ལ་བུར་སྣང་

ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷི་གཟུགས་ལ་སོགས་པར་སྣང་བ་སེམས་ཀྷི་

གཟུགས་བརན་རང་བཞྷིན་དུ་གནས་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་སེམས་དེ་དང་ཐ་དད་ 

པ་མ་ལགས་ཞེས་བགྷིའམ། བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ། ཐ་དད་པ་མ་ཡྷིན་ཞེས་བྱ་སེ། 

བྱྷིས་པ་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་གྷི་བློ་ཅན་རྣམས་ནྷི་གཟུགས་བརན་དེ་དག་ལ་རྣམ་པར་རྷིག་པ་

ཙམ་དེ་ྷིད་ཡང་ 
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彼與此心當言有異當言無異。佛告慈氏菩

薩曰。善男子。當言無異。何以故。由彼

影像唯是識故。善男子。我說識所緣唯識

所現故。世尊。若彼所行影像即與此心無

有異者。云何此心還見此心。善男子。此

中無有少法能見少法。然即此心如是生時。

即有如是影像顯現。善男子。如依善瑩清

淨鏡面。以質為緣還見本質。而謂我今見

於影像。及謂離質別有所行影像顯現。如

是此心生時相似有異。三摩地所行影像顯

現。世尊。若諸有情自性而住。緣色等心

所行影像。彼與此心亦無異耶。善男子。

亦無有異。而諸愚夫由顛倒覺。於諸影像

不能如實知唯是識。 
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དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་མྷི་ཤེས་པས་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་ཏུ་སེམས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇྷི་ཙམ་གྷིས་ན། གཅྷིག་ཏུ་ལྷག་མཐོང་སོམ་པ་ལགས། བཀའ་

སྩལ་པ༑ གང་གྷི་ཚེ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་སེམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ལ་བྱེད་

པའོ། །ཇྷི་ཙམ་གྷིས་ན་གཅྷིག་ཏུ་ཞྷི་གནས་བསོམ་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གང་གྷི་ཚེ་

རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་བར་ཆད་མེད་པའྷི་སེམས་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའོ། །ཇྷི་ཙམ་

གྷིས་ན་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་གྷིས་འདེས་པར་འགྱུར་ཏེ་མམ་པར་ཟུང་དུ་

འཇུག་པ་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། གང་གྷི་ཚེ་སེམས་རྩེ་གཅྷིག་པ་ྷིད་ཡྷིད་ལ་བྱེད་

པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སེམས་ཀྷི་མཚན་མ་གང་ལགས། བྱམས་པ། ལྷག་མཐོང་གྷི་

དམྷིགས་པ་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་རྣམ་པར་རོག་པ་དང་བཅས་པའྷི་གཟུགས་

བརན་གང་ཡྷིན་པའོ། །བར་ཆད་མ་མཆྷིས་པའྷི་སེམས་གང་ལགས། བྱམས་པ། ཞྷི་

གནས་ཀྷི་དམྷིགས་པ་གཟུགས་བརན་ལ་དམྷིགས་པའྷི་སེམས་གང་ཡྷིན་པའོ། །སེམས་

རྩེ་གཅྷིག་པ་ྷིད་གང་ལགས། ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་གཟུགས་བརན་དེ་ལ་འདྷི་

ནྷི་རྣམ་པར་རྷིག་པ་ཙམ་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་རོགས་ཏེ། དེ་རོགས་ནས་དེ་བཞྷིན་ྷིད་

དུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ལྷག་མཐོང་ལ་རྣམ་པ་དུ་མཆྷིས། 

བྱམས་པ། རྣམ་པ་གསུམ་སེ། མཚན་མ་ལས་བྱུང་བ་དང༌། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ལས་བྱུང་

བ་དང༌། སོ་སོར་རོག་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །མཚན་མ་ལས་བྱུང་བ་གང་ཞེ་ན། ཏྷིང་ངེ་

འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་རྣམ་པར་རོག་པ་དང་བཅས་པའྷི་གཟུགས་བརན་འབའ་ཞྷིག་

ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་ལྷག་མཐོང་གང་ཡྷིན་པའོ།།ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ 
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作顛倒解。慈氏菩薩復白佛言。世尊。齊

何當言菩薩一向修毘鉢舍那。佛告慈氏菩

薩曰。善男子。若相續作意唯思惟心相。

世尊。齊何當言菩薩一向修奢摩他。善男

子。若相續作意唯思惟無間心。世尊。齊

何當言菩薩奢摩他毘鉢舍那和合俱轉。善

男子。若正思惟心一境性。世尊。云何心

相。善男子。謂三摩地所行。有分別影像。

毘鉢舍那所緣。世尊。云何無間心。善男

子。謂緣彼影像心。奢摩他所緣。世尊。

云何心一境性。善男子。謂通達三摩地所

云影像唯是其識。或通達此已復思惟如性。

慈氏菩薩復白佛言。世尊。毘鉢舍那凡有

幾種。佛告慈氏菩薩曰。善男子。略有三

種。一者有相毘鉢舍那。二者尋求毘鉢舍

那。三者伺察毘鉢舍那。云何有相毘鉢舍

那。謂純思惟三摩地所行。有分別影像毘

鉢舍那。 
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ལས་བྱུང་བ་གང་ཞེ་ན། དེ་དང་དེར་ཤེས་རབ་ཀྷིས་ཤྷིན་ཏུ་ལེགས་པར་མ་རོགས་པའྷི་

ཆོས་དེ་དག་ྷིད་ཤྷིན་ཏུ་ལེགས་པར་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་ལྷག་

མཐོང་གང་ཡྷིན་བའོ། །སོ་སོར་རོག་པ་ལས་བྱུང་བ་གང་ཞེ་ན། དེ་དང་དེར་ཤེས་རབ་

ཀྷིས་ཤྷིན་ཏུ་ལེགས་པར་རོགས་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་གོལ་བས་ཤྷིན་ཏུ་ལེགས་

པར་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་ལྷག་མཐོང་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཞྷི་

གནས་ལ་རྣམ་པ་དུ་མཆྷིས། བཀའ་སྩལ་པ། བར་ཆད་མེད་པའྷི་སེམས་དེའྷི་རེས་སུ་

འབྲང་བས་དེའང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བརོད་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ། ཡང་ཞྷི་གནས་ནྷི་

རྣམ་པ་བརྒྱད་དེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་པ་དང༌། གྷིས་པ་དང༌། གསུམ་པ་དང༌། 

བསམ་གཏན་བཞྷི་པ་དང༌། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སེ་མཆེད་དང༌། རྣམ་ཤེས་མཐའ་

ཡས་སེ་མཆེད་ དང༌། ཅྷིའང་མེད་པའྷི་སེ་མཆེད་དང༌། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་

མྷིན་སེ་མཆེད་པའོ། །ཡང་རྣམ་པ་བཞྷི་སེ། བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ་དང༌། སྙྷིང་རེ་དང༌། 

དགའ་བ་དང༌། བཏང་སྙོམས་ཚོད་མེད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་དང༌། 

ལྷག་མཐོང་ནྷི་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི། ཆོས་ལ་མྷི་གནས་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི་ན། 

ཆོས་ལ་གནས་པ་ནྷི་གང་ལགས། ཆོས་ལ་མྷི་གནས་པ་ནྷི་གང་ལགས། བྱམས་པ། ཇྷི་

ལར་བཟུང་བ་དང་བསམས་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་མཚན་མའྷི་རེས་སུ་འབྲང་བས་དོན་ལ་ཞྷི་

གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཆོས་ལ་གནས་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཟུང་བ་དང་

བསམས་པའྷི་ཆོས་ལ་མྷི་ལོས་པར་གཞན་གྷི་གདམས་ངག་དང༌། རེས་སུ་བསན་པ་ལ་

བརེན་ནས་དོན་ལ་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་འདྷི་ལ་སེ། རྣམ་པར་ 
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云何尋求毘鉢舍那。謂由慧故遌於彼。彼

未善解了一切法中為善了故。作意思惟毘

鉢舍那。云何伺察毘鉢舍那。謂由慧故遌

於彼。彼已善解了一切法中為善證。得極

解脫故。作意思惟毘鉢舍那。慈氏菩薩復

白佛言。世尊。是奢摩他凡有幾種。佛告

慈氏菩薩曰。善男子。即由隨彼無間心故。

當知此中亦有三種復有八種。謂初靜慮乃

至非想非非想處。各有一種奢摩他故。復

有四種。謂慈悲喜捨四無量中。各有一種

奢摩他故。慈氏菩薩復白佛言。世尊。如

說依法奢摩他毘鉢舍那。復說不依法奢摩

他毘鉢舍那。云何名依法奢摩他毘鉢舍那。

云何復名不依法奢摩他毘鉢舍那。佛告慈

氏菩薩曰。善男子。若諸菩薩隨先所受所

思法相。而於其義得奢摩他毘鉢舍那。名

依法奢摩他毘鉢舍那。若諸菩薩不待所受

所思法相。但依於他教誡教授。而於其義

得奢摩他毘鉢舍那。 
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རྔོས་པའམ། རྣམ་པར་རྣགས་པའམ། དེ་ལ་བུ་དང་མཐུན་པ་རྣམས་སམ། འདུ་བྱེད་

ཐམས་ཅད་མྷི་རག་པ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། སྡུག་བསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་

བདག་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞྷི་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང༌། དེ་ལ་བུ་

དང་མཐུན་པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་དེ་ནྷི་ཆོས་ལ་མྷི་གནས་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་

པར་བྱའོ། །བྱམས་པ༑ དེ་ལ་ང་ནྷི་ཆོས་ལ་གནས་པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ལ་

བརེན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྷི་རེས་སུ་འབྲང་བ་དབང་པོ་རྣོན་པོར་

འདོགས་སོ། །ཆོས་ལ་མྷི་གནས་པ་ལ་བརེན་ནས་དད་པས་རེས་སུ་འབྲང་བ་དབང་པོ་

རྟུལ་པོར་འདོགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ནྷི་མ་འདེས་

པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི། འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི་

ན། མ་འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ནྷི་གང་ལགས། འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་

ནྷི་གང་ལགས། བྱམས་པ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇྷི་ལར་བཟུང་བ་དང་

བསམ་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ལས་མདོའྷི་སྡེ་ལ་སོགས་པའྷི་ཆོས་སོ་སོ་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཞྷི་

གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་སོམ་པར་བྱེད་པ་དེ་ནྷི་མ་འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་

ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ཡྷིན་ནོ། །གལ་ཏེ་མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་པའྷི་ཆོས་དེ་གཅྷིག་ཏུ་

བཟླུམ་པ་དང༌། གཅྷིག་ཏུ་བསྡུ་བ་དང༌། གཅྷིག་ཏུ་བརྟུལ་བ་དང༌། ཕུང་པོ་གཅྷིག་ཏུ་

བྱས་ཏེ། ཆོས་འདྷི་དག་ཐམས་ཅད་ནྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ལ་གཞོལ་བ། དེ་བཞྷིན་ྷིད་ལ་

འབབ་པ། དེ་བཞྷིན་ྷིད་ལ་བབ་པ། བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་པ། བྱང་ཆུབ་ལ་འབབ་པ། 

བྱང་ཆུབ་ལ་བབ་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གཞོལ་བ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ 
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謂觀青瘀及膿爛等。或一切行皆是無常。

或諸行苦。或一切法皆無有我。或復涅槃

畢竟寂靜。如是等類奢摩他毘鉢舍那。名

不依法奢摩他毘鉢舍那。由依止法得奢摩

他毘鉢舍那故。我施設隨法行菩薩是利根

性。由不依法得奢摩他毘鉢舍那故。我施

設隨信行菩薩是鈍根性 

慈氏菩薩復白佛言。世尊。如說緣別

法奢摩他毘鉢舍那。復說緣總法奢摩他毘

鉢舍那。云何名為緣別法奢摩他毘鉢舍那。

云何復名緣總法奢摩他毘鉢舍那。佛告慈

氏菩薩曰。善男子。若諸菩薩緣於各別契

經等法。於如所受所思惟法。修奢摩他毘

鉢舍那。是名緣別法奢摩他毘鉢舍那。若

諸菩薩即緣一切契經等法。集為一團一積

一分一聚作意思惟此一切法隨順真如。趣

向真如臨入真如。隨順菩提隨順涅槃。 
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ལ་འབབ་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བབ་པ། གནས་གྱུར་པ་ལ་གཞོལ་བ། གནས་

གྱུར་པ་ལ་འབབ་པ། གནས་གྱུར་པ་ལ་བབ་པ་དག་སེ། ཆོས་འདྷི་དག་ཐམས་ཅད་ནྷི་

དགེ་བའྷི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། གངས་མེད་པ་དག་མངོན་པར་བརོད་ པས་བརོད་

པ་ཡྷིན་ནོ་སྙམ་དུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ནྷི། འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཞྷི་གནས་

དང༌། ལྷག་མཐོང་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ནྷི་འདེས་

པ་ཆུང་ངུའྷི༌༈ ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི། འདེས་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའྷི་ཆོས་

ལ་དམྷིགས་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི། འདེས་པ་ཚད་མ་མཆྷིས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ཞེས་

ཀང་བགྷི་ན། འདེས་པ་ཆུང་ངུའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ནྷི་གང་ལགས། འདེས་པ་ཆེན་

པོར་གྱུར་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ནྷི་གང་ལགས། འདེས་པ་ཚད་མ་མཆྷིས་པའྷི་ཆོས་

ལ་དམྷིགས་པ་ནྷི་གང་ལགས། བྱམས་པ། མདོའྷི་སྡེ་ནས་ཤྷིན་ཏུ་རྒྱས་པའྷི་སྡེ་དང༌། 

རད་དུ་བྱུང་བའྷི་ཆོས་ཀྷི་སྡེ་དང༌། གཏན་ལ་དབབ་པར་བསན་པའྷི་སྡེའྷི་བར་དག་སོ་

སོར་གཅྷིག་ཏུ་བཟླུམས་ཏེ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ནྷི་འདེས་པ་

ཆུང་ངུའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །མདོའྷི་སྡེ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་

ྷིད་ཇྷི་སྙེད་བཟུང་བ་དང༌། བསམས་པ་སོ་སོར་གཅྷིག་ཏུ་བཟླུམས་ཏེ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་

ནྷི་འདེས་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་

བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་བསན་པ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང༌། ཆོས་ཀྷི་ཚིག་

དང༌། ཡྷི་གེ་ཚད་མེད་པ་རྣམས་དང༌། གོང་ནས་གོང་དུ་ཤེས་རབ་དང༌། སྤོབས་པ་ཚད་

མེད་པ་རྣམས་གཅྷིག་ཏུ་བཟླུམས་ཏེ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་ནྷི་འདེས་ 
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隨順轉依及趣向彼。若臨入彼此一切法。

宣說無量無數善法。如是思惟修奢摩他毘

鉢舍那。是名緣總法奢摩他毘鉢舍那。慈

氏菩薩復白佛言。世尊。如說緣小總法奢

摩他毘鉢舍那。復說緣大總法奢摩他毘鉢

舍那。又說緣無量總法奢摩他毘鉢舍那。

云何名緣小總法奢摩他毘鉢舍那。云何名

緣大總法奢摩他毘鉢舍那。云何復名緣無

量總法奢摩他毘鉢舍那。佛告慈氏菩薩曰。

善男子。若緣各別契經乃至各別論義。為

一團等作意思惟。當知是名緣小總法奢摩

他毘鉢舍那。若緣乃至所受所思契經等法。

為一團等作意思惟非緣各別。當知是名緣

大總法奢摩他毘鉢舍那。若緣無量如來法

教。無量法句文字。無量後後慧所照了。

為一團等作意思惟非緣乃至所受所思。 
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པ་ཚད་མེད་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇྷི་ཙམ་གྷིས་ན་འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཞྷི་གནས་

དང༌། ལྷག་མཐོང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལགས། བྱམས་པ། དེ་ནྷི་རྒྱུ་ལྔས་ཐོབ་པར་འགྱུར་

བར་རྷིག་པར་བྱ་སེ། འདྷི་ལ་སེ། ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་ཚེ་སྐད་ཅྷིག་སྐད་ཅྷིག་ལ་གནས་

ངན་ལེན་གྷི་རེན་ཐམས་ཅད་འཇྷིག་པར་བྱེད་པ་དང༌། འདུ་བྱེད་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་

སྤངས་ཏེ། ཆོས་ཀྷི་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་བ་འཐོབ་པ་དང༌། ཆོས་སྣང་བ་ཕྱོགས་བཅུར་

ཚད་མེད་ཅྷིང་རྣམ་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཆད་པ་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དང༌། དགོས་པ་

ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམ་པར་དག་པའྷི་ཆ་དང་མཐུན་པའྷི་མཚན་མ་རྣམ་

པར་མ་བརགས་པ་རྣམས་དེ་ལ་ཀུན་འབྱུང་བ་དང༌། ཆོས་ཀྷི་སྐུ་འཐོབ་པ་དང༌། 

ཡོངས་སུ་རོགས་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར། རྒྱུ་གོང་མ་བས་ཆེས་གོང་

མ། བཟང་པོ་བས་ཆེས་བཟང་པོ་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་

པའོ༑ ༑བཅོམ་ལྡན་འདས། འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་

མཐོང་དེ་གང་ལ་རོགས་ཤྷིང་གང་ལ་འཐོབ་པར་འཚལ་བར་བགྷི་ལགས། བཀའ་སྩལ་

པ། བྱམས་པ། ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་ནྷི་རོགས་པ་ཡྷིན་ལ། ས་གསུམ་པ་འོད་

བྱེད་པ་ལ་ནྷི་ཐོབ་པར་རྷིག་པར་བྱ་སེ། བྱམས་པ། དེ་ལ་མོད་ཀྷི། བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་ ལས་དང་པོ་པས་ཀང་དེ་ལ་རེས་སུ་བསབ་ཅྷིང་ཡྷིད་ལ་བྱ་བར་མྷི་གཏང་བར་

བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇྷི་ལར་ན་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་རོག་པ་དང་བཅས་

ཤྷིང་དཔོད་པ་དང་བཅས་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་དུ་འགྱུར་བ་ལགས། ཇྷི་ 
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當知是名緣無量總法奢摩他毘鉢舍那。慈

氏菩薩復白佛言。世尊。菩薩齊何名得緣

總法奢摩他毘鉢舍那。佛告慈氏菩薩曰。

善男子由五緣故。當知名得。一者於思惟

時剎那剎那。融銷一切麁重所依。二者離

種種想得樂法樂。三者解了十方無差別相

無量法光。四者所作成滿相應淨分無分別

相恒現在前。五者為令法身得成滿故。攝

受後後轉勝妙因。慈氏菩薩復白佛言。世

尊。此緣總法奢摩他毘鉢舍那。當知從何

名為通達。從何名得。佛告慈氏菩薩曰。

善男子。從初極喜地名為通達。從第三發

光地乃名為得。善男子。初業菩薩亦於是

中隨學作意。雖未可歎不應懈廢。慈氏菩

薩復白佛言。世尊。是奢摩他毘鉢舍那。

云何名有尋有伺三摩地。 
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ལར་རོག་པ་མ་མཆྷིས་ཤྷིང་དཔོད་པ་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་ལགས། ཇྷི་ལར་ན་རོག་པ་མ་

མཆྷིས་པ་དང་དཔོད་པ་མ་མཆྷིས་པར་འགྱུར་བ་ལགས། བྱམས་པ། ཇྷི་ལར་བཟུང་

ཞྷིང་བརགས་པ་དང༌། དཔད་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ལ་དེ་དག་གྷི་མཚན་མ་གསལ་ཞྷིང་

རགས་པ་མྱོང་བའྷི་རེས་སུ་དཔོད་པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི། 

རོག་པ་དང་བཅས་ཤྷིང་དཔོད་པ་དང་བཅས་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛནི་ཡྷིན་ནོ། །དེ་དག་

ྷིད་ཀྷི་མཚན་མ་གསལ་ཞྷིང་རགས་པ་མྱོང་བའྷི་རེས་སུ་དཔོད་པ་མ་ཡྷིན་མོད་ཀྷི། 

འོན་ཀང་དེ་སྣང་བ་འོལ་བྱྷི་དན་པ་ཙམ་ཕ་མོ་མྱོང་བའྷི་རེས་སུ་དཔོད་པའྷི་ཞྷི་གནས་

དང༌། ལྷག་མཐོང་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་རོག་པ་མེད་ཅྷིང་དཔོད་པ་ཙམ་གྷི་ཏྷིང་ངེ་

འཛིན་ཡྷིན་ནོ། །དེ་དག་གྷི་མཚན་མ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཐམས་ཅད་དུ་ལྷུན་གྷིས་གྲུབ་

པར་ཆོས་མྱོང་བ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་རྣམ་པར་དཔོད་པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་

གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་རོག་པ་མེད་པ་དང་དཔོད་པ་མེད་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ཡྷིན་

ནོ། །བྱམས་པ། ཡང་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་གང་

ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་རོག་པ་དང་བཅས་ཤྷིང་དཔོད་པ་དང་བཅས་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ཡྷིན་

ནོ། །སོ་སོར་རོག་པ་ལས་བྱུང་བ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་རོག་པ་མེད་ཅྷིང་དཔོད་པ་ཙམ་གྷི་

ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ཡྷིན་ནོ། །འདེས་བའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་རོག་པ་མེད་

པ་དང༌། དཔོད་པ་མེད་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་ཀྷི་

རྒྱུ་མཚན་ནྷི་གང་ལགས། རབ་ཏུ་འཛིན་པའྷི་རྒྱུ་མཚན་ནྷི་གང་ལགས། བཏང་སྙོམས་

ཀྷི་རྒྱུ་མཚན་ནྷི་གང་ལགས། བྱམས་པ། སེམས་རོད་པའམ། རོད་དུ་དོགས་པ་ན། 
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云何名無尋唯伺三摩地。云何名無尋無伺

三摩地。佛告慈氏菩薩曰。善男子。於如

所取尋伺法相。若有麁顯領受觀察。諸奢

摩他毘鉢舍那。是名有尋有伺三摩地。若

於彼相雖無麁顯領受觀察。而有微細彼光

明念。領受觀察諸奢摩他毘鉢舍那。是名

無尋唯伺三摩地。若即於彼一切法相都無

作意。領受觀察諸奢摩他毘鉢舍那。是名

無尋無伺三摩地。復次善男子。若有尋求

奢摩他毘鉢舍那。是名有尋有伺三摩地。

若有伺察奢摩他毘鉢舍那。是名無尋唯伺

三摩地。若緣總法奢摩他毘鉢舍那。是名

無尋無伺三摩地。慈氏菩薩復白佛言。世

尊。云何止相。云何舉相。云何捨相。佛

告慈氏菩薩曰。善男子。若心掉舉。或恐

掉舉時 
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ཀུན་ཏུ་སོ་བར་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་རྣམས་དང༌། བར་ཆད་མེད་པའྷི་

སེམས་དེ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཞྷི་གནས་ཀྷི་རྒྱུ་མཚན་ཞེས་བྱའོ། །བྱམས་

པ། སེམས་བྱྷིང་དམ། བྱྷིང་དུ་དོགས་པ་ན། མངོན་པར་དགའ་བར་འགྱུར་བ་དང་

མཐུན་པའྷི་ཆོས་རྣམས་དང༌། སེམས་ཀྷི་མཚན་མ་དེ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་

རབ་ཏུ་འཛིན་པའྷི་རྒྱུ་མཚན་ཞེས་བྱའོ། །བྱམས་པ། ཞྷི་གནས་ལ་གཅྷིག་ཏུ་ངེས་པའམ། 

ལྷག་མཐོང་ལ་གཅྷིག་ཏུ་ངེས་པའམ། ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའྷི་ལམ་ཡང་རུང་སེ། དེ་གྷིས་

ཀའྷི་ེ་བའྷི་ོན་མོངས་པས་ེ་བར་ོན་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་སེམས་རང་གྷི་ངང་

གྷིས་འཇུག་པ་ན་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ལྷུན་གྷིས་གྲུབ་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་བཏང་སྙོམས་ཀྷི་

རྒྱུ་མཚན་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་དང་ལྷག་

མཐོང་བསོམ་པ། ཆོས་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་དང༌། དོན་སོ་སོར་ཡང་དག་

པར་རྷིག་པ་ལགས་ན། ཇྷི་ལར་ཆོས་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ལགས། ཇྷི་ལར་དོན་

སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ལགས་བྱམས་པ། རྣམ་པ་ལྔས་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་

རྷིག་པ་ཡྷིན་ཏེ། མྷིང་དང༌། ཚིག་དང༌། ཡྷི་གེ་དང༌། སོ་སོ་བ་དང༌། བསྡུས་པས་

སོ། །མྷིང་གང་ཞེ་ན། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་ཆོས་རྣམས་ལ་

ངོ་བོ་ྷིད་དང༌། བྱེ་བྲག་གྷི་མྷིང་དུ་བྱ་བར་བཏགས་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཚིག་གང་ཞེ་ན། 

ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བ་པའྷི་དོན་རེས་སུ་ཐ་སྙད་གདགས་

པའྷི་ཕྱྷིར་གནས་དང་རནེ་མྷིང་དེ་དག་ྷིད་ཀྷི་ཚོགས་ལ་བརེན་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཡྷི་

གེ་གང་ཞེ་ན། དེ་གྷིས་ཀའྷི་གནས་ཀྷི་ཡྷིག་འབྲུ་གང་ཡྷིན་པའོ། ། 
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諸可厭法作意。及彼無間心作意。是名止

相。若心沈沒。或恐沈沒時。諸可欣法作

意。及彼心相作意。是名舉相。若於一向

止道。或於一向觀道。或於雙運轉道。二

隨煩惱所染污時。諸無功用作意。及心任

運轉中所有作意。是名捨相。慈氏菩薩復

白佛言。世尊。修奢摩他毘鉢舍那諸菩薩

眾知法知義。云何知法。云何知義。佛告

慈氏菩薩曰。善男子。彼諸菩薩。由五種

相了知於法。一者知名。二者知句。三者

知文。四者知別。五者知總。云何為名。

謂於一切染淨法中。所立自性想假施設。

云何為句。謂即於彼名聚集中。能隨宣說

諸染淨義依持建立。云何為文。謂即彼二

所依止字。 
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དེ་དག་སོ་སོ་ལས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་གང་ཞེ་ན། མ་འདེས་པ་ལ་དམྷིགས་

པའྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །བསྡུས་པ་ལས་སོ་

སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་གང་ཞེ་ན། འདེས་པ་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་སོ་སོ་

ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅྷིག་ཏུ་བསྡུ་ན་ཆོས་སོ་སོ་

ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ཞེས་བྱ་སེ། དེ་ལར་ན་ཆོས་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ཡྷིན་

ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་རྣམ་པ་བཅུས་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ཡྷིན་ཏེ། 

ཇྷི་སྙེད་ཡོད་པ་ྷིད་དང༌། ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་ཡོད་པ་ྷིད་དང༌། འཛིན་པའྷི་དོན་

དང༌། གཟུང་བའྷི་དོན་དང༌། གནས་པའྷི་དོན་དང༌། ལོངས་སོད་ཀྷི་དོན་དང༌། ཕྱྷིན་ཅྷི་

ལོག་གྷི་དོན་དང༌། ཕྱྷིན་ཅྷི་མ་ལོག་པའྷི་དོན་དང༌། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་དོན་

དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་དོན་གྷིས་སོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། 

རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་ཆོས་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་མཐར་ཐུག་

པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཇྷི་སྙེད་ཡོད་པ་ྷིད་ཡྷིན་ཏེ། འདྷི་ལ་སེ། ཕུང་པོ་རྣམས་ཀྷི་ནྷི་

གངས་ལྔས་སོ། །ནང་གྷི་སེ་མཆེད་རྣམས་ཀྷི་ནྷི་གངས་དྲུག་གྷིས་སོ། །ཕྱྷི་རོལ་གྷི་སེ་

མཆེད་རྣམས་ཀྷིའང་གངས་དྲུག་ཁོ་ནས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་

ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བ་པའྷི་ཆོས་དེ་དག་ྷིད་ཀྷི་དེ་བཞྷིན་

ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་ཡོད་པ་ྷིད་ཡྷིན་ཏེ། དེའང་རྣམ་པ་བདུན་

ཏེ། འབྱུང་བའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ནྷི་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྷི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ྷིད་

གང་ཡྷིན་པའོ། །མཚན་ྷིད་ཀྷི་ 
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云何於彼各別了知。謂由各別所緣作意。

云何於彼總合了知。謂由總合所緣作意。

如是一切總略為一。名為知法。如是名為

菩薩知法。善男子。彼諸菩薩由十種相了

知於義。一者知盡所有性。二者知如所有

性。三者知能取義。四者知所取義。五者

知建立義。六者知受用義。七者知顛倒義。

八者知無倒義。九者知雜染義。十者知清

淨義。善男子。盡所有性者。謂諸雜染清

淨法中。所有一切品別邊際。是名此中盡

所有性。如五數蘊。六數內處。六數外處。

如是一切如所有性者。謂即一切染淨法中

所有真如。是名此中如所有性。此復七種。

一者流轉真如。謂一切行無先後性。二者

相真如。 
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དེ་བཞྷིན་ྷིད་ནྷི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་གང་ཟག་བདག་མེད་པ་དང༌། ཆོས་བདག་མེད་

པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །རྣམ་བར་རྷིག་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ནྷི་འདུ་བྱེད་རྣམས་རྣམ་པར་

རྷིག་པ་ྷིད་གང་ཡྷིན་པའོ། །གནས་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ནྷི་ངས་སྡུག་བསལ་གྷི་བདེན་

པ་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །ལོག་པར་སྒྲུབ་པའྷི་ དེ༌༈ བཞྷིན་ྷིད་ནྷི་ངས་ཀུན་འབྱུང་

བའྷི་བདེན་པ་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །རྣམ་པར་དག་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ནྷི་ངས་

འགོག་པའྷི་བདེན་པ་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཡང་དག་པར་སྒྲུབ་པའྷི་དེ་བཞྷིན་

ྷིད་ནྷི་ངས་ལམ་གྷི་བདེན་པ་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་འབྱུང་བའྷི་

དེ་བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་དང༌། གནས་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་དང༌། 

ལོག་པར་སྒྲུབ་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེས་ནྷི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་

མཚུངས་ཤྷིང་མམ་མོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་མཚན་ྷིད་ཀྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་

དང༌། རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེས་ནྷི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་

མཚུངས་ཤྷིང་མམ་མོ། །བྱམས་པ། རྣམ་པར་དག་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་

དེས་ནྷི་ན་ཐོས་ཀྷི་བྱང་ཆུབ་གང་ཡྷིན་པ་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་ཀྷི་བྱང་ཆུབ་གང་

ཡྷིན་པ་དང༌། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་གང་ཡྷིན་པའྷི་བྱང་

ཆུབ་ཐམས་ཅད་མཚུངས་ཤྷིང་མམ་མོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ཡང་དག་པར་སྒྲུབ་པའྷི་དེ་

བཞྷིན་ྷིད་དེས་ནྷི་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཞྷི་གནས་

དང༌། ལྷག་མཐོང་གྷི་བསྡུས་པའྷི་ཤེས་རབ་མཚུངས་ཤྷིང་མམ་མོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་

འཛིན་པའྷི་དོན་ནྷི་སེ་མཆེས་གཟུངས་ཅན་ལྔ་དང༌། སེམས་དང༌། ཡྷིད་དང༌། 
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謂一切法補特伽羅。無我性及法無我性。

三者了別真如。謂一切行唯是識性。四者

安立真如。謂我所說諸苦聖諦。五者邪行

真如。謂我所說諸集聖諦。六者清淨真如。

謂我所說諸滅聖諦。七者正行真如。謂我

所說諸道聖諦。當知此中由流轉真如安立

真如邪行真如故。一切有情平等平等。由

相真如了別真如故。一切諸法平等平等。

由清淨真如故。一切聲聞菩提獨覺菩提。

阿耨多羅三藐三菩提平等平等。由正行真

如故。聽聞正法緣總境界。勝奢摩他毘鉢

舍那。所攝受慧平等平等。能取義者。謂

內五色處。若心意 
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རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང༌། སེམས་ལས་བྱུང་བའྷི་ཆོས་རྣམས་སོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་གཟུང་

བའྷི་དོན་ནྷི་ཕྱྷི་རོལ་གྷི་སེ་མཆེད་དྲུག་པོ་དག་ཡྷིན་ནོ། །བྱམས་པ། ཡང་འཛིན་པའྷི་

དོན་གང་ཡྷིན་བ་དེ་ནྷི་གཟུང་བའྷི་དོན་ཀང་ཡྷིན་ནོ༑ ༑བྱམས་པ། དེ་ལ་གནས་ཀྷི་དོན་

ནྷི་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་གང་ཡྷིན་པ་སེ། གང་ལ་གནས་ན་སེམས་ཅན་གྷི་ཁམས་སྣང་

བའོ། །འདྷི་ལ་སེ། གོང་ཚིགས་དང༌། གོང་ཚིགས་བརྒྱ་དང༌། དེ་སོང་དང༌། དེ་འབུམ་

དང༌། རྒྱ་མཚོ་ལ་ཐུག་པའྷི་ས་དང༌། དེ་བརྒྱ་དང༌། དེ་འབུམ་དང༌། ཛམབུའྷི་གླྷིང་དང༌། 

དེ་བརྒྱ་དང༌། དེ་སོང་དང༌། དེ་འབུམ་དང༌། གླྷིང་བཞྷི་པ་དང༑ དེ་བརྒྱ་དང༌། དེ་སོང་

དང༌། དེ་འབུམ་དང༌། སོང་གྷི་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་དང༌། དེ་བརྒྱ་དང༌། དེ་སོང་དང༌། 

དེ་འབུམ་དང༌། སོང་གྷིས་པ་བར་མའྷི་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་དང༑ དེ་བརྒྱ་དང༌། དེ་

སོང་དང༌། དེ་འབུམ་དང༌། སོང་གསུམ་གྷི་སོང་ཆེན་པོའྷི་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་དེ་བརྒྱ་

དང༌། དེ་སོང་དང༌། དེ་འབུམ་དང༌། དེ་བྱེ་བ་དང༌། དེ་བྱེ་བ་ཕག་བརྒྱ་དང༑ དེ་བྱེ་བ་

ཕག་སོང་དང༌། དེ་བྱེ་བ་ཕག་འབུམ་དང༌། དེ་གངས་མེད་པ་དང༌། དེ་གངས་མེད་པ་

ཕག་བརྒྱ་དང༌། དེ་གངས་མེད་པ་ཕག་སོང་དང༌། དེ་གངས་མེད་པ་ཕག་འབུམ་དང༌། 

ཕྱོགས་བཅུ་དག་གྷི་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་དཔག་ཏུ་མེད་གངས་མེད་པ་སོང་གསུམ་གྷི་

སོང་ཆེན་པོའྷི་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་གངས་མེད་པ་ཕག་འབུམ་གྷི་རྡུལ་ཕ་རབ་ ཀྷི་

རྡུལ་སྙེད་དག་གོ །བྱམས་པ། དེ་ལ་ལོངས་སོད་ཀྷི་དོན་ནྷི་ཡོངས་སུ་སད་པར་བྱ་བའྷི་

ཕྱྷིར་ངས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང༌། ཡོ་བྱད་བསན་པ་གང་དག་

ཡྷིན་པ་རྣམས་སོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ 
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識及諸心法。所取義者。謂外六處。又能

取義亦所取義。建立義者。謂器世界於中

可得建立一切諸有情界。謂一村田若百村

田若千村田若百千村田。或一大地至海邊

際。此百此千若此百千或一贍部洲。此百

此千若此百千或一四大洲。此百此千若此

百千或一小千世界。此百此千若此百千或

一中千世界。此百此千若此百千或一三千

大千世界。此百此千若此百千。或此拘胝

此百拘胝此千拘胝此百千拘胝。或此無數

此百無數此千無數此百千無數。或三千大

千世界無數百千微塵量等。於十方面無量

無數諸器世界。受用義者。謂我所說諸有

情類。為受用故攝受資具。 
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ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་གྷི་དོན་ནྷི་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའྷི་དོན་དེ་དག་ྷིད་ལ་མྷི་རག་པ་ལ་

རག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་དང༌། སེམས་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་དང༌། ལ་བ་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་ 

དང༌། སྡུག་བསལ་ལ་བདེ་བ་དང༌། མྷི་གཙང་པ་ལ་གཙང་བ་དང༌། བདག་མེད་པ་ལ་

བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་དང༌། སེམས་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་དང༌། ལ་བ་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་

གང་ཡྷིན་པའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ཕྱྷིན་ཅྷི་མ་ལོག་པའྷི་དོན་ནྷི་དེ་ལས་བཟོག་པ་སེ། དེའྷི་

གེན་པོ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་དོན་ནྷི་

རྣམ་པ་གསུམ་སེ། ཁམས་གསུམ་པའྷི་ོན་མོངས་པའྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། 

ལས་ཀྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། སེ་བའྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའོ། །བྱམས་པ། 

དེ་ལ་རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་དོན་ནྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་

ྷིད་དང་བྲལ་བར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཕྱགོས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་གང་དག་

ཡྷིན་པ་རྣམས་ཏེ། བྱམས་པ། རྣམ་པ་བཅུ་པོ་དེ་དག་གྷིས་དོན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་

རྷིག་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རྣམ་པ་ལྔས་དོན་སོ་སོ་ཡང་

དག་པར་རྷིག་པ་ཡྷིན་ཏེ། དོན་རྣམ་པ་ལྔ་གང་ཞེ་ན། ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བའྷི་

དངོས་པོ་དང༌། ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བའྷི་དོན་དང༌། ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང༌། ཡོངས་

སུ་ཤེས་པའྷི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་དང༌། དེ་རབ་ཏུ་རྷིག་པར་བྱེད་པའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་

ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བའྷི་དངོས་པོ་ནྷི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཡྷིན་པར་བལ་བར་བྱ་སེ། 

འདྷི་ལ་སེ། ཕུང་པོ་རྣམས་ཞེས་བྱ་བའམ། ནང་གྷི་སེ་མཆེད་རྣམས་ཞེས་བྱ་བའམ། ཕྱྷི་ 
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顛倒義者。謂即於彼能取等義。無常計常。

想倒心倒見倒。苦計為樂。不淨計淨。無

我計我。想倒心倒見倒。無倒義者。與上

相違能對治彼。應知其相。雜染義者。謂

三界中三種雜染。一者煩惱雜染。二者業

雜染。三者生雜染。清淨義者。謂即如是

三種雜染。所有離繫菩提分法。善男子。

如是十種。當知普攝一切諸義。復次善男

子。彼諸菩薩由能了知五種義故。名為知

義。何等五義。一者遌知事。二者遌知義。

三者遌知因。四者得遌知果。五者於此覺

了。善男子。此中遌知事者。當知即是一

切所知。謂或諸蘊。或諸內處 
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རོལ་གྷི་སེ་མཆེད་རྣམས་ཞེས་བྱ་བའམ། དེ་ལ་བུ་ལ་སོགས་པ་དག་གོ །བྱམས་པ། དེ་ལ་

ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་བའྷི་དོན་ནྷི་རྣམ་པ་ཇྷི་སྙེད་ཀྷིས་ཤེས་བྱ་དེ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་ཤེས་

པར་བྱ་བསེ། ༈ འདྷི་ལ་སེ། ཀུན་རོབ་དང༌། དོན་དམ་པ་དང༌། སོན་དང༌། ཡོན་ཏན་དང༌། 

རེན་དང༌། དུས་དང༌། སེ་བ་དང༌། གནས་པ་དང༑ འཇྷིག་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ནད་ལ་

སོགས་པ་དང༌། སྡུག་བསལ་དང༌། ཀུན་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང༌། དེ་བཞྷིན་ྷིད་དང༌། 

ཡང་དག་པའྷི་མཐའ་དང༌། ཆོས་ཀྷི་དབྱྷིངས་དང༌། བསྡུ་བ་དང༌། དབྱེ་བ་དང༌། མགོ་

གཅྷིག་ཏུ་ལན་གདབ་པ་དང༌། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དང༌། དྷིས་ཏེ་ལན་གདབ་པ་དང༌། 

གཞག་པ་དང༌། གསང་བ་དང༌། བསགས་པ་དང༌། དེ་ལ་བུ་དང་མཐུན་པ་ནྷི་ཡོངས་སུ་

ཤེས་པར་བྱ་བའྷི་དོན་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ནྷི་དེ་

གྷིས་ཀ་འཛིན་པར་བྱེད་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་གང་ཡྷིན་པ་

དག་སེ། འདྷི་ལ་སེ། དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་རྣམས་དང༌། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རྣམས་

དང༌། དེ་ལ་སོགས་པའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའྷི་འབྲས་བུ་འཐོབ་པ་ནྷི་འདྷི་

ལ་སེ། འདོད་ཆགས་དང༌། ཞེ་སྡང་དང༌།   གཏྷི་མུག་འདུལ་བ་དང༌། འདོད་ཆགས་དང༌། 

ཞེ་སྡང་དང༌། གཏྷི་མུག་མ་ལུས་པར་སྤོང་བ་དང༌། དགེ་སོང་ྷིད་ཀྷི་འབྲས་བུ་རྣམས་

དང༌། ངས་ན་ཐོས་དང༌། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་ཡོན་ཏན་འཇྷིག་རེན་པ་དང༌། འཇྷིག་

རེན་པ་ལས་འདས་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡྷིན་པ་གང་དག་བསན་པ་དེ་དག་

མངོན་དུ་བྱ་བ་གང་ཡྷིན་པའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་རབ་ཏུ་རྷིག་པར་བྱེད་པ་ནྷི་མངོན་སུམ་

དུ་བྱས་པའྷི་ཆོས་དེ་དག་ྷིད་ 
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或諸外處。如是一切遌知義者。乃至所有

品類差別所應知境。謂世俗故或勝義故。

或功德故或遍失故。緣故世故。或生或住

或壞相故。或如病等故或苦集等故。或真

如實際法界等故。或廣略故。或一向記故

或分別記故。或反問記故或置記故。或隱

密故或顯了故。如是等類。當知一切名遌

知義。言遌知因者。當知即是能取前二菩

提分法。所謂念住或正斷等。得遌知果者。

謂貪恚癡永斷。毘奈耶及貪恚癡一切永斷。

諸沙門果及我所說聲聞如來。若共不共世

出世間所有功德。於彼作證於此覺了者。 
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ལས་རྣམ་པར་གོལ་བར་ཤེས་པ་དང༌། གཞན་དག་ལའང་རྒྱ་ཆེར་སོན་པ་དང༌། ཡང་དག་

པར་སོན་པ་གང་ཡྷིན་པ་སེ། བྱམས་པ། དོན་ལྔ་པོ་དེ་དག་གྷིས་ཀང་དོན་ཐམས་ཅད་

བསྡུས་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་རྣམ་པ་བཞྷིས་དོན་སོ་

སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ཡྷིན་ཏེ། དོན་རྣམ་པ་བཞྷི་གང་ཞེ་ན། སེམས་ཀྷི་ལེན་པའྷི་དོན་

དང༌། མྱོང་བའྷི་དོན་དང༌། རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་དོན་དང༌། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། 

རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་དོན་གྷིས་ཏེ། བྱམས་པ། དོན་རྣམ་པ་བཞྷི་པོ་དེ་དག་གྷིས་ཀང་དོན་

ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་རྣམ་པ་

གསུམ་གྷིས་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ཡྷིན་ཏེ། དོན་རྣམ་པ་གསུམ་གང་ཞེ་ན། ཚིག་

འབྲུའྷི་དོན་དང༌། དོན་གྷི་དོན་དང༌། ཁམས་ཀྷི་དོན་གྷིས་སོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་ཚིག་འབྲུའྷི་

དོན་མྷི་མྷིང་གྷི་ཚོགས་ལ་སོགས་པ་ཡྷིན་པར་བལ་བར་བྱའོ། །བྱམས་པ། དེ་ལ་དོན་གྷི་

དོན་ནྷི་རྣམ་པ་བཅུ་ར་རྷིག་པར་བྱ་སེ། དེ་ཁོ་ནའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་ཤེས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་དང༌། སྤང་བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། མངོན་དུ་བྱ་བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། བསོམ་

པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེ་ཁོ་ནའྷི་མཚན་ྷིད་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ྷིད་ཀྷི་རྣམ་པ་རབ་ཏུ་

དབྱེ་བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། གནས་དང་གནས་པར་འབྲེལ་བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་

སུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའྷི་བར་དུ་གཅོད་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། རེས་སུ་མཐུན་

པའྷི་ཆོས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་མྷི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་

ལ་སོགས་པའྷི་ེས་དམྷིགས་དང༌། ཕན་ཡོན་གྷི་མཚན་ྷིད་དོ། །བྱམས་པ། 
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謂即於此作證法中諸解脫智。廣為他說宣

揚開示。善男子。如是五義。當知普攝一

切諸義。復次善男子。彼諸菩薩由能了知

四種義故。名為知義。何等四義。一者心

執受義。二者領納義。三者了別義。四者

雜染清淨義。善男子。如是四義。當知普

攝一切諸義。復次善男子。彼諸菩薩由能

了知三種義故。名為知義。何等三義。一

者文義。二者義義。三者界義。善男子。

言文義者。謂名身等。義義當知復有十種。

一者真實相。二者遌知相。三者永斷相。

四者作證相。五者修習相。六者即彼真實

相等品差別相。七者所依能依相屬相。八

者即遌知等障礙法相。九者即彼隨順法相。

十者不遌知等及遌知等遍患功德相。 
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དེ་ལ་ཁམས་ཀྷི་དོན་ནྷི་ཁམས་ལྔ་སེ། འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་དང༌། སེམས་ཅན་གྷི་ཁམས་

དང༌། ཆོས་ཀྷི་ཁམས་དང༌། འདུལ་བའྷི་ཁམས་དང༌། འདུལ་བའྷི་ཐབས་ཀྷི་ཁམས་ཏེ། 

བྱམས་པ། དོན་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་གྷིས་ཀང་དོན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྷིག་པར་

བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས། ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷིས་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་

རྷིག་པ་གང་ལགས་པ་དང༌། བསམས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷིས་དོན་སོ་སོ་ཡང་

དག་པར་རྷིག་པ་གང་ལགས་པ་དང༌། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་

བསོམས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷིས་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་གང་ལགས་པ་

དེ་དག་ལ་ཐ་དད་དུ་བགྷི་བ་ཅྷི་མཆྷིས་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔས་ཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷིས་ནྷི་ཚིག་འབྲུ་ལ་གནས་པ། ས་ཇྷི་བཞྷིན་པ། 

དགོངས་པ་མེད་པ། མངོན་དུ་མ་གྱུར་པ། རྣམ་པར་ཐར་པའྷི་རེས་སུ་མཐུན་པ། རྣམ་པར་

ཐར་པར་བྱེད་པ་མ་ཡྷིན་པའྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་དོ། །བྱམས་པ། 

བསམས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷིས་ནྷི་ཚིག་འབྲུ་ལ་གནས་པ་ཁོ་ན་ཡྷིན་ལ། ས་ཇྷི་

བཞྷིན་མ་ཡྷིན་པ། དགོངས་པ་ཅན། མངོན་དུ་གྱུར་པ། རྣམ་པར་ཐར་པའྷི་རེས་སུ་ཆེས་

མཐུན་པ། རྣམ་པར་ཐར་པར་བྱེད་པ་མ་ཡྷིན་པའྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་བྱེད་

དོ། །བྱམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བསོམས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷིས་ནྷི་ཚིག་

འབྲུ་ལ་གནས་པ་དང༌། ཆྷིག་འབྲུལ་གནས་པ་མ་ཡྷིན་པ་དང༌། ས་ཇྷི་བཞྷིན་པ་དང༌། 

དགོངས་པ་ཅན་དང༌། ཤེས་བྱའྷི་དངོས་པོ་དང་ཆ་མཐུན་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་

ཡུལ་གྷི་གཟུགས་བརན་གྷིས་ 
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言界義者。謂五種界。一者器世界。二者

有情界。三者法界。四者所調伏界。五者

調伏方便界。善男子。如是五義。當知普

攝一切諸義。慈氏菩薩復白佛言。世尊。

若聞所成慧了知其義。若思所成慧了知其

義若奢摩他毘鉢舍那。修所成慧了知其義。

此何差別。佛告慈氏菩薩曰。善男子聞所

成慧依止於文。但如其說未善意趣。未現

在前隨順解脫。未能領受成解脫義。思所

成慧亦依於文。不唯如說能善意趣。未現

在前轉順解脫。未能領受成解脫義。若諸

菩薩修所成慧。亦依於文亦不依文。亦如

其說亦不如說。能善意趣。所知事同分三

摩地所行。影像現前 
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མངོན་དུ་གྱུར་པ། རྣམ་པར་ཐར་པའྷི་རེས་སུ་ཆོས་ཤྷིན་ཏུ་མཐུན་པ། རྣམ་པར་ཐར་པར་

བྱེད་པའྷི་དོན་ཀང་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་དོ། བྱམས་པ། དེ་དག་གྷི་ཐ་

དད་དུ་བྱ་བ་ནྷི་དེ་ཡྷིན་ནོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་

འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་སོམ་པ་ཆོས་སོ་སོར་ཡང་

དག་པར་རྷིག་པ་དང༌། དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པའྷི་ཤེས་པ་ནྷི་གང་ལགས། མཐོང་

བ་ནྷི་གང་ལགས། བྱམས་པ། ང་ནྷི་ཤེས་པ་དང༌། མཐོང་བ་རྣམ་གངས་དུ་མས་སོན་པར་

བྱེད་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པར་བྱའོ། །འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་

པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་གྷི་ཤེས་རབ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཤེས་པ་ཡྷིན་ནོ། །མ་

འདེས་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་གྷི་ཤེས་རབ་གང་ཡྷིན་པ་

དེ་ནྷི་མཐོང་བ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་

མཐོང་སོམ་པས་ཡྷིད་ལ་བགྷིད་པ་གང་གྷིས་མཚན་མ་གང་ཇྷི་ལར་རྣམ་པར་སེལ་བར་

བགྷིད་ལགས། བྱམས་པ། དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་ཆོས་ཀྷི་མཚན་མ་དང༌། དོན་གྷི་

མཚན་མ་རྣམ་པར་སེལ་བར་བྱེད་ལ། མྷིང་ལ་མྷིང་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མྷི་དམྷིགས་ཤྷིང་དེའྷི་

གནས་མཚན་མ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མྷི་མཐོང་བས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། མྷིང་ ལ་ཇྷི་ལ་བ་

བཞྷིན་དུ་ཚིག་དང༌། ཡྷི་གེ་དང༌། དོན་ཐམས་ཅད་ལའང་དེ་བཞྷིན་དུ་རྷིག་པར་

བྱའོ། །བྱམས་པ། ཁམས་ཀྷི་བར་ལ་ཁམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མྷི་དམྷིགས་ཤྷིང༌། དེའྷི་གནས་ཀྷི་

མཚན་མའང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མྷི་མཐོང་བས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

ཅྷི་ལགས། དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
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極順解脫。已能領受成解脫義。善男子。

是名三種知義差別。慈氏菩薩復白佛言。

世尊。修奢摩他毘鉢舍那諸菩薩眾。知法知

義。云何為智。云何為見。佛告慈氏菩薩

曰。善男子。我無量門宣說智見二種差別。

今當為汝略說其相。若緣總法修奢摩他毘鉢

舍那。所有妙慧是名為智。若緣別法修奢

摩他毘鉢舍那。所有妙慧是名為見。慈氏菩

薩復白佛言。世尊。修奢摩他毘鉢舍那諸菩

薩眾。由何作意何等。云何除遣諸相。佛

告慈氏菩薩曰。善男子。由真如作意除遣

法相及與義相。若於其名及名自性無所得

時。亦不觀彼所依之相。如是除遣。如於

其名於句於文。於一切義當知亦爾。乃至

於界及界自性無所得時。亦不觀彼所依之

相。如是除遣。世尊。諸所了知真如義相。 
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རྷིག་པའྷི་མཚན་མ་གང་ལགས་པ་དེའང་རྣམ་པར་སེལ་བར་བགྷིད་ལགས་སམ། བྱམས་

པ། དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་ལ་ནྷི་མཚན་མ་མེད་དེ་མྷི་དམྷིགས་

ན། དེ་ལ་ཅྷི་ཞྷིག་རྣམ་པར་སེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། བྱམས་པ། དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷི་དོན་སོ་སོ་

ཡང་དག་པར་རྷིག་པས་ནྷི་ཆོས་དང་དོན་གྷི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཟྷིལ་གྷིས་གནོན་གྷི། 

དེ་ནྷི་གང་གྷིས་ཀང་ཟྷིལ་གྷིས་མནན་པར་བྱ་བ་ཡྷིན་པར་ང་མྷི་སྨྲའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ཆབ་རོག་པ་ཅན་མཆྷིས་པའྷི་སྣོད་ཀྷི་དཔེ་དང༌། མེ་ལོང་ཡོངས་

སུ་མ་དག་པའྷི་དཔེ་དང༌། མཚེའུ་འཁྲུགས་པའྷི་དཔེས་ཇྷི་ལར་རང་བཞྷིན་གྷི་མཚན་མ་

བརག་པར་མྷི་ནུས་པ་དེ་ལས་བཟོག་པ་ནྷི་ནུས་པ་དེ་བཞྷིན་དུ་མ་བསོམས་པའྷི་སེམས་

ཀྷིས་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་ཤེས་པར་མྷི་ནུས་ཀྷི། བསོམས་པས་ནྷི་ནུས་སོ་ཞེས་

བཀའ་སྩལ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ལ་སེམས་ཀྷིས་སོ་སོར་བརག་པ་ནྷི་གང་ལགས། དེ་

བཞྷིན་ྷིད་ནྷི་གང་ལས་དགོངས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ་ནྷི་གང་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་

པ། སེམས་ཀྷིས་སོ་སོར་བརག་པ་རྣམ་པ་གསུམ་གྷི་ཕྱྷིར་པ་ེཐོས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་སེམས་

ཀྷིས་སོ་སོར་བརག་པ་དང༌། བསམས་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་སམེས་ཀྷིས་སོ་སོར་བརག་པ་

དང༌། བསོམ་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་སེམས་ཀྷིས་སོ་སོར་བརག་པའོ། །རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་དེ་

བཞྷིན་ྷིད་ལས་དགོངས་ཏེ་ཡོངས་སུ་བསན་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ་དེ་ལར་ཆོས་དང་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་དང༌། མཚན་མ་རྣམ་

པར་སེལ་བ་ལ་ཞུགས་པའྷི་མཚན་མ་དུ་ཞྷིག་ནྷི་རྣམ་པར་བསལ་དཀའ་བ་དག་ 
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此真如相亦可遣不。善男子。於所了知真

如義中。都無有相亦無所得。當何所遣。

善男子。我說了知真如義時。能伏一切法

義之相。非此了達餘所能伏。世尊。如世

尊說濁水器喻不淨鏡喻撓泉池喻。不任觀

察自面影相。若堪任者與上相違。如是若

有不善修心。則不堪任如實觀察所有真如。

若善修心堪任觀察。此說何等能觀察心。

依何真如而作是說。善男子。此說三種能

觀察心。謂聞所成能觀察心。若思所成能

觀察心。若修所成能觀察心。依了別真如

作如是說。世尊。如是了知法義菩薩。為

遣諸相勤修加行。有幾種相難可除遣 
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ལགས་ལ། གང་གྷིས་ནྷི་དེ་དག་རྣམ་པར་སེལ་ལགས། བྱམས་པ་བཅུ་སེ། དེ་དག་ནྷི་སོང་

པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །བཅུ་གང་ཞེ་ན། ཆོས་ཀྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་

པར་བྱེད་པའྷི་ཚིག་དང༌། ཡྷི་གེའྷི་མཚན་མ་སྣ་ཚོགས་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཆོས་ཐམས་ཅད་

སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །གནས་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷིས་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་

པར་རྷིག་པར་བྱེད་པའྷི་སེ་བ་དང༌། འཇྷིག་པ་དང༌། གནས་པ་དང༌། གཞན་དུ་འགྱུར་བ་

ྷིད་ཀྷི་རྒྱུན་གྷི་རེས་སུ་འཇུག་པའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་མཚན་ྷིད་སོང་པ་ྷིད་

དང༌། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །འཛིན་པའྷི་དོན་སོ་

སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་པའྷི་འཇྷིག་ཚོགས་ལ་ལ་བའྷི་མཚན་མ་དང༌། ངའོ་སྙམ་

པའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ནང་སོང་པ་ྷིད་དང༌། མྷི་དམྷིགས་པ་སོང་པ་ ྷིད་

ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །གཟུང་བའྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་པའྷི་ལོངས་

སོད་ལ་ལ་བའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི༌༈ ཕྱྷི་སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སལ་

ལོ། །ཡོངས་སུ་ལོངས་སོད་པའྷི་དོན་དུ་སེས་པ་དང༌། བུད་མེད་ཀྷི་བསྙེན་བཀུར་དང༌། ཡོ་

བྱད་དང་ལྡན་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་པའྷི་ནང་གྷི་བདེ་བའྷི་མཚན་མ་

དང༌། ཕྱྷི་རོལ་གྷི་སྡུག་པའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཕྱྷི་སོང་པ་ྷིད་དང༌། རང་བཞྷིན་

སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །གནས་ཀྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་

པའྷི་ཚད་མེད་པའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཆེན་པོ་སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་

ལོ། །གཟུགས་མེད་པ་ལ་བརེན་ཏེ། ནང་གྷི་ཞྷི་བའྷི་རྣམ་པར་ཐར་པའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་

པ་དེ་ནྷི་འདུས་བྱས་སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། ། 
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誰能除遣。善男子。有十種相空能除遣何

等為十。一者了知法義故。有種種文字相。

此由一切法空能正除遣。二者了知安立真

如義故。有生滅住異性相續隨轉相。此由

相空及無先後空能正除遣。三者了知能取

義故。有顧戀身相及我慢相。此由內空及

無所得空能正除遣。四者了知所取義故。

有顧戀財相。此由外空能正除遣。五者了

知受用義男女承事資具相應故。有內安樂

相外淨妙相。此由內外空及本性空能正除

遣。六者了知建立義故有無量相。此由大

空能正除遣。七者了知無色故。有內寂靜

解脫相。此由有為空能正除遣。 
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མཚན་ྷིད་ཀྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་པའྷི་གང་ཟག་

བདག་མེད་པའྷི་མཚན་མ་དང༌། ཆོས་བདག་མེད་པའྷི་མཚན་མ་དང༌། རྣམ་པར་རྷིག་པ་

ཙམ་གྷི་མཚན་མ་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་མཐའ་ལས་འདས་པ་

སོང་པ་ྷིད་དང༌། དངོས་པོ་མེད་པ་སོང་པ་ྷིད་དང༌། དངོས་པོ་མེད་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་

སོང་པ་ྷིད་དང༌། དོན་དམ་པ་སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །རྣམ་པར་དག་པའྷི་

དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷི་དོན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱེད་པའྷི་འདུས་མ་བྱས་ཀྷི་མཚན་

མ་དང༌། འགྱུར་བ་མེད་པའྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་འདུས་མ་བྱས་སོང་པ་ྷིད་

དང༌། དོར་བ་མེད་པ་སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །མཚན་མ་དེའྷི་གེན་པོ་སོང་

པ་ྷིད་དེ་ྷིད་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་སོང་པ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་མ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་སོང་པ་

ྷིད་སོང་པ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མཚན་མ་རྣམ་བཅུ་རྣམ་

པར་སེལ་བར་བགྷིད་ན། མཚན་མ་གང་རྣམ་པར་སེལ་བར་བགྷིད་ཅྷིང་འཆྷིང་བའྷི་

མཚན་མ་གང་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་འགྱུར་ལགས། བྱམས་པ། ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་

ཡུལ་གཟུགས་བརན་གྷི་མཚན་མ་རྣམ་པར་སེལ་བར་བྱེད་ཅྷིང་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་

མཚན་མའྷི་མཚན་མ་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་འགྱུར་བ་དེའང་རྣམ་པར་སེལ་ལོ། །བྱམས་

པ། སོང་པ་ྷིད་དེ་དག་ནྷི་དངོས་སུ་ན་མཚན་མ་དེ་དག་གྷི་གེན་པོར་གྱུར་པ་ཡྷིན་པར་

རྷིག་པར་བྱའོ། །རེ་རེའང་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་གེན་པོར་མྷི་འགྱུར་བ་ནྷི་མ་ཡྷིན་

ནོ། །བྱམས་པ། འདྷི་ལ་སེ༑ དཔེར་ན། མ་རྷིག་པ་ནས་ར་ཤྷིའྷི་བར་གྷི་ཀུན་ནས་ 
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八者了知相真如義故。有補特伽羅無我相

法無我相。若唯識相及勝義相。此由畢竟

空無性空無性自性空及勝義空能正除遣。

九者由了知清淨真如義故。有無為相無變

異相。此由無為空無變異空能正除遣十者

即於彼相對治空性作意思惟故有空性相。

此由空空能正除遣。世尊。除遣如是十種

相時。除遣何等從何等相而得解脫。善男

子。除遣三摩地所行影像相。從雜染縛相

而得解脫。彼亦除遣。善男子。當知就勝

說如是空治如是相。非不一一治一切相。

譬如無明非不能生 
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ོན་མོངས་པ་གྲུབ་པར་མྷི་བྱེད་པ་ཡྷིན་མོད་ཀྷི། །ེ་བ་དང་ཤྷིན་ཏུ་ེ་བའྷི་རེན་ྷིད་

ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར། དངོས་སུ་ན་འདུ་བྱེད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡྷིན་པར་བསན་པ་བཞྷིན་དུ་

འདྷི་ལའང་ཚུལ་དེ་བཞྷིན་དུ་བལ་བར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷིས་གང་རོག་ན་སོང་པ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ལ་མངོན་པའྷི་ང་

རྒྱལ་མ་མཆྷིས་པས་རབ་ཏུ་མས་པར་མྷི་འགྱུར་བའྷི་སོང་པ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་བསྡུས་

པ་གང་ལགས། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་

ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱྷིན་ཏེ། བྱམས་པ་ཁྱོད་དེ་ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སོང་པ་

ྷིད་ལས་རབ་ཏུ་མས་པར་མྷི་འགྱུར་བར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ལ་ཁྱོད་

དོན་འདྷི་ྷིད་འདྷི་བ་ལེགས་སོ། །ལེགས་སོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། བྱམས་པ། བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ་སོང་པ་ྷིད་ལས་རབ་ཏུ་མས་པ་ནྷི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཐའ་དག་ལས་ཀང་

རབ་ཏུ་མས་པར་འགྱུར་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བྱམས་པ། དེའྷི་ཕྱྷིར་ོན་ཅྷིག་དང༌། སོང་པ་ྷིད་

ཀྷི་མཚན་ྷིད་བསྡུས་པ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །བྱམས་པ། གཞན་གྷི་དབང་གྷི་མཚན་

ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་

པ་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་ཀུན་བརགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་བྲལ་

བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེ་ལ་དེ་དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོང་པ་

ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་བསན་པ་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་

དག་གྷིས་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཞྷིག་བསྡུས་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ། ངས་ན་ཐོས་ 
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乃至老死諸雜染法。就勝但說能生於行。由是

諸行親近緣故。此中道理當知亦爾 

  爾時慈氏菩薩復白佛言。世尊。此中何等

空。是總空性相。若諸菩薩了知是已無有失壞。

於空性相離增上慢。爾時世尊歎慈氏菩薩曰。

善哉善哉。善男子。汝今乃能請問如來如是深

義。令諸菩薩於空性相無有失壞。何以故。善

男子。若諸菩薩於空性相有失壞者。便為失壞

一切大乘。是故汝應諦聽諦聽。當為汝說總空

性相。善男子。若於依他起相及圓成實相

中。一切品類雜染清淨。遌計所執相畢竟

遠離性。及於此中都無所得。如是名為於

大乘中總空性相 

  慈氏菩薩復白佛言。世尊。此奢摩他

毘鉢舍那。能攝幾種勝三摩地。佛告慈氏菩

薩曰。善男子。 
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རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང༌། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་ཏྷིང་

ངེ་འཛིན་རྣམ་པ་དུ་མ་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྷིག་པར་

བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་རྒྱུ་གང་ལས་བྱུང་བ་ལགས། 

བྱམས་པ། ཚུལ་ཁྷིམས་རྣམ་པར་དག་པའྷི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་དང༌། ཐོས་པ་དང་བསམས་པ་

ལས་བྱུང་བའྷི་ལ་བ་རྣམ་པར་དག་པའྷི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་

དག་གྷི་འབྲས་བུ་གང་ལགས་པར་བརོད་པར་བགྷི། བྱམས་པ། སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ནྷི་

འབྲས་བུ་ཡྷིན། ཤེས་རབ་རྣམ་པར་དག་པ་ནྷི་འབྲས་བུ་ཡྷིན་ནོ། །བྱམས་པ། ཡང་ན་

ཐོས་རྣམས་ཀྷིའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷིའམ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་

དགེ་བའྷི་ཆོས་འཇྷིག་རེན་པ་དང༌། འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཞྷི་གནས་

དང༑ ལྷག་མཐོང་གྷི་འབྲས་བུ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་

དང༌། ལྷག་མཐོང་གྷི་ལས་ཅྷི་ལགས། བྱམས་པ། འཆྷིང་བ་རྣམ་པ་གྷིས་པོ་མཚན་མའྷི་

འཆྷིང་བ་དང༌། གནས་ངན་ལེན་གྷི་འཆྷིང་བ་ལས་རྣམ་པར་ཐར་པར་བྱེད་པ་ཡྷིན་

ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་གེགས་རྣམ་པ་ལྔ་གསུངས་པ་གང་དག་

ལགས་པ་དེ་དག་ལས་དུ་ནྷི་ཞྷི་གནས་ཀྷི་གེགས་དག་ལགས། དུ་ནྷི་ལྷག་མཐོང་གྷི་གེགས་

དག་ལགས། དུ་ནྷི་གྷིས་ཀའྷི་གེགས་དག་ལགས། བྱམས་པ། ལུས་དང་ལོངས་ སོད་ལ་ལ་

བ་ནྷི་ཞྷི་གནས་ཀྷི་གེགས་ཡྷིན་ནོ། །འཕགས་པའྷི་གཏམ་འདོད་པ་བཞྷིན་མ་ཐོབ་པ་ནྷི་

ལྷག་མཐོང་གྷི་གེགས་ཡྷིན་ནོ། །འདེས་པར་གནས་པ་དང༌། ཅུང་ཟད་ཙམ་གྷིས་ཆོག་པར་

འཛིན་པ་ནྷི་དེ་གྷིས་ཀའྷི་གེགས་ཡྷིན་ཏེ། 
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如我所說無量聲聞菩薩如來。有無量種勝

三摩地。當知一切皆此所攝。世尊。此奢

摩他毘鉢舍那以何為因。善男子。清淨尸羅

清淨聞思所成正見。以為其因。世尊。此

奢摩他毘鉢舍那以何為果。善男子。善清淨

戒清淨心善清淨慧以為其果。復次善男子。

一切聲聞及如來等。所有世間及出世間一

切善法。當知皆是此奢摩他 

毘鉢舍那所得之果。世尊。此奢摩他毘鉢舍

那能作何業。善男子。此能解脫二縛為業。

所謂相縛及麁重縛。世尊。如佛所說五種繫

中。幾是奢摩他障。幾是毘鉢舍那障。幾是

俱障。善男子。顧戀身財是奢摩他障。於

諸聖教不得隨欲。是毘鉢舍那障。樂相雜住

於少喜足。 
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དེ་ལའང་གཅྷིག་གྷིས་ཀང་སོར་བར་མྷི་བྱེད་དོ། །གཅྷིག་ཤོས་ཀྷིས་ནྷི་སོར་བ་མཐར་ཐུག་

པར་མྷི་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྷིབ་པ་ལྔ་པོ་གང་དག་ལགས་པ་དེ་དག་ལས་དུ་

ནྷི་ཞྷི་གནས་ཀྷི་སྷིབ་པ་དག་ལགས། དུ་ནྷི་ལྷག་མཐོང་གྷི་སྷིབ་པ་དག་ལགས། དུ་ནྷི་གྷིས་

ཀའྷི་སྷིབ་པ་དག་ལགས། བྱམས་པ། རོད་པ་དང༌། འགོད་པ་ནྷི་ཞྷི་གནས་ཀྷི་སྷིབ་པ་ཡྷིན་

ནོ། །རྨུགས་པ་དང༌། གྷིད་དང༌། ཐེ་ཚོམ་ནྷི་ལྷག་མཐོང་གྷི་སྷིབ་པ་ཡྷིན་ནོ། །འདོད་པ་ལ་

འདུན་པ་དང༌། གནོད་སེམས་ནྷི་གྷིས་ཀའྷི་སྷིབ་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇྷི་ཙམ་

གྷིས་ན་ཞྷི་གནས་ཀྷི་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། བྱམས་པ། གང་གྷི་ཚེ་རྨུགས་པ་དང༌། 

གྷིད་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཆོམས་པར་གྱུར་པའོ༑ ༑བཅོམ་ལྡན་འདས། ཇྷི་ཙམ་གྷིས་ན་

ལྷག་མཐོང་གྷི་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། བྱམས་པ། གང་གྷི་ཚེ་རོད་པ་དང༌། འགོད་

པ་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཆོམས་པར་གྱུར་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ལ་ཞུགས་པས་རྣམ་པ་དུ་དག་གྷིས་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་

བར་འཚལ་བར་བགྷི་ལགས། བཀའ་སྩལ་པ་བྱམས་པ། རྣམ་པ་ལྔས་ཏེ། ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་

རྣམ་པར་གཡེང་བ་དང༌། ཕྱྷི་རོལ་ཏུ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་དང༌། ནང་དུ་སེམས་རྣམ་

པར་གཡེང་བ་དང༌། མཚན་མའྷི་རྣམ་པར་གཡེང་བ་དང༌། གནས་ངན་ལེན་གྷི་རྣམ་པར་

གཡེང་བས་སོ། །བྱམས་པ། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའྷི་

ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་བཏང་སེ། ན་ཐོས་དང༑ རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་

པར་རབ་ཏུ་ལྷུང་ན་དེ་ནྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པའྷི་རྣམ་པར་གཡེང་ 
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當知俱障。由第一故不能造修。由第二故

所修加行不到究竟。世尊。於五蓋中幾是

奢摩他障。幾是毘鉢舍那障。幾是俱障。善

男子。掉舉惡作是奢摩他障。惛沈睡眠疑

是毘鉢舍那障。貪欲瞋恚當知俱障。世尊。

齊何名得奢摩他道圓滿清淨。善男子。乃

至所有惛沈睡眠正善除遣齊是名得奢摩他

道圓滿清淨。世尊。齊何名得毘鉢舍那道圓

滿清淨。善男子。乃至所有掉舉惡作正善

除遣。齊是名得毘鉢舍那道圓滿清淨。世尊。

若諸菩薩於奢摩他毘鉢舍那現在前時。應知

幾種心散動法。善男子。應知五種。一者

作意散動二者外心散動三者內心散動。四

者相散動。五者麁重散動。善男子。若諸菩

薩捨於大乘相應作意。墮在聲聞獨覺相應

諸作意中。當知是名作意散動。 
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བ་ཡྷིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཕྱྷི་རོལ་གྷི་འདོད་པའྷི་ཡོན་ཏན་ལྔ་པོ་དག་དང༌། འདུ་འཛི་དང༌། 

མཚན་མ་དང༌། རྣམ་པར་རོག་པ་དང༌། ོན་མོངས་པ་དང༌། ེ་བའྷི་ོན་མོངས་པ་དང༌། 

ཕྱྷི་རོལ་གྷི་དམྷིགས་པ་རྣམས་ལ་སེམས་རྣམ་པར་འཕོ་བར་གཏོང་ན་དེ་ནྷི་ཕྱྷི་རོལ་ཏུ་

སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡྷིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རྨུགས་པ་དང་གྷིད་ཀྷིས་བྱྷིང་བའམ། 

སྙོམས་པར་འཇུག་པའྷི་རོ་མྱང་པའམ། སྙོམས་པར་འཇུག་པའྷི་ེ་བའྷི་ོན་མོངས་པ་

གང་ཡང་རུང་བས་ོན་མོངས་པར་གྱུར་ན། དེ་ནྷི་ནང་དུ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་

ཡྷིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཕྱྷི་རོལ་གྷི་མཚན་མ་ལ་བརེན་ནས་ནང་གྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་གྷི་སོད་ཡུལ་

གྷི་མཚན་མ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་ན་དེ་ནྷི་མཚན་མའྷི་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡྷིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ནང་

གྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརེན་ནས་བྱུང་བའྷི་ཚོར་བ་ལ་གནས་ངན་ལེན་གྷི་ལུས་ཀྷིས་ངའོ་

སྙམ་དུ་རློམ་སེམས་སུ་བྱེད་ན་དེ་ནྷི་ གནས་ངན་ལེན་གྷི་རྣམ་པར་གཡེང༌༈ བ་ཡྷིན་

ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཞྷི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་ས་དང་

པོ་ནས་བཟུང་སེ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་སའྷི་བར་ལ་གང་གྷི་གེན་པོ་ལགས། བྱམས་པ། 

ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ས་དང་པོ་ལ་ནྷི་ངན་སོང་བའྷི་ོན་མོངས་པ་དང༌། ལས་

དང་སེ་བའྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་གེན་པོ་ཡྷིན་ནོ༑ ༑གྷིས་པ་ལ་ནྷི་ལྟུང་བ་ཕ་

མོའྷི་འཁྲུལ་པ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྷིའོ། །གསུམ་པ་ལ་ནྷི་འདོད་པའྷི་འདོད་ཆགས་

ཀྷིའོ། །བཞྷི་པ་ལ་ནྷི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྲེད་པ་དང༌། ཆོས་ལ་སྲེད་པའྷི་འོ། །ལྔ་པ་ལ་

ནྷི་འཁོར་བ་དང༌། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དག་ལ་གཅྷིག་ཏུ་མྷི་ཕྱོགས་པ་ྷིད་དང༌། 

མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ྷིད་ 
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若於其外五種妙欲諸雜亂相。所有尋思隨

煩惱中。及於其外所緣境中縱心流散。當

知是名外心散動。若由惛沈及以睡眠。或

由沈沒或由愛味三摩鉢底。或由隨一三摩鉢

底。諸隨煩惱之所染污。當知是名內心散

動。若依外相。於內等持所行諸相。作意

思惟名相散動。若內作意。為緣生起所有

諸受。由麁重身計我起慢。當知是名麁重散

動。世尊此奢摩他毘鉢舍那。從初菩薩地乃

至如來地。能對治何障。善男子。此奢摩

他毘鉢舍那。於初地中對治惡趣煩惱業生雜

染障。第二地中對治微細誤犯現行障。第

三地中對治欲貪障。第四地中對治定愛及

法愛障。第五地中對治生死涅槃一向背趣

障。 



184 
 

ཀྷིའོ། །དྲུག་པ་ལ་ནྷི་མཚན་མ་མང་པོ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བའྷི་འོ། །བདུན་པ་ལ་ནྷི་མཚན་མ་ཕ་

མོ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བའྷི་འོ། །བརྒྱད་པ་ལ་ནྷི་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་རྩོལ་བ་དང༌། མཚན་མ་

ལ་དབང་དུ་མ་གྱུར་པའྷི་འོ། །དགུ་པ་ལ་ནྷི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་སོན་པ་ལ་དབང་

དུ་མ་གྱུར་པའྷི་འོ། །བཅུ་པ་ལ་ནྷི་ཆོས་ཀྷི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་

པ་མྷི་འཐོབ་པའྷི་འོ། །བྱམས་པ། ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་ས་

ལ་ནྷི་ོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའྷི་སྷིབ་པ་ཤྷིན་ཏུ་ཕ་བ་མཆོག་ཏུ་ཆེས་ཤྷིན་ཏུ་ཕ་བའྷི་

གེན་པོ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ལེགས་པར་བཅོམ་པས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་།པ་དང༌། 

ཐོགས་པ་མེད་པའྷི་ཤེས་པ་དང༌། མཐོང་བ་ཐོབ་ཅྷིང་དགོས་པ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་

དམྷིགས་པ་ལ་ཆོས་ཀྷི་སྐུ་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་པ་ཡྷིན་ནོ། ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ལ་ཇྷི་ལར་སྒྲུབ་

ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་

བར་འགྱུར་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ། འདྷི་ལ་བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ཐོབ་ནས་དེ་བཞྷིན་ྷིད་རྣམ་པ་བདུན་ལས་

བརྩམས་ཏེ༑ ཇྷི་ལར་ཐོས་པ་དང་བསམས་པའྷི་ཆོས་རྣམས་མམ་པར་བཞག་པའྷི་

སེམས་ཀྷིས་བཟུང་བ་དང༌། ལེགས་པར་བསམས་པ་དང༌། ལེགས་པར་མམ་པར་བཞག་

པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ནང་དུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་དེ། དེ་ལར་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ན་

མཚན་མ་ཕ་མོ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལའང་རེ་ཞྷིག་སེམས་ལྷག་པར་བཏང་

སྙོམས་སུ་འཇོག་ན་ 



185 
 

第六地中對治相多現行障。第七地中對治

細相現行障。第八地中對治於無相作功用。

及於有相不得自在障。第九地中對治於一

切種善巧言辭不得自在障。第十地中對治

不得圓滿法身證得障。善男子。此奢摩他

毘鉢舍那。於如來地對治極微細最極微細煩

惱障及所知障。由能永害如是障故。究竟

證得無著無礙一切智見依於所作成滿所緣。

建立最極清淨法身。慈氏菩薩復白佛言世

尊。云何菩薩依奢摩他毘鉢舍那勤修行故。

證得阿耨多羅三藐三菩提 

  佛告慈氏菩薩曰。善男子。若諸菩薩

已得奢摩他毘鉢舍那。依七真如。於如所聞

所思法中。由勝定心於善審定。於善思量

於善安立。真如性中內正思惟。彼於真如

正思惟故。心於一切細相現行。尚能棄捨。 
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རགས་པ་དག་ལ་ལ་སོས་ཀང་ཅྷི་དགོས། བྱམས་པ། དེ་ལ་མཚན་མ་ཕ་མོ་ནྷི་འདྷི་དག་

ཡྷིན་ཏེ། སེམས་ཀྷི་ལེན་པའྷི་མཚན་མའམ། མོྱང་བའྷི་མཚན་མའམ། རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་

མཚན་མའམ། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་མཚན་མའམ། ནང་གྷི་

མཚན་མའམ། ཕྱྷི་རོལ་གྷི་མཚན་མའམ། དེ་གྷིས་ཀའྷི་མཚན་མའམ། སེམས་ཅན་ཐམས་

ཅད་ཀྷི་ དོན་ལ་སར་བར་བྱའོ་སྙམ་པའྷི་མཚན་མའམ། ཤེས་པའྷི་མཚན་མའམ། དེ་

བཞྷིན་ྷིད་དང༌། སྡུག་བསལ་བ་དང༌། ཀུན་འབྱུང་བ་དང༌། འགོག་པ་དང༌། ལམ་གྷི་

མཚན་མའམ། 

འདུས་བྱས་ཀྷི་མཚན་མའམ། འདུས་མ་བྱས་ཀྷི་མཚན་མའམ། རག་པའྷི་མཚན་མའམ། མྷི་

རག་པའྷི་མཚན་མའམ། སྡུག་བསལ་བ་དང་འགྱུར་བ་དང་བཅས་པའྷི་རང་བཞྷིན་གྷི་

མཚན་མའམ། དེ་མྷི་འགྱུར་བའྷི་རང་བཞྷིན་གྷི་མཚན་མའམ། འདུས་བྱས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་

མྷི་འད་བའྷི་མཚན་མའམ། དེ་རང་གྷི་མཚན་ྷིད་ཀྷི་མཚན་མའམ། ཐམས་ཅད་ཐམས་

ཅད་ཅེས་བྱ་བར་རྷིག་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་མཚན་མའམ། གང་ཟག་བདག་མེད་པའྷི་

མཚན་མའམ། ཆོས་བདག་མེད་པའྷི་མཚན་མ་གང་དག་ཡྷིན་པ་སེ། དེ་དག་ཀུན་ཏུ་

འབྱུང་བ་ལ་སེམས་ལྷག་པར་བཏང་སྙོམས་སུ་འཇུག་གོ །དེ་ལར་ཞུགས་ཤྷིང་དེ་ལ་མང་

དུ་གནས་པ་དུས་དུས་སུ་གེགས་དང༌། སྷིབ་པ་དང༌། རྣམ་པར་གཡེང་བ་དག་ལས་སེམས་

རྣམ་པར་སོང་བར་བྱེད་པ་དེ་ལ་ནང་གྷི་སོ་སོའྷི་བདག་ྷིད་ལ་སོ་སོར་རང་རྷིག་པ་དེ་

བཞྷིན་ྷིད་རྣམ་པ་བདུན་སོ་སོར་རོགས་པའྷི་ཤེས་པ་རྣམ་པ་བདུན་སེ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་

ནྷི་དེའྷི་མཐོང་བའྷི་ལམ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ཐོབ་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པ་ྷིད་

སོན་མེད་ 
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何況麁相。善男子。言細相者。謂心所執受

相。或領納相或了別相或雜染清淨相。或

內相或外相或內外相。或謂我當修行一切

利有情相。或正智相或真如相。或苦集滅

道相。或有為相或無為相。或有常相或無

常相。或苦有變異性相。或苦無變異性相。

或有為異相相。或有為同相相。或知一切

是一切已有一切相。或補特伽羅無我相或

法無我相。於彼現行心能棄捨。彼既多住

如是行故。於時時間從其一切繫蓋散動善

修治心。從是已後於七真如有七各別。自

內所證通達智生。名為見道。由得此故。

名入菩薩正性離生。 
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པ་ལ་ཞུགས་པ་ཡྷིན། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་རྷིགས་སུ་སེས་པ་ཡྷིན། ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་

དང༌། ས་དེའྷི་ཕན་ཡོན་ཡང་མས་སུ་མྱོང་བ་ཡྷིན་ནོ། །དེས་སར་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་

མཐོང་ཐོབ་པས་ནྷི་རྣམ་པར་རོག་པ་དང་བཅས་པའྷི་གཟུགས་བརན་དང༌། རྣམ་པར་མྷི་

རོག་པའྷི་གཟུགས་བརན་གྷི་དམྷིགས་པ་རྣམ་པ་གྷིས་ཐོབ་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ལར་ན་

མཐོང་བའྷི་ལམ་ཐོབ་པས་དངོས་པོའྷི་མཐའྷི་དམྷིགས་པ་ཐོབ་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེས་གོང་མ་

གོང་མ་རྣམས་སུ་བསོམ་པའྷི་ལམ་ལ་ཞུགས་ཤྷིང༌། དམྷིགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དེ་དག་

ྷིད་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ན། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ལ་ལ་ཞྷིག་ཁྱེའུ་ཆེས་ཕ་མོས་ཁྱེའུ་ཆེས་སོམ་

པོ་འབྱྷིན་པར་བྱེད་པ་དེ་བཞྷིན་དུ་དེའང་ཁྱེའུས་ཁྱེའུ་འབྱུང༌བའྷི་ཚུལ་དུ་ནང་གྷི་མཚན་

མ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ྷིད་ཀྷིས་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་ཆ་དང་མཐུན་པའྷི་མཚན་མ་

ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བར་བྱེད་དེ། མཚན་མ་རྣམས་རྣམ་པར་སེལ་བ་ན་གནས་ངན་

ལེན་རྣམས་ཀང་རྣམ་པར་སེལ་བར་བྱེད་དོ། །མཚན་མ་དང་གནས་ངན་ལེན་ཐམས་ཅད་

ལེགས་པར་བཅོམ་པས་རྷིམ་གྷིས་ས་གོང་མ་གོང་མ་རྣམས་སུ་གསེར་ལ་བུར་སེམས་རྣམ་

པར་སོད་ལ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཀྷི་བར་དུ་མངོན་པར་

རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ཞྷིང་དགོས་པ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་དམྷིགས་པའང་འཐོབ་སེ། བྱམས་

པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞྷི་གནས་དང༌། ལྷག་མཐོང་ལ་དེ་ལར་སྒྲུབ་ན་བླ་ན་མེད་ པ་

ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་

རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇྷི་ལར་སྒྲུབ་པར་བགྷིད་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་མཐུ་ཆེན་ 
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生如來家證得初地。又能受用此地勝德。

彼於先時由得奢摩他毘鉢舍那故。已得二種

所緣。謂有分別影像所緣及無分別影像所

緣。彼於今時得見道故。更證得事邊際所

緣。復於後後一切地中進修修道。即於如

是三種所緣作意思惟。譬如有人以其細楔

出於麁楔。如是菩薩依此以楔出楔方便遣內

相故。一切隨順雜染分相皆悉除遣。相除

遣故麁重亦遣。永害一切相麁重故。漸次於

彼後後地中。如煉金法陶煉其心。乃至證

得阿耨多羅三藐三菩提。又得所作成滿所

緣。善男子。如是菩薩於內止觀正修行故。

證得阿耨多羅三藐三菩提。慈氏菩薩復白

佛言。世尊。云何修行引發菩薩廣大威德。 
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པོ་མངོན་པར་སྒྲུབ་པ་ལགས། བྱམས་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནས་དྲུག་ལ་མཁས་པ་

ནྷི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་མཐུ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་སྒྲུབ་པ་ཡྷིན་ཏེ། སེམས་ཀྷི་སེ་བ་ལ་

མཁས་པ་དང༌། གནས་པ་ལ་མཁས་པ་དང༌།   བསང་བ་ལ་མཁས་པ་དང༌། འཕེལ་བ་ལ་

མཁས་པ་དང༌། འགྷིབ་པ་ལ་མཁས་པ་དང༌། ཐབས་ལ་མཁས་པའོ། །ཇྷི་ལར་ན་སེམས་ཀྷི་

སེ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ཞ་ེན། སེམས་ཀྷི་སེ་བ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ཤེས་ན་སེམས་ཀྷི་སེ་བ་ལ་

ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་མཁས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་ཀྷི་སེ་བ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་

ནྷི་བརན་པ་དང་སྣོང་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། ལེན་པའྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་

འོ། །དམྷིགས་པའྷི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་

ཡེད་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ཅྷིག་ཅར་འཛིན་པ་ཕྱྷི་རོལ་དང༌། 

ནང་གྷི་ཡུལ་ཅྷིག་ཅར་འཛིན་པ། སྐད་ཅྷིག་དང་ཐང་ཅྷིག་དང་ཡུད་ཙམ་ཅྷིག་ལ་ཅྷིག་

ཅར་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་མང་པོ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཞྷིང་མང་པོ་མཐོང་

བ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་མང་པོ་མཐོང་བ། རྣམ་པར་རོག་པའྷི་ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་

ཁོ་ནའྷི་འོ། །དམྷིགས་པའྷི་མཚན་མ་ཆུང་དུ༌༈ རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། འདོད་པ་

དང་ལྡན་པའྷི་འོ། །དམྷིགས་པའྷི་མཚན་མ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་ནྷི་འདྷི་

ལ་སེ། གཟུགས་དང་ལྡན་པའྷི་འོ། །དམྷིགས་པའྷི་མཚན་མ་ཚད་མེད་པ་རྣམ་པར་རྷིག་

པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་དང༌། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སེ་མཆེད་ཀྷི་དང་

ལྡན་པའྷི་འོ། ། 
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善男子。若諸菩薩善知六處。便能引發菩

薩所有廣大威德。一者善知心生。二者善

知心住。三者善知心出。四者善知心增。

五者善知心減。六者善知方便。云何善知

心生。謂如實知十六行心生起差別。是名

善知心生。十六行心生起差別者。一者不

可覺知堅住器識生。謂阿陀那識。二者種

種行相所緣識生。謂頓取一切色等境界分

別意識。及頓取內外境界覺受。或頓於一

念瞬息須臾。現入多定見多佛土。見多如

來分別意識。三者小相所緣識生。謂欲界

繫識。四者大相所緣識生。謂色界繫識。

五者無量相所緣識生。謂空識無邊處繫

識。 
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དམྷིགས་པའྷི་མཚན་མ་ཕ་མོ་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། ཅྷིའང་མེད་པའྷི་སེ་

མཆེད་དང་ལྡན་པའྷི་འོ། །དམྷིགས་པའྷི་མཚན་མ་མཐར་ཐུག་པ་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་ནྷི་

འདྷི་ལ་སེ༑ འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མྷིན་སེ་མཆེད་དང་ལྡན་པའྷི་འོ། །མཚན་མ་

མེད་པ་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པ་དང༌། འགོག་པ་ལ་

དམྷིགས་པའྷི་འོ། །སྡུག་བསལ་དང་ལྡན་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། སེམས་ཅན་དམྱལ་བའྷི་

འོ། །ཚོར་བ་འདེན་མ་དང་ལྡན་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། འདོད་པ་ན་སོད་པའྷི་འོ། །དགའ་བ་

དང་ལྡན་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། བསམ་གཏན་དང་པོ་དང༌། བསམ་གཏན་གྷིས་པ་པའྷི་

འོ། །བདེ་བ་དང་ལྡན་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་པའྷི་འོ། །སྡུག་བསལ་

ཡང་མ་ཡྷིན། བདེ་བའང་མ་ཡྷིན་པ་དང་ལྡན་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། བསམ་གཏན་བཞྷི་པ་

བ་དང༌། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མྷིན་སེ་མཆེད་པའྷི་བར་གྷིའོ། །ོན་མོངས་པ་ཅན་

དང་ལྡན་པའྷི་ ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། ོན་མོངས་པ་དང༌། ེ་བའྷི་ོན་མོངས་པ་དང་ལྡན་པའྷི་

འོ། །དགེ་བ་དང་ལྡན་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། དད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པའྷི་འོ། །ལུང་དུ་

མ་བསན་པ་དང་ལྡན་པའྷི་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ༑ དེ་གྷིས་ཀའྷི་དང་མྷི་ལྡན་པའྷི་འོ། །ཇྷི་ལར་ན་

གནས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་རྷིག་པའྷི་དེ་བཞྷིན་ྷིད་ཡང་དག་པ་

ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་རབ་ཏུ་ཤེས་པའོ། །ཇྷི་ལར་ན་བསང་བ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་

འཅྷིང་བ་རྣམ་པ་གྷིས་པོ་མཚན་མའྷི་འཆྷིང་བ་དང༌། གནས་ངན་ལེན་གྷི་འཆྷིང་བ་

ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། དེ་རབ་ཏུ་ཤེས་ནས་དེ་ལས་སེམས་འདྷི་

བསང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
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六者微細相所緣識生。謂無所有處繫識。

七者邊際相所緣識生。謂非想非非想處繫

識。八者無相識生。謂出世識及緣滅識。

九者苦俱行識生。謂地獄識。十者雜受俱

行識生。謂欲行識。十一喜俱行識生。謂

初二靜慮識。十二樂俱行識生。謂第三靜

慮識。十三不苦不樂俱行識生。謂從第四

靜慮乃至非想非非想處識。十四染污俱行

識生。謂諸煩惱及隨煩惱相應識。十五善

俱行識生。謂信等相應識。十六無記俱行

識生。謂彼俱不相應識。云何善知心住。

謂如實知了別真如。云何善知心出。謂如

實知出二種縛。所謂相縛及麁重縛。此能善

知應令其心從如是出。 
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མཁས་པ་ཡྷིན་ནོ། །ཇྷི་ལར་ན་འཕེལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་མཚན་མ་དང་

གནས་ངན་ལེན་གྷི་གེན་པོའྷི་སེམས་གང་ཡྷིན་པ་དེ་སེ་བ་དང༌། འཕེལ་བའྷི་ཚེ་སེ་བ་

དང༌། འཕེལ་ལོ་ཞེས་འཕེལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ནོ། །ཇྷི་ལར་ན་འགྷིབ་པ་ལ་མཁས་པ་

ཡྷིན་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་དེ་དང་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སུ་གྱུར་པ་མཚན་མ་གནས་ངན་ལེན་གྷི་

ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པའྷི་སེམས་དེ་འགྷིབ་ཅྷིང་འབྲྷི་བར་གྱུར་པ་ན་

འགྷིབ་ཅྷིང་འབྲྷིའོ་ཞེས་འགྷིབ་པ་ལ་མཁས་པ་ཡྷིན་ནོ། །ཇྷི་ལར་ན་ཐམས་ལ་མཁས་པ་

ཡྷིན་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཐར་བ་དང་ཟྷིལ་གྷིས་གནོན་པའྷི་སེ་མཆེད་དག་དང༌། ཟད་

པར་གྷི་སེ་མཆེད་དག་སོམ་པར་བྱེད་པ་སེ། བྱམས་པ། དེ་ལར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་མཐུ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བསྒྲུབས་པ་དང༌། མངོན་པར་

སྒྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང༌། མངོན་པར་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷི་ཕུང་པོའྷི་ལྷག་མ་མེད་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའྷི་དབྱྷིངས་སུ་

ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་འགག་གོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལ༑ བཅོམ་ལྡན་འདས། 

ཡང་དག་པའྷི་ཚོར་བ་དེ་དག་གང་ལགས། བྱམས་པ། མདོར་བསྡུས་ན་ཚོར་བ་རྣམ་པ་

གྷིས་འགག་སེ། གནས་ཀྷི་གནས་ངན་ལེན་རྷིག་པ་དང༌། དེའྷི་འབྲས་བུ་ཡུལ་རྷིག་

པའོ། །དེ་ལ་གནས་ཀྷི་གནས་ངན་ལེན་རྷིག་པ་ནྷི་རྣམ་པ་བཞྷིར་རྷིག་སེ།   གཟུགས་ཀྷི་

གནས་ངན་ལེན་རྷིག་པ་དང༌། གཟུགས་མེད་པའྷི་གནས་ངན་ལེན་རྷིག་པ་དང༑ འབྲས་

བུ་གྲུབ་པའྷི་གནས་ངན་ལེན་རྷིག་པ་དང༌། འབྲས་བུ་མ་གྲུབ་པའྷི་གནས་ངན་ལེན་རྷིག་

པའོ། །དེ་ལ་འབྲས་བུ་གྲུབ་ 
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云何善知心增。謂如實知能治相縛麁重縛心。

彼增長時彼積集時。亦得增長亦得積集。

名善知增。云何善知心減。謂如實知彼所

對治相。及麁重所雜染心。彼衰退時彼損減

時。此亦衰退此亦損減。名善知減。云何

善知方便。謂如實知解脫勝處及與遌處。

或修或遣。善男子。如是菩薩於諸菩薩廣

大威德。或已引發或當引發或現引發。慈

氏菩薩復白佛言。世尊。如世尊說。於無

餘依涅槃界中。一切諸受無餘永滅。何等

諸受於此永滅。善男子。以要言之。有二

種受無餘永滅。何等為二。一者所依麁重受。

二者彼果境界受。所依麁重受當知有四種。

一者有色所依受。二者無色所依受。三者

果已成滿麁重受。四者果未成滿麁重受。果

已成滿受者。 
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པ་ནྷི་ད་ལར་གྷི་གང་ཡྷིན་པའོ། །འབྲས་བུ་མ་གྲུབ་པ་ནྷི་མ་འོངས་པའྷི་རྒྱུར་གྱུར་པ་གང་

ཡྷིན་པའོ། །ཡུལ་རྷིག་པའང་རྣམ་པ་བཞྷིར་རྷིག་པར་བྱ་སེ། གནས་རྷིག་པ་དང༌། ཡོ་བྱད་

རྷིག་པ་དང༌། ལོངས་སོད་རྷིག་པ་དང༌། ལོས་པ་རྷིག་པའོ༑ ༑དེའང་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་

བཅས་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའྷི་དབྱྷིངས་ནའོ། །འབྲས་བུ་མ་གྲུབ་པ་རྷིག་པའྷི་འདུས་

ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཚོར་བ་མྱོང་བ་དེའྷི་མྷི་མཐུན་པའྷི་ ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་

ཐམས་ཅད་དུ་འགག་པ་མ་ཡྷིན་ཏེ། འདེན་མར་མྱོང་ངོ། །འབྲས་བུ་གྲུབ་པ་མྱོང་བའྷི་ནྷི་

ཚོར་བ་རྣམ་པ་དེ་གྷིས་ཀ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཐམས་ཅད་དུ་འགགས་ཏེ། རྷིག་པའྷི་འདུས་

ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའྷི་ཚོར་བ་འབའ་ཞྷིག་མྱོང་ངོ། །ཕུང་པོའྷི་ལྷག་མ་མེད་པའྷི་མྱ་ངན་

ལས་འདས་པའྷི་དབྱྷིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ན་དེའང་འགག་པར་

འགྱུར་ཏེ། 

དེའྷི་ཕྱྷིར་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའྷི་དབྱྷིངས་སུ་ཚོར་བ་ཐམས་

ཅད་འགག་ཅེས་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ་ཁྱོད་ཀྷིས་རྣལ་འབྱོར་གྷི་ལམ་ཡོངས་

སུ་རོགས་པ་དང༌། ཤྷིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལས་བརྩམས་ནས། འདྷི་ལ་སེ། རྣལ་འབྱོར་

ལ་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་ངེས་ཤྷིང་མཁས་པས་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ལ་དྷི་བ་དྷིས་པ་ལེགས་

སོ། །ལེགས་སོ། །ངས་ཀང་རྣལ་འབྱོར་གྷི་ལམ་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་དག་

པར་བསན་ཏེ༑ འདས་པ་དང་མ་འོངས་པའྷི་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་སངས་རྒྱས་གང་

དག་ཡྷིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྷིས་ཀང་དེ་ལར་བསན་ཅྷིང་སོན་པར་འགྱུར་

རོ། །རྷིགས་ 
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謂現在受。果未成滿受者。謂未來因受彼

果境界。受亦有四種。一者依持受。二者

資具受。三者受用受。四者顧戀受。於有

餘依涅槃界中。果未成滿受。一切已滅領

彼對治。明觸生受領受共有。或復彼果已

成滿受。又二種受一切已滅。唯現領受明

觸生受。於無餘依涅槃界中。般涅槃時此

亦永滅。是故說言。於無餘依涅槃界中。

一切諸受無餘永滅。爾時世尊說是語已。

復告慈氏菩薩曰。善哉善哉。善男子。汝

今善能依止圓滿最極清淨妙瑜伽道。請問

如來。汝於瑜伽已得決定最極善巧。吾已

為汝宣說圓滿最極清淨妙瑜伽道。所有一

切遍去未來正等覺者。已說當說皆亦如

是。 
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ཀྷི་བུ་རྣམས་དང༌། རྷིགས་ཀྷི་བུ་མོ་དག་གྷིས་འདྷི་ལ་ཤྷིན་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱ་བའྷི་རྷིགས་

སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་

ཏོ། །ཆོས་རྣམས་གདགས་པ་རྣམ་གཞག་གང་ཡྷིན་པ། །དེ་ནྷི་རྣལ་འབྱོར་བག་ཡོད་དོན་

ཆེན་ཡྷིན། །གང་དག་ཆོས་དེར་བརེན་ནས་རྣལ་འབྱོར་འདྷིར། །ཡང་དག་བརྩོན་པ་དེ་

དག་བྱང་ཆུབ་འཐོབ། །གང་དག་གླགས་ལ་དེ་སྐད་རོལ་བ་ལས། །ཐར་པར་ལ་བ་ཆོས་

ཀུན་ཆུབ་བྱེད་པ། །བྱམས་པ་དེ་དག་རྣལ་འབྱོར་འདྷི་ལས་ནྷི། །ཐག་རྷིང་གནམ་ས་རྷིང་

བ་ཇྷི་བཞྷིན་ནོ། །བློ་ལྡན་སེམས་ཅན་དོན་ཞེས་དེ་དག་ལས། །ལན་བྱེད་རྷིག་ནས་སེམས་

ཅན་དོན་བརྩོན་མྷིན། །ལན་དེ་རོག་ན་ཀུན་གྷི་དམ་པ་དང༌། །ཟང་ཟྷིང་མེད་པའྷི་དགའ་

བ་འཐོབ་མྷི་འགྱུར། །གང་དག་འདོད་ཕྱྷིར་ཆོས་ཀྷི་ལུང་འབོག་པ། །དེ་དག་འདོད་པ་

སྤངས་པ་ཕྱྷིར་ལེན་ཏེ། །རོངས་པ་དེ་དག་ཆོས་ཀྷི་རྷིན་པོ་ཆེ། །རྷིན་ཐང་མེད་པ་རེད་ཀང་

སྤོང་ཞྷིང་རྒྱུ། །དེ་ཕྱྷིར་རྩོད་དང་འདུ་འཛི་སོས་ལྡན་པ། །རྣམ་པར་སྤོངས་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་

མཆོག་བྱོས་ཏེ། །ལྷར་བཅས་འཇྷིག་རེན་བསལ་བར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར། །རྣལ་འབྱོར་འདྷི་ལ་

རབ་ཏུ་བརྩོན་པར་གྷིས། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་

པས་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་པའྷི་ཆོས་

ཀྷི་རྣམ་གངས་འདྷིར་བསན་པ་འདྷིའྷི་མྷིང་ཅྷི་ལགས། འདྷི་ཇྷི་ལར་གཟུང་བར་བགྷི། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བྱམས་པ། འདྷི་ནྷི་རྣལ་འབྱོར་ངེས་པའྷི་

དོན་བསན་པ་ཡྷིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་ཞེས་བྱ་བར་གཟུང་ཞྷིག །རྣལ་

འབྱོར་ངེས་ 
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諸善男子若善女人。皆應依此勇猛精進當

正修學。爾時世尊欲重宣此義。而說頌曰 

  於法假立瑜伽中  若行放逸失大義  

  依止此法及瑜伽  若正修行得大覺  

  見有所得求免離  若謂此見為得法  

  慈氏彼去瑜伽遠  譬如大地與虛空  

  利生堅固而不作  悟已勤修利有情  

   智者作此窮劫量  便得最上離染喜  

  若人為欲而說法  彼名捨欲還取欲  

  愚癡得法無價寶  反更遊行而乞匃  

  於諍諠雜戲論著  應捨發起上精進  

   為度諸天及世間  於此瑜伽汝當學  

 爾時慈氏菩薩復白佛言。世尊。於是解

深密法門中。當何名此教。我當云何奉持。

佛告慈氏菩薩曰。善男子。此名瑜伽了義

之教。於此瑜伽了義之教汝當奉持。說此

瑜伽了義教時。 
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པའྷི་དོན་བསན་པ་འདྷི་བཤད་པ་ན་སྲོག་ཆགས་དྲུག་འབུམ་ནྷི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་

པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སེས་སོ༑ ༑ན་ཐོས་སུམ་འབུམ་ནྷི་ཆོས་རྣམས་ལ་

ཆོས་ཀྷི་མྷིག་རྡུལ་མེད་ཅྷིང་དྷི་མ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་གོ། ན་ཐོས་འབུམ་ལྔ་ཁྷི་ནྷི་

ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གོལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

བདུན་ཁྷི་ལྔ་སོང་གྷིས་ནྷི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱམས་

པའྷི་ལེའུ་སེ་བརྒྱད་པའོ༑༑ ༑༑ 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སན་རས་གཟྷིགས་ཀྷི་དབང་ཕྱུག་

གྷིས་ཞུ་བ་ཞུས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་ས་བཅུ་གང་

ལགས་པ་དེ་དག་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་ས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བགྷི་བ་

དང༌།   དྷི་མ་མེད་པ་དང༌། འོད་བྱེད་པ་དང༑ འོད་འཕོ་བ་ཅན་དང༌། ཤྷིན་ཏུ་སང་

དཀའ་དང༌། མངོན་དུ་གྱུར་པ་དང༌། རྷིང་དུ་སོང་བ་དང༌། མྷི་གཡོ་བ་དང༌། ལེགས་པའྷི་

བློ་གོས་དང༌། ཆོས་ཀྷི་སྷིན་ལགས། སངས་རྒྱས་ཀྷི་ས་ནྷི་བཅུ་གཅྷིག་པ་ལགས་ན། ས་དེ་

དག་རྣམ་པར་དག་པ་དུ་དག་དང༌། ཡན་ལག་དུ་དག་གྷིས་བསྡུས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་

འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པ། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །དེ་དག་ནྷི་རྣམ་པར་དག་པ་

བཞྷི་དང༌། ཡན་ལག་བཅུ་གཅྷིག་གྷིས་བསྡུས་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །སན་རས་གཟྷིགས་

དབང་ཕྱུག །དེ་ལ་ས་དང་པོ་ནྷི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་བསྡུས་སོ། །ས་གྷིས་པ་ནྷི་

ལྷག་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་རྣམ་པར་དག་པས་སོ། །ས་གསུམ་པ་ནྷི་ལྷག་པའྷི་སེམས་རྣམ་པར་ 
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於大會中有六百千眾生。發阿耨多羅三藐

三菩提心。三百千聲聞遠塵離垢。於諸法

中得法眼淨。一百五十千聲聞諸漏永盡心

得解脫。七十五千菩薩獲得廣大瑜伽作意 

解深密經卷第三終 

 

解深密經卷第四 

大唐三藏法師玄奘 奉詔 譯 

地波羅蜜多品第七 

  爾時觀自在菩薩白佛言。世尊。如佛所

說菩薩十地。所謂極喜地離垢地發光地焰

慧地極難勝地現前地遠行地不動地善慧地

法雲地。復說佛地為第十一。如是諸地幾

種清淨幾分所攝 

爾時世尊告觀自在菩薩曰。善男子。當

知諸地四種清淨十一分攝云何名為四種清

淨能攝諸地。謂增上意樂清淨攝於初地。

增上戒清淨攝第二地。增上心清淨攝第三

地。 
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དག་པས་སོ། །ས་བཞྷི་པ་ནས་བཟུང་སེ་སངས་རྒྱས་ཀྷི་སའྷི་བར་ནྷི་ལྷག་པའྷི་ཤེས་རབ་

རྣམ་པར་དག་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ག་ནོམ་པ་བས་ཀང་ཆེས་ག་ནོམ་པས་བསྡུས་པར་རྷིག་

པར་བྱ་སེ། ས་དེ་དག་ནྷི་རྣམ་པར་དག་པ༌༈ བཞྷི་པོ་དག་གྷིས་བསྡུས་པ་ཡྷིན་ནོ། །ཡན་

ལག་བཅུ་གཅྷིག་གང་ཞེ་ན། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །མོས་པས་སོད་པའྷི་ས་ལ་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སད་པ་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་དག་ལ་མོས་པ་ཤྷིན་ཏུ་བསོམས་པའྷི་ཕྱྷིར་

བཟོད་པས་ས་དེ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་ཡང་དག་པ་

ྷིད་སོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་གོ །དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་ལྟུང་བ་ཕ་

མོའྷི་འཁྲུལ་པ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་དག་ལ་ཤེས་བཞྷིན་དུ་སོད་པར་མྷི་ནུས་པས་དེ་ཡན་

ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་

ཕྱྷིར་འབད་པས་དེའང་ འཐོབ་བོ། །དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་

འཇྷིག་རེན་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང༌། ཐོས་

པའྷི་གཟུངས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཐོབ་པར་མྷི་ནུས་པས་དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་

རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འབད་པས། དེ་ཡན་

ལག་དེས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆསོ་ཇྷི་ལར་

ཐོབ་པ་དག་གྷིས་དེ་ལ་མང་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང༌། སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྲེད་པ་

དང༌། ཆོས་ལ་སྲེད་པ་ལས་སེམས་ལྷག་པར་བཏང་སྙོམས་སུ་འཇུག་མྷི་ནུས་པས་དེ་ཡན་

ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་

ཕྱྷིར་འབད་པས་དེའང་ 
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增上慧清淨於後後地轉勝妙故。當知能攝

從第四地乃至佛地。善男子。當知如是四

種清淨普攝諸地。云何名為十一種分能攝

諸地。謂諸菩薩先於勝解行地。依十法行

極善修習勝解忍故。超遍彼地證入菩薩正

性離生。彼諸菩薩由是因緣此分圓滿。而

未能於微細毀犯。誤現行中正知而行。由

是因緣於此分中猶未圓滿。為令此分得圓

滿故。精勤修習便能證得。彼諸菩薩由是

因緣此分圓滿。而未能得世間圓滿等持等

至。及圓滿聞持陀羅尼。由是因緣於此分

中猶未圓滿。為令此分得圓滿故。精勤修

習便能證得。彼諸菩薩由是因緣此分圓滿。

而未能令隨所獲得。菩提分法多修習住。

心未能捨諸等至愛及與法愛。由是因緣於

此分中猶未圓滿。為令此分得圓滿故。精

勤修習便能證得。 
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འཐོབ་བོ། །དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་བདེན་པ་རྣམས་རྣམ་པར་

དཔད་པ་དང༌། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དག་ལ་གཅྷིག་ཏུ་མྷི་ཕྱོགས་པ་ྷིད་

དང༌། མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ལྷག་པར་བཏང་སྙོམས་སུ་བཞག་སེ། ཐབས་

ཀྷིས་ཡོངས་སུ་ཟྷིན་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་རྣམས་བསོམ་པར་མྷི་

ནུས་པས་དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་

རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འབད་པས་དེའང་འཐོབ་བོ༑ ༑དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་

རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་འདུ་བྱེད་ཀྷི་འཇུག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་ནས་དེ་ལ་

སོ་བ་མང་བ་དང༑ མཚན་མ་མེད་པ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་མང་དུ་གནས་པར་མྷི་ནུས་པས་

དེ་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་

འབད་པས་དེའང་འཐོབ་བོ། །དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་བར་ཆད་

མེད་པ་དང༌། རྒྱུན་མྷི་འཆད་པར་མཚན་མ་མེད་པའྷི་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་མང་དུ་གནས་

པར་མྷི་ནུས་པས། དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེས་

ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འབད་པས་དེའང་འཐོབ་བོ། །དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་

སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་མཚན་མ་མེད་པར་གནས་པ་དེ་ལ་རྩོལ་བ་ལྷག་པར་བཏང་སྙོམས་

སུ་བཞག་པ་དང༌། མཚན་མ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མྷི་ནུས་པས་དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་

མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འབད་པས་

དེའང་འཐོབ་བོ༑ ༑དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་རྣམ་གངས་དང༌། 

མཚན་ྷིད་དང༌།  



205 
 

彼諸菩薩由是因緣此分圓滿。而未能於諸

諦道理如實觀察。又未能於生死涅槃。棄

捨一向背趣作意。又未能修方便所攝菩提

分法。由是因緣於此分中猶未圓滿為令此

分得圓滿故。精勤修習便能證得。彼諸菩

薩由是因緣此分圓滿而未能於生死流轉如

實觀察。又由於彼多生厭故。未能多住無

相作意。由是因緣於此分中猶未圓滿。為

令此分得圓滿故。精勤修習便能證得。彼

諸菩薩由是因緣此分圓滿。而未能令無相

作意。無缺無間多修習住。由是因緣於此

分中猶未圓滿。為令此分得圓滿故。精勤

修習便能證得。彼諸菩薩由是因緣此分圓

滿而未能於無相住中捨離功用。又未能得

於相自在由是因緣於此分中猶未圓滿。為

令此分得圓滿故。精勤修習便能證得。彼

諸菩薩由是因緣此分圓滿。而未能於異名

眾相 
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ངེས་པའྷི་ཚིག་དང༌། རབ་ཏུ་དབྱེ་བས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ སོན་པ་ལའང་དབང་

ཐོབ་པར་མྷི་ནུས་པས་དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་

ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འབད་པས་དེའང་འཐོབ་བོ། །དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་

སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་ཆོས་ཀྷི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་སོ་སོར་ཡང་དག་པར་རྷིག་པ་

འཐོབ་པར་མྷི་ནུས་པས་དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ།   དེ་ཡན་ལག་

དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འབད་པས་དེའང་འཐོབ་བོ། །དེ་ཡན་ལག་དེ་

ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཡང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མེད་པ་དང༌། ཐོགས་པ་

མེད་པའྷི་ཤེས་པ་དང༌། མཐོང་བ་ཐོབ་པར་མྷི་ནུས་པས་དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་མ་

རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་འབད་པས་དེའང་

འཐོབ་སེ། དེ་ཡན་ལག་དེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ཡན་ལག་དེས་ཡོངས་སུ་རོགས་

པའྷི་ཕྱྷིར་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡྷིན་ཏེ། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་

ཕྱུག །དེ་དག་ནྷི་ཡན་ལག་བཅུ་གཅྷིག་པོ་དེ་དག་གྷིས་བསྡུས་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་ས་དང་པོ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བགྷི། ཅྷིའྷི་སད་དུ་

སངས་རྒྱས་ཀྷི་སའྷི་བར་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ས་ཞེས་བགྷི་ལགས། ས་དང་པོ་ནྷི་དོན་ཆེ་བ། 

འདྷིས་པ་མ་ཡྷིན་པ། འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པའྷི་སེམས་ཐོབ་པས་དགའ་བ་དང་མཆོག་

ཏུ་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེ་བའྷི་ཕྱྷིར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བྱའོ། །ས་གྷིས་པ་ནྷི་ལྟུང་བ་ཕ་མོ་

དང་འཆལ་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་ཀྷི་དྷི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་དྷི་མ་མེད་པ་ 
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訓詞差別一切品類。宣說法中得大自在。

由是因緣於此分中猶未圓滿。為令此分得

圓滿故。精勤修習便能證得。彼諸菩薩由

是因緣此分圓滿。而未能得圓滿法身現前

證受。由是因緣於此分中猶未圓滿。為令

此分得圓滿故。精勤修習便能證得。彼諸

菩薩由是因緣此分圓滿。而未能得遌於一

切所知境界。無著無礙妙智妙見。由是因

緣於此分中猶未圓滿。為令此分得圓滿故

精勤修習便能證得。由是因緣此分圓滿。

此分滿故於一切分皆得圓滿。善男子。當

知如是十一種分普攝諸地 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。何緣最

初名極喜地。乃至何緣說名佛地。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。成就大義得未曾得

出世間心生大歡喜。是故最初名極喜地。

遠離一切微細犯戒。是故第二名離垢地。 



208 
 

ཞེས་བྱའོ། །ས་གསུམ་པ་ནྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་དེ་དང་ཐོས་པའྷི་གཟུངས་དེ་ཤེས་པའྷི་སྣང་བ་

ཚད་མེད་པའྷི་གནས་ྷིད་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་འོད་བྱེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །ས་བཞྷི་པ་ནྷི་ོན་

མོངས་པའྷི་ཤྷིང་བསྲེག་པའྷི་ཕྱྷིར་བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་སོམ་པ་དེ་ཡེ་

ཤེས་ཀྷི་མེའྷི་འོད་འཕོ་བར་གྱུར་པའྷི་ཕྱྷིར་འོད་འཕོ་ཅན་ཞེས་བྱའོ། །ས་ལྔ་པ་ནྷི་བྱང་ཆུབ་

ཀྷི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་དེ་དག་ྷིད་ཐབས་ཀྷིས་སོམ་པ་དེ་ལ་དབང་བྱ་བར་

དཀའ་བ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་ཤྷིན་ཏུ་སང་དཀའ་ཞེས་བྱའོ། །ས་དྲུག་པ་ནྷི་འདུ་བྱེད་ཀྷི་འཇུག་པ་

མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ྷིད་དང༌། མཚན་མ་མེད་པ་མང་དུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་མངོན་སུམ་

དུ་གྱུར་པའྷི་ཕྱྷིར་མངོན་དུ་གྱུར་ཅེས་བྱའོ། །ས་བདུན་པ་ནྷི་མཚན་མ་མེད་པ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་

པ་བར་ཆད་མེད་ཅྷིང་རྒྱུན་མྷི་འཆད་པ་རྷིང་དུ་རེས་སུ་ཞུགས་པ་དང༌། རྣམ་པར་དག་

པའྷི་ས་དང་རེས་སུ་འབྲེལ་བ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་རྷིང་དུ་སོང་བ་ ཞེས་བྱའོ། །ས་བརྒྱད་པ་ནྷི་

མཚན་མ་མེད་པ་ལ་ལྷུན་གྷིས་གྲུབ་པ་ྷིད་དང༌། མཚན་མའྷི་ོན་མོངས་པ་ཀུན་ཏུ་བྱུང་

བས་མྷི་བསོད་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་མྷི་གཡོ་བ་ཞེས་བྱའོ། །ས་དགུ་པ་ནྷི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་

ཆོས་སོན་པའྷི་དབང་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའྷི་བློ་གོས་ཤྷིན་ཏུ་ཡངས་པ་ཐོབ་པ་ྷིད་ཀྷི་

ཕྱྷིར་ལེགས་པའྷི་བློ་གོས་ཞེས་བྱའོ། །ས་བཅུ་པ་ནྷི་གནས་ངན་ལེན་གྷི་ལུས་ནམ་མཁའ་ལ་

བུ་ལ་ཆོས་ཀྷི་ཚོགས་སྷིན་ཆེན་ལ་བུས་ཁྱབ་ཅྷིང་ཁེབས་པའྷི་ཕྱྷིར་ཆོས་ཀྷི་སྷིན་ཞེས་

བྱའོ། །ས་བཅུ་གཅྷིག་པ་ནྷི་ོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའྷི་སྷིབ་པ་ཤྷིན་ཏུ་ཕ་མོ་སྤངས་པས་

ཆགས་པ་མེད་ཅྷིང་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཤེས་བྱའྷི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རོགས་

པར་བྱང་ཆུབ་པ་ 
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由彼所得三摩地及聞持陀羅尼。能為無量

智光依止。是故第三名發光地。由彼所得

菩提分法。燒諸煩惱智如火焰。是故第四

名焰慧地。由即於彼菩提分法方便修習。

最極艱難方得自在。是故第五名極難勝地。

現前觀察諸行流轉。又於無相多修作意方

現在前。是故第六名現前地。能遠證入無

缺無間無相作意。與清淨地共相隣接。是故

第七名遠行地。由於無相得無功用。於諸

相中不為現行煩惱所動是故第八名不動地。

於一切種說法自在。獲得無罪廣大智慧。

是故第九名善慧地。麁重之身廣如虛空。法

身圓滿譬如大雲皆能遌覆。是故第十名法

雲地。永斷最極微細煩惱及所知障無著無

礙。於一切種所知境界現正等覺。故第十

一說名佛地 
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ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ས་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ས་དེ་དག་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་

པ་ནྷི་དུ་མཆྷིས། གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་ནྷི་དུ་མཆྷིས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་

འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པ། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་ྷི་ཤུ་རྩ་

གྷིས་དང༌། གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་བཅུ་གཅྷིག་སེ། ས་དང་པོ་ལ་ནྷི་གང་

ཟག་དང་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། ངན་སོང་བའྷི་ོན་མོངས་

པས་ཀུན་ཏུ་ོན་མོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སོ། །གྷིས་

པ་ལ་ནྷི་ལྟུང་བ་ཕ་མོའྷི་འཁྲུལ་པ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། ལས་ཀྷི་རྣམ་པར་སྷིན་པ་རྣམ་

པ་སྣ་ཚོགས་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་

སོ། །གསུམ་པ་ལ་ནྷི་འདོད་པའྷི་འདོད་ཆགས་ཀྷི་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། ཐོས་པའྷི་

གཟུངས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་

པའྷི་ཕྱོགས་སོ། །བཞྷི་པ་ལ་ནྷི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སྲེད་པ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། 

ཆོས་ལ་སྲེད་པ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་

སོ། །ལྔ་པ་ལ་ནྷི་འཁོར་བ་ལ་གཅྷིག་ཏུ་མྷི་ཕྱོགས་པ་ྷིད་དང༌། མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ྷིད་

ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གཅྷིག་ཏུ་མྷི་ཕྱོགས་པ་

ྷིད་དང༌། མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ྷིད་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌།   དེའྷི་གནས་

ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སོ། །དྲུག་པ་ལ་ནྷི་འདུ་བྱེད་ཀྷི་འཇུག་པ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་

བ་ྷིད་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། མཚན་མ་མང་པོ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་

དང༌། དེའྷི་ 
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觀自在菩薩復白佛言。於此諸地有幾

愚癡有幾麁重。為所對治佛告觀自在菩薩曰。

善男子。此諸地中有二十二種愚癡十一種麁

重。為所對治。謂於初地有二愚癡一者執

著補特伽羅及法愚癡。二者惡趣雜染愚癡

及彼麁重為所對治。於第二地有二愚癡。一

者微細誤犯愚癡。二者種種業趣愚癡。及

彼麁重為所對治。於第三地有二愚癡。一者

欲貪愚癡。二者圓滿。聞持陀羅尼愚癡。

及彼麁重為所對治。於第四地有二愚癡。一

者等至愛愚癡。二者法愛愚癡。及彼麁重為

所對治。於第五地有二愚癡。一者一向作

意棄背生死愚癡。二者一向作意趣向涅槃

愚癡。及彼麁重為所對治。於第六地有二愚

癡。一者現前觀察諸行流轉愚癡。二者相

多現行愚癡。 
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གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སོ། །བདུན་པ་ལ་ནྷི་མཚན་མ་ཕ་མོ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་

བ་ཀུན་ཏུ་ རོངས་པ་དང༌། མཚན་མ་མེད་པ་གཅྷིག་ཏུ་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པས་ཐབས་ལ་ཀུན་

ཏུ་རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སོ། །བརྒྱད་པ་ལ་ནྷི་མཚན་

མ་མེད་པ་ལ་རྩོལ་བ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། མཚན་མ་རྣམས་ལ་མྷི་དབང་བ་ཀུན་ཏུ་

རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སོ། །དགུ་པ་ལ་ནྷི་ཆོས་བསན་

པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང༌། ཆོས་ཀྷི་ཚིག་དང་ཡྷི་གེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང༌། གོང་ནས་གོང་

དུ་ཤེས་རབ་དང་སྤོབས་པ་ལ་གཟུངས་ཀྷི་དབང་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། སྤོབས་པའྷི་

དབང་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སོ། །བཅུ་པ་

ལ་ནྷི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། གསང་བ་དང་ཕ་བ་ལ་

འཇུག་པ་ལ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་

སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྷི་ས་ལ་ནྷི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་ཤྷིན་ཏུ་ཕ་མོ་ཀུན་ཏུ་རོངས་

པ་དང༌། ཐོགས་པ་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་དང༌། དེའྷི་གནས་ངན་ལེན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་

སོ། །སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ས་དེ་དག་ནྷི་ཀུན་ཏུ་རོངས་པ་ྷི་ཤུ་རྩ་གྷིས་དང༌། 

གནས་ངན་ལེན་བཅུ་གཅྷིག་པོ་དེ་དག་གྷིས་རྣམ་པར་བཞག་སེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་

པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ནྷི་མྷི་ལྡན་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ལ་དེ་ལར་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དེ་ལར་ཀུན་ཏུ་རོངས་པའྷི་ད་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་བྲལ་ཞྷིང་དེའྷི་

གནས་ངན་ལེན་ཐྷིབས་པོ་ཆེན་པོ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་

པར་རོགས་ 
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及彼麁重為所對治。於第七地有二愚癡一者

微細相現行愚癡。二者一向無相作意方便

愚癡。及彼麁重為所對治。於第八地有二愚

癡。一者於無相作功用愚癡。二者於相自

在愚癡。及彼麁重為所對治。於第九地有二

愚癡一者於無量說法無量法句文字後後慧

辯陀羅尼自在愚癡。二者辯才自在愚癡。

及彼麁重為所對治。於第十地有二愚癡。一

者大神通愚癡。二者悟入微細祕密愚癡。

及彼麁重為所對治。於如來地。有二愚癡。

一者於一切所知境界極微細著愚癡。二者

極微細礙愚癡及彼麁重為所對治。善男子。

由此二十二種愚癡及十一種麁重故。安立諸

地而阿耨多羅三藐三菩提離彼繫縛。觀自

在菩薩復白佛言。世尊。阿耨多羅三藐三

菩提。甚奇希有乃至成就大利大果。令諸

菩薩能破如是大愚癡羅網。能越如是大麁

重稠林。現前證得阿耨多羅三藐三菩提 
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པའྷི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའྷི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་

པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཇྷི་ཙམ་དུ་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞྷིང་འབྲས་བུ་ཆེ་བ་ནྷི་ངོ་མཚར་ལགས་སོ། །བཅོམ་

ལྡན་འདས། དེ་དག་རྣམ་པར་དག་པ་དུ་དག་གྷིས་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལགས། སན་རས་

གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ཀྷིས་ཏེ། ལྷག་པའྷི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། སེམས་

རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། སྙྷིང་རེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་རྣམ་པར་དག་

པ་དང༌། སངས་རྒྱས་མཐོང་ཞྷིང་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། སེམས་

ཅན་ཡོངས་སུ་སྷིན་པར་བྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། སེ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། 

མཐུ་རྣམ་པར་དག་པས་སོ། །སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག ས་དང་པོ་ལ་ལྷག་པའྷི་བསམ་

པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནས་མཐུ་རྣམ་པར་དག་པའྷི་བར་གང་ཡྷིན་པ་དང༌། ས་གོང་མ་གོང་

མ་རྣམས་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྷི་སའྷི་བར་ལ་ལྷག་པའྷི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནས་

མཐུ་རྣམ་པར་དག་པའྷི་བར་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཆེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། ཆེས་ ཤྷིན་

ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྷིས་ལ་སེ་བ་རྣམ་པར་

དག་པ་མ་གཏོགས་པ་ས་དང་པོའྷི་ཡོན་ཏན་གང་ཡྷིན་པ་དེ་དག་གྷིས་དེའྷི་གོང་མའྷི་ས་

རྣམས་དེའྷི་ཡོན་ཏན་དང་ཡང་མམ་ལ། རང་གྷི་སའྷི་ཡོན་ཏན་གྷིས་ཁྱད་པར་དུ་

འཕགས་པའང་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་ས་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་

ནྷི་ཡོན་ཏན་བླ་ན་ཡོད་པ་དག་ཡྷིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྷི་ས་ནྷི་ཡོན་ཏན་བླ་ན་མེད་པར་

ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་སྲྷིད་པར་སེ་བ་ཐམས་

ཅད་ཀྷི་ནང་ན་བྱང་ 
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觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是諸

地幾種殊勝之所安立。佛告觀自在菩薩曰。

善男子。略有八種。一者增上意樂清淨。

二者心清淨。三者悲清淨。四者到彼岸清

淨。五者見佛供養承事清淨。六者成熟有

情清淨。七者生清淨。八者威德清淨。善

男子。於初地中所有增上意樂清淨乃至威

德清淨。後後諸地乃至佛地所有增上意樂

清淨。乃至威德清淨。當知彼諸清淨展轉

增勝。唯於佛地除生清淨。又初地中所有

功德。於上諸地平等皆有。當知自地功德

殊勝。一切菩薩十地功德皆是有上。佛地

功德當知無上。觀自在菩薩復白佛言。世

尊。何因緣故。說菩薩生於諸有生最為殊

勝。 
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ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་སེ་བ་རབ་ཏུ་མཆོག་ཅེས་བགྷི་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག 

རྣམ་པ་བཞྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། དགེ་བའྷི་རྩ་བ་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་འགྲུབ་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་

དང༌། སོ་སོར་བརགས་ཏེ་ལེན་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་དང༌། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསབ་

པའྷི་སྙྷིང་རེ་དང་ལྡན་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་དང༌། བདག་ྷིད་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ཅན་མ་

ཡྷིན་པ་ྷིད་དང༌། གཞན་གྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་ཟོག་པར་བྱེད་པ་ྷིད་ཀྷི་

ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་མོན་ལམ་རྒྱ་

ཆེན་པོས་མཆྷི་བ་དང༌། སོན་ལམ་ག་ནོམ་པ་དང་ལྡན་པ་དང༌། སོན་ལམ་གྷི་སོབས་ཅན་

ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག རྣམ་པ་བཞྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། འདྷི་ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་རྣམས་ནྷི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའྷི་བདེ་བ་ལ་གནས་པ་ལ་མཁས་པ་དང༌།   དེ་

མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་ནུས་པ་དང༌། མྱུར་དུ་ཐོབ་པ་དེ་དང་བདེ་བར་གནས་པ་དེའང་

སྤངས་ཏེ། སེམས་ཅན་གྷི་དོན་རྒྱུ་བ་མེད་པ། དགོས་པ་མེད་པ། སྡུག་བསལ་མང་པོ་སྣ་

ཚོགས་ཡུན་རྷིང་པོ་འབྱུང་བ་ལ་ཡྷིད་ཀྷིས་སོན་པར་བྱེད་པས་ཏེ། དེའྷི་ཕྱྷིར་སོན་ལམ་རྒྱ་

ཆེན་པོས་འགོ་བ་དང༌། སོན་ལམ་ག་ནོམ་པ་དང་ལྡན་པ་དང༌། སོན་ལམ་གྷི་སོབས་ཅན་

རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་བསབ་པའྷི་གཞྷི་

དུ་མཆྷིས་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག དྲུག་སེ། སྷིན་པ་དང༌། ཚུལ་ཁྷིམས་དང༌། 

བཟོད་པ་དང༌། བརྩོན་འགྲུས་དང༌། བསམ་གཏན་དང༌། ཤེས་རབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

གཞྷི་དྲུག་པོ་དེ་དག་ལས་དུ་ནྷི་ལྷག་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་ཀྷི་བསབ་པ་ལགས། དུ་ནྷི་ལྷག་པའྷི་ 
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佛告觀自在菩薩曰。善男子。四因緣故。

一者極淨善根所集起故。二者故意思擇力

所取故。三者悲愍濟度諸眾生故。四者自

能無染除他染故 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。何因緣

故。說諸菩薩行廣大願妙願勝願。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。四因緣故。謂諸菩

薩能善了知涅槃樂住。堪能速證而復棄捨。

速證樂住無緣無待發大願心。為欲利益諸

有情故。處多種種長時大苦。是故我說彼

諸菩薩。行廣大願妙願勝願 

觀自在菩薩復白佛言。世尊。是諸菩薩

凡有幾種所應學事。佛告觀自在菩薩曰。

善男子。菩薩學事略有六種。所謂布施持

戒忍辱精進靜慮慧到彼岸 

觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是六種

所應學事。幾是增上戒學所攝。 
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སེམས་ཀྷི་བསབ་པ་ལགས། དུ་ནྷི་ལྷག་པའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷི་བསབ་པ་ལགས། སན་རས་

གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག དང་པོ་གསུམ་ནྷི་ལྷག་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་ཀྷི་བསབ་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་

པར་བྱའོ། །བསམ་གཏན་ནྷི་ ལྷག་བའྷི་སེམས་ཀྷི་བསབ་པ་ཡྷིན་ནོ། །ཤེས་རབ་ནྷི་ལྷག་

པའྷི་ཤེས་རབ་ཀྷི་བསབ་པ་ཡྷིན་ནོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནྷི་ཀུན་ཏུ་འགོ་བ་ཡྷིན་པར་ང་

སྨྲའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། །བསབ་པའྷི་གཤྷི་དྲུག་པོ་དེ་དག་ལས་དུ་ ནྷི་བསོད་ནམས་ཀྷི་

ཚོགས་ལགས། དུ་ནྷི་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག ལྷག་པའྷི་

ཚུལ་ཁྷིམས་ཀྷི་བསབ་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་བསོད་ནམས་ཀྷི་ཚོགས་ཡྷིན་ནོ། །ལྷག་པའྷི་

ཤེས་རབ་ཀྷི་བསབ་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་ཚོགས་ཡྷིན་ནོ། །བརྩོན་འགྲུས་དང༌། 

བསམ་གཏན་ནྷི་ཀུན་ཏུ་འགོ་བ་ཡྷིན་པར་ང་སྨྲའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བསབ་པའྷི་གཞྷི་

དྲུག་པོ་དེ་དག་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཇྷི་ལར་བསབ་པར་བགྷི་ལགས། སན་རས་

གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག་རྣམ་པ་ལྔས་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དང་ལྡན་པའྷི་དམ་པའྷི་ཆོས་

བསན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་སྡེ་སྣོད་ལ་ཐོག་མ་ཁོ་ནར་ཤྷིན་ཏུ་མོས་པ་དང༌། དེའྷི་

འོག་ཏུ་ཆོས་སད་པ་བཅུ་པོ་དག་གྷིས་ཐོས་པ་དང༌། བསམས་པ་དང༌། བསོམས་པ་ལས་

བྱུང་བའྷི་ཤེས་རབ་བསྒྲུབ་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་སེམས་རེས་སུ་བསྲུང་པ་དང༌། དགེ་བའྷི་

བཤེས་གེན་ལ་བསེན་པ་དང༌། རྒྱུན་མྷི་འཆད་པར་དགེ་བའྷི་ཕྱོགས་ལ་སོར་བས་བསབ་

པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་བསབ་པའྷི་གཞྷི་དེ་དག་གངས་དྲུག་ཏུ་

གདགས་པར་རྷིག་པར་བགྷི་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག རྣམ་པ་གྷིས་ཀྷི་ཕྱྷིར་

ཏེ། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པ་ 
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幾是增上心學所攝。幾是增上慧學所攝。

佛告觀自在菩薩曰。善男子。當知初三但

是增上戒學所攝。靜慮一種但是增上心學

所攝。慧是增上慧學所攝。我說精進遌於

一切 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是六

種所應學事。幾是福德資糧所攝。幾是智

慧資糧所攝。佛告觀自在菩薩曰。善男子。

若增上戒學所攝者。是名福德資糧所攝。

若增上慧學所攝者。是名智慧資糧所攝。

我說精進靜慮二種遌於一切 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。於此六

種所學事中。菩薩云何應當修學。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。由五種相應當修學。

一者最初於菩薩藏波羅蜜多相應微妙正法

教中猛利信解。二者次於十種法行以聞思

修所成妙智精進修行。三者隨護菩提之心。

四者親近真善知識。五者無間勤修善品。

觀自在菩薩復白佛言。世尊。何因緣故。

施設如是所應學事。但有六數。佛告觀自

在菩薩曰。善男子。二因緣故。一者饒益

諸有情故。 
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དང༌། ོན་མོངས་པའྷི་གེན་པོ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་རོ། །དེ་ལ་གསུམ་ནྷི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་

གདགས་པ་ཡྷིན་ལ། གསུམ་ནྷི་ོན་མོངས་པའྷི་གེན་པོ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱ་སེ། དེ་ལ་

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྷིན་པས་ནྷི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོ་བྱད་ེ་བར་བསྒྲུབ་པའྷི་

ཕན་འདོགས་པས་ཕན་འདོགས་སོ། །ཚུལ་ཁྷིམས་ཀྷིས་ནྷི་ཕོངས་པ་དང༌། གནོད་པ་དང༌། 

རྣམ་པར་མཐོ་འཚམ་པ་ེ་བར་མྷི་སྒྲུབ་པའྷི་ཕན་འདོགས་པས་ཕན་འདོགས་སོ། །བཟོད་

པས་ནྷི་ཕོངས་པ་དང་གནོད་པ་དང་རྣམ་པར་མཐོ་འཚམ་པ་ལ་ཅྷི་མྷི་སྙམ་པས་ཕན་

འདོགས་ཏེ། དེ་གསུམ་གྷིས་ནྷི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་སོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྷིས་ནྷི་

ོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་བཅྷིལ་བ་དང༌། ོན་མོངས་པ་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པའྷི་དགེ་

བའྷི་ཕྱོགས་ལ་སོར་བར་བྱེད་དེ། དེ་ནྷི་ོན་མོངས་པས་དགེ་བའྷི་ཕྱོགས་ལ་སོར་བ་ལས་

བསོད་པར་མྷི་ནུས་སོ། །བསམ་གཏན་གྷིས་ནྷི་ོན་མོངས་པ་རྣམས་རྣམ་པར་གནོན་

ཏོ། །ཤེས་རབ་ཀྷིས་ནྷི་བག་ལ་ལ་ལེགས་པར་འཇོམས་པར་བྱེད་དེ། དེ་གསུམ་ནྷི་ོན་

མོངས་པའྷི་གེན་པོ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་གཞན་

དག་གངས་བཞྷིར་གདགས་པར་རྷིག་པར་བགྷི་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ཕ་

རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་ྷིད་ཀྷི་གོགས་སུ་གྱུར་པ་ྷིད་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། དེ་ལ་ཕ་

རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་གསུམ་གྷིས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་

དཔས་བསྡུ་བའྷི་དངོས་པོས་ཟྷིན་པའྷི་ཐབས་ལ་མཁས་པས་དགེ་བ་ལ་འཇོག་པར་བྱེད་

དེ། དེའྷི་ཕྱྷིར་ངས་ཐབས་མཁས་པའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ནྷི་གསུམ་པོ་དག་གྷི་གོགས་སུ་

གྱུར་པ་ཡྷིན་པར་ 
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二者對治諸煩惱故。當知前三饒益有情。

後三對治一切煩惱。前三饒益諸有情者。

謂諸菩薩由布施故。攝受資具饒益有情。

由持戒故不行損害逼迫惱亂饒益有情。由

忍辱故於彼損害逼迫惱亂。堪能忍受饒益

有情。後三對治諸煩惱者。謂諸菩薩由精

進故。雖未永伏一切煩惱。亦未永害一切

隨眠。而能勇猛修諸善品。彼諸煩惱不能

傾動善品加行。由靜慮故永伏煩惱。由般

若故永害隨眠。觀自在菩薩復白佛言。世

尊。何因緣故。施設所餘波羅蜜多。但有

四數。佛告觀自在菩薩曰。善男子。由前

六種波羅蜜多為助伴故。謂諸菩薩於前三

種波羅蜜多所攝有情。以諸攝事方便善巧。

而攝受之安置善品。是故我說方便善巧波

羅蜜多。與前三種而為助伴。 
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ཡོངས་སུ་བསན་ཏོ། །སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚེ་

འདྷི་ལ་ོན་མོངས་པ་མང་བས་རག་ཏུ་སོམ་མྷི་ནུས་པ་དང༌། ཁམས་དང་མོས་པ་དམའ་

བའྷི་ཕྱྷིར་ལྷག་པའྷི་བསམ་པ་སོབས་ཆུང་བས་སེམས་ནང་དུ་འཇོག་མྷི་ནུས་པ་དང༌། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་སྡེ་སྣོད་ཐོས་པའྷི་དམྷིགས་པ་ལ་བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་མ་

བསོམས་པས་འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པའྷི་ཤེས་རབ་མངོན་པར་སྒྲུབ་མྷི་ནུས་པ་ཡྷིན་ན། 

དེ་བསོད་ནམས་ཀྷི་ཚོགས་ཆུང་ངུའང་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་ཤྷིང་ཕྱྷི་མ་ལ་ོན་

མོངས་པ་ཆུང་བ་ྷིད་དུ་ཡྷིད་ཀྷིས་སོན་པར་བྱེད་པ་དེ་ནྷི་དེའྷི་སོན་ལམ་གྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་

ཕྱྷིན་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེས་ོན་མོངས་པ་ཆུང་བ་དང༌། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ནུས་པར་འགྱུར་

བས། དེའྷི་ཕྱྷིར་སོན་ལམ་གྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ནྷི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་

གོགས་སུ་གྱུར་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེས་སེས་བུ་དམ་པ་ཡང་དག་པར་བསེན་པ་དང༌། དམ་པའྷི་

ཆོས་མན་པ་ལ་བརེན་ནས་ཚུལ་བཞྷིན་ཡྷིད་ལ་བྱེད་པ་ཐོབ་ཅྷིང་ལྷག་པའྷི་བསམ་པ་

སོབས་ཆུང་བ་ྷིད་རྣམ་པར་བཟོག་ནས་ཁམས་ག་ནོམ་པ་ལས་བསམ་པའྷི་སབོས་ཐོབ་

པར་འགྱུར་བ་དེ་ནྷི་དེའྷི་སོབས་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེས་སེམས་ནང་དུ་འཇོག་

ནུས་པས། དེའྷི་ཕྱྷིར་སོབས་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་བསམ་གཏན་གྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་

གོགས་སུ་གྱུར་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་སྡེ་སྣོད་ཐོས་པའྷི་དམྷིགས་པ་

ཡོངས་སུ་བསོམས་པ་ལ་བསམ་གཏན་བྱེད་དེ། དེ་ནྷི་དེའྷི་ཕྱྷིར་ཤེས་རབ་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་

ཕྱྷིན་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེས་འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པའྷི་ཤེས་རབ་མངོན་པར་སྒྲུབ་ནུས་པར་

འགྱུར་བས་དེའྷི་ཕྱྷིར་ངས་ཡེ་ 
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若諸菩薩於現法中煩惱多故。於修無間無

有堪能。羸务意樂故下界勝解故。於內心

住無有堪能。於菩薩藏不能聞緣善修習故。

所有靜慮不能引發出世間慧。彼便攝受少

分狹务福德資糧。為未來世煩惱輕微心生

正願。如是名願波羅蜜多。由此願故煩惱

微薄能修精進。是故我說願波羅蜜多與精

進波羅蜜多而為助伴。若諸菩薩親近善士。

聽聞正法如理作意。為因緣故轉务意樂成

勝意樂。亦能獲得上界勝解。如是名力波

羅蜜多。由此力故於內心住有所堪能。是

故我說力波羅蜜多與靜慮波羅蜜多而為助

伴。若諸菩薩於菩薩藏。已能聞緣善修習

故。能發靜慮。如是名智波羅蜜多。由此

智故堪能引發出世間慧。 
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ཤེས་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ནྷི་ཤེས་རབ་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་གོགས་སུ་གྱུར་པ་ཡྷིན་པར་

ཡོངས་སུ་བསན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དྷིའྷི་སད་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དྲུག་པོ་དེ་དག་

གྷི་གོ་རྷིམ་དེ་ལར་བསན་པར་རྷིག་པར་བགྷི་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག། དེ་

དག་གོང་ནས་གོང་དུ་འགྲུབ་པའྷི་རེན་ྷིད་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

ལུས་དང་ལོངས་སོད་ལ་མྷི་ལ་ན་ཚུལ་ཁྷིམས་ཡང་དག་པར་ལེན་པར་བྱེད་དོ། །ཚུལ་

ཁྷིམས་རེས་སུ་སྲུང་ན་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །བཟོད་པ་དང་ལྡན་ན་བརྩོན་

འགྲུས་རྩོམ་པར་འགྱུར་རོ། །བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ན་བསམ་གཏན་སྒྲུབ་པར་འགྱུར་

རོ། །བསམ་གཏན་ གྲུབ་ན་འཇྷིག་རེན་ལས་འདས་པའྷི་ཤེས་རབ་འཐོབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་

འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་རྣམ་པ་དུར་རབ་ཏུ་དབྱེ་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་

དབང་ཕྱུག །རྣམ་པ་གསུམ་དུ་སེ། སྷིན་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ནྷི་ཆོས་སྷིན་པ་དང༌། ཟང་ཟྷིང་

སྷིན་པ་དང༌། མྷི་འཇྷིགས་པ་སྷིན་པའོ། །ཚུལ་ཁྷིམས་རྣམ་པ་གསུམ་ནྷི་མྷི་དགེ་བ་ལས་

ལྡོག་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་དང༌། དགེ་བ་ལ་འཇུག་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་དང༌། སེམས་ཅན་གྷི་དོན་

ལ་འཇུག་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་སོ། །བཟོད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ནྷི་གནོད་པ་བྱེད་པ་ལ་མྷི་མཇེད་

པའྷི་བཟོད་པ་དང༌། སྡུག་བསལ་ལ་ཅྷི་མྷི་སྙམ་པའྷི་བཟོད་པ་དང༌། ཆོས་ལ་ངེས་པར་

རོག་པའྷི་བཟོད་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྣམ་པ་གསུམ་ནྷི་གོ་ཆའྷི་བརྩོན་འགྲུས་དང༌། དགེ་

བ་ལ་སོར་བའྷི་བརྩོན་འགྲུས་དང༌། སེམས་ཅན་གྷི་དོན་ལ་སོར་བའྷི་བརྩནོ་འགྲུས་

སོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་པ་གསུམ་ནྷི་རྣམ་པར་མྷི་རོག་ཅྷིང་ཞྷི་ལ་རབ་ཏུ་ཞྷི་བས་ོན་

མོངས་པ་དང༌། སྡུག་བསལ་ 
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是故我說智波羅蜜多與慧波羅蜜多而為助

伴 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。何因緣

故。宣說六種波羅蜜多如是次第。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。能為後後引發依故。

謂諸菩薩若於身財無所顧悋便能受持清淨

禁戒。為護禁戒便修忍辱。修忍辱已能發

精進。發精進已能辦靜慮具靜慮已便能獲

得出世間慧是故我說波羅蜜多如是次第 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是六

種波羅蜜多。各有幾種品類差別。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。各有三種施。三種

者一者法施。二者財施三者無畏施。戒三

種者。一者轉捨不善戒。二者轉生善戒。

三者轉生饒益有情戒。忍三種者。一者耐

怨害忍。二者安受苦忍。三者諦察法忍。

精進三種者。一者被甲精進。二者轉生善

法加行精進。三者饒益有情加行精進。靜

慮三種者。一者無分別寂靜極寂靜無罪故

對治煩惱眾苦樂住靜慮。 
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གྷི་གེན་པོ་བདེ་བར་གནས་པའྷི་བསམ་གཏན་དང༌། ཡོན་ཏན་མངོན་པར་སྒྲུབ་པའྷི་

བསམ་གཏན་དང༌། སེམས་ཅན་གྷི་དོན་མངོན་པར་སྒྲུབ་པའྷི་བསམ་གཏན་ནོ། །ཤེས་རབ་

རྣམ་པ་གསུམ་ནྷི་ཀུན་རོབ་ཀྷི་བདེན་པ་ལ་དམྷིགས་པ་དང༌། དོན་དམ་པའྷི་བདེན་པ་ལ་

དམྷིགས་པ་དང༌། སེམས་ཅན་གྷི་དོན་ལ་དམྷིགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་

ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་ཕ་རལོ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་རྣམས་ཞེས་བགྷི་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་

དབང་ཕྱུག །ལྔའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། ཆགས་པ་མེད་པ་ྷིད་དང༌། མྷི་ལ་བ་ྷིད་དང༌། ཁ་ན་མ་ཐོ་

བ་མེད་པ་ྷིད་དང༌། རྣམ་པར་མྷི་རོག་པ་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་བསོ་བ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་

རོ། །དེ་ལ་ཆགས་པ་མེད་པ་ྷིད་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དང་མྷི་མཐུན་པའྷི་དངོས་པོ་ལ་

ལྷག་པར་ཆགས་པ་མེད་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །དེ་ལ་མྷི་ལ་བ་ྷིད་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་

འབྲས་བུ་རྣམ་པར་སྷིན་པ་དང༌། ལན་དུ་ཕན་འདོགས་པ་དང་འབྲེལ་བའྷི་སེམས་མེད་པ་

གང་ཡྷིན་པའོ། །དེ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ྷིད་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་ཀུན་ནས་

ོན་མོངས་པ་ཅན་གྷི་ཆོས་དང་མ་འདེས་ཤྷིང་ཐབས་མ་ཡྷིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པ་གང་

ཡྷིན་པའོ། །དེ་ལ་རྣམ་པར་མྷི་རོག་པ་ྷིད་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་གྷི་རང་གྷི་མཚན་

ྷིད་ལ་ས་ཇྷི་བཞྷིན་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་བསོ་

བ་ྷིད་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་ྷིད་བྱས་ཤྷིང་བསགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་

འབྲས་བུར་སོན་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དང་མྷི་མཐུན་

པའྷི་དངོས་པོ་གང་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །དེ་དག་ནྷི་དངོས་པོ་དྲུག་ཏུ་

རྷིག་ 
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二者引發功德靜慮。三者引發饒益有情靜

慮。慧三種者。一者緣世俗諦慧。二者緣

勝義諦慧。三者緣饒益有情慧。觀自在菩

薩復白佛言。世尊何因緣故。波羅蜜多說

名波羅蜜多。佛告觀自在菩薩曰。善男子。

五因緣故。一者無染著故。二者無顧戀故。

三者無罪遍故。四者無分別故。五者正迴

向故。無染著者。謂不染著波羅蜜多諸相

違事。無顧戀者。謂於一切波羅蜜多諸果

異熟及報恩中心無繫縛。無罪遍者。謂於

如是波羅蜜多無間雜染法離非方便行。無

分別者。謂於如是波羅蜜多。不如言詞執

著自相。正迴向者。謂以如是所作所集波

羅蜜多。迴求無上大菩提果。世尊。何等

名為波羅蜜多諸相違事。善男子。當知此

事略有六種。 
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པར་བྱ་སེ། འདོད་པའྷི་དགའ་བ་དང་ལོངས་སོད་དང་དབང་ཕྱུག་དང་བདག་ྷིད་ཀྷི་

བསོད་ནམས་ལ་ཡོན་ཏན་གྷི་ཕན་ཡོན་དུ་ལ་བ་དང༌། ལུས་དང་ངག་དང་ཡྷིད་ཅྷི་

འདོད་དགུར་ཀུན་ཏུ་སེད་པ་དང༌། བརས་པ་མྷི་བཟོད་པ་དང་མྷི་བརྩོན་པས་བསོད་

ནམས་དང་འདུ་འཛི་དང༌། འཇྷིག་རེན་གྷི་ལས་སྣ་ཚོགས་དང་རྣམ་པར་གེང་ བ་ལ་

འཇུག་པ་དང༌། མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང༌། བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པ་དང༌། རྣམ་པར་ཤེས་པའྷི་ཐ་

སྙད་ཀྷི་སོས་པ་དག་ལ་ཡོན་ཏན་གྷི་ཕན་ཡནོ་དུ་ལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་

ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་གྷི་རྣམ་པར་སྷིན་པའྷི་འབྲས་བུ་གང་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་

ཕྱུག །དེའང་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་རྷིག་པར་བྱ་སེ། ལོངས་སོད་ཆེན་པོ་ྷིད་དང༌། བདེ་འགོར་

འགོ་བ་དང༌། ཁོན་མེད་ཅྷིང་དབྱེན་མེད་ལ་བདེ་བ་དང་ཡྷིད་བདེ་བ་མང་བ་དང༌། 

སེམས་ཅན་གྷི་བདག་པོ་དང༌། ལུས་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་དང༌། དབང་ཆེ་བར་གག་

པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་ལ་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ཅན་གྷི་

ཆོས་དང་འདེས་པ་གང་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །དེ་ནྷི་སོར་བ་བཞྷིས་རྷིག་

པར་བྱ་སེ། སྙྷིང་རེ་མེད་པའྷི་སོར་བ་དང༌། ཚུལ་བཞྷིན་མ་ཡྷིན་པའྷི་སོར་བ་དང༌། རག་ཏུ་

མྷི་བྱེད་པའྷི་སོར་བ་དང༌། གུས་པར་མྷི་བྱེད་པའྷི་སོར་བས་སོ། །དེ་ལ་ཚུལ་བཞྷིན་མ་ཡྷིན་

པའྷི་སོར་བ་ནྷི་འདྷི་ཡྷིན་ཏེ། དེ་ལས་གཞན་པའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དག་ལ་དེ་ལས་གཞན་

པའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་སོམ་པ་མས་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐབས་མ་

ལགས་པ་གང་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་རོལ་ཏུ་

ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་གྷིས་སེམས་ཅན་ 
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一者於喜樂欲財富自在。諸欲樂中深見功

德及與勝利。二者於隨所樂縱身語意。而

現行中深見功德及與勝利。三者於他輕蔑

不堪忍中。深見功德及與勝利。四者於不

勤修著欲樂中。深見功德及與勝利。五者

於處憒闌世雜亂行。深見功德及與勝利。

六者於見聞覺知言說戲論。深見功德及與

勝利。世尊。如是一切波羅蜜多。何果異

熟善男子。當知此亦略有六種。一者得大

財富。二者往生善趣。三者無怨無壞多諸

喜樂。四者為眾生主。五者身無惱害。六

者有大宗葉。世尊。何等名為波羅蜜多間

雜染法。善男子。當知略由四種加行。一

者無悲加行故。二者不如理加行故。三者

不常加行故。四者不慇重加行故。不如理

加行者。謂修行餘波羅蜜多時。於餘波羅

蜜多遠離失壞。世尊。何等名為非方便行。

善男子。 
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རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ན། གལ་ཏེ་ཟང་ཟྷིང་གྷིས་ཕན་འདོགས་པ་ེ་བར་སྒྲུབ་པ་ཙམ་

གྷིས་ཆོག་པར་འཛིན་ཅྷིང་མྷི་དགེ་བའྷི་གནས་ལས་བསང་སེ། དགེ་བའྷི་གནས་སུ་འཇོག་

པར་མྷི་བྱེད་ན། དེ་ནྷི་ཐབས་མ་ཡྷིན་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། སན་རས་གཟྷིགས་

དབང་ཕྱུག་དེ་ཙམ་གྷིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པ་མ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། འདྷི་ལ་སེ། 

དཔེར་ན། མྷི་གཙང་བ་ནྷི་ཆེའང་རུང་ཆུང་ཡང་རུང་སེ། རྣམ་གངས་གང་གྷིས་ཀང་དྷི་

ཞྷིམ་པོར་བྱ་བར་མྷི་ནུས་སོ། །དེ་བཞྷིན་དུ་འདུ་བྱེད་ཀྷི་སྡུག་བསལ་ྷིད་ཀྷི་རང་བཟྷིན་

གྷིས་བསྡུག་བསལ་བར་གྱུར་པའྷི་སེམས་ཅན་རྣམ་ཀང་ཟང་ཟྷིང་གྷིས་ཕན་གདགས་པ་ེ་

བར་སྒྲུབ་པ་ཙམ་གྷི་རྣམ་གངས་གང་གྷིས་ཀང་བདེ་བར་བྱར་མྷི་ནུས་ཀྷི། དགེ་བ་ལ་

འཇོག་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དེ་དག་ལ་ཕན་འདོགས་པའྷི་མཆོག་ཁོ་ན་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་

ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་གྷི་རྣམ་པར་དག་པ་དུ་མཆྷིས་ལགས། སན་རས་

གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག་ང་ནྷི་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་མ་གཏོགས་པར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་

རྣམས་ཀྷི་རྣམ་པར་དག་པ་གཞན་ཡོད་པར་མྷི་སྨྲ་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་དེ་དག་ྷིད་ལ་

བརེན་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་རྣམས་ཀྷི་རྣམ་པར་དག་པ་བསྡུས་པ་དང༌། སོ་སོ་བ་ཁྱོད་

ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་རྣམ་པར་དག་པ་བསྡུས་པ་

ནྷི་རྣམ་པ་བདུན་གྷིས་རྷིག་པར་བྱ་སེ། བདུན་གང་ཞེ་ན། འདྷི་ལ་སེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའྷི་ཆོས་དེ་དག་གྷིས་གཞན་ལས་ཤེས་ཀྷི་ཁེ་ཡོངས་སུ་མྷི་འཚོལ་བ་དང༌། ཆོས་དེ་དག་

ལ་ལ་བས་མངོན་པར་ཞེན་པར་མྷི་བྱེད་པ་དང༌། ཆོས་འདྷི་དག་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་ པར་

འབྱྷིན་པ་ཡྷིན་ནམ་ 
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若諸菩薩以波羅蜜多饒益眾生時。但攝財

物饒益眾生便為喜足。而不令其出不善處

安置善處。如是名為非方便行。何以故。

善男子。非於眾生唯作此事名實饒益。譬

如糞穢若多若少。終無有能令成香潔。如

是眾生由行苦故。其性是苦無有方便。但

以財物暫相饒益可令成樂。唯有安處妙善

法中。方可得名第一饒益 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是一

切波羅蜜多有幾清淨。佛告觀自在菩薩曰。

善男子。我終不說波羅蜜多除上五相有餘

清淨。然我即依如是諸事總別。當說波羅

蜜多清淨之相。總說一切波羅蜜多清淨相

者。當知七種。何等為七。一者菩薩於此

諸法不求他知。二者於此諸法見已不生執

著。 
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མ་ཡྷིན་སྙམ་དུ་ཡྷིད་གྷིས་དང་ཐེ་ཚོམ་སེད་པར་མྷི་བྱེད་པ་དང༌། བདག་ལ་མྷི་བསོད་

གཞན་ལ་མྷི་སོད་ཅྷིང་བརས་པར་མྷི་བྱེད་པ་དང༌། དེགས་པར་མྷི་བྱེད་ཅྷིང་བག་མེད་

པར་མྷི་བྱེད་པ་དང༌། ཅུང་ཟད་ཙམ་དང་ངན་ངོན་ཙམ་གྷིས་ཆོས་པར་མྷི་འཛིན་པར་

དང༌། ཆོས་དེ་དག་གྷིས་སེར་སྣ་མྷི་བྱེད་ཅྷིང་གཞན་དག་ལ་ཕག་དོག་མྷི་བྱེད་པ་ཡྷིན་

ནོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་རྣམ་པར་དག་པ་སོ་སོ་ཐ་དད་པ་དེའང་རྣམ་པ་བདུན་ཁོ་ནར་

རྷིག་པར་བྱ་སེ། ཐ་དད་པའྷི་རྣམ་པ་བདུན་གང་ཞ་ེན། འདྷི་ལ་སེ།    སྷིན་པ་རྣམ་པར་

དག་པ་རྣམ་པ་བདུན་པོ་སྷིན་པར་བྱ་བའྷི་དངོས་པོ་རྣམ་པར་དག་པས་སྷིན་པ་རྣམ་པར་

དག་པ་སྷིན་པར་བྱེད་པ་དང༌། ཚུལ་ཁྷིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། ལ་བ་རྣམ་པར་དག་

པ་དང༌། སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། ངག་རྣམ་པར་དག་པ་དང༌། ཤེས་པ་རྣམ་པར་

དག་པ་དང༌། དྷི་མ་རྣམ་པར་དག་པས་སྷིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྷིན་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་

ངས་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་

གནས་པ་དེ་ནྷི་སྷིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་བདུན་ཡྷིན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་སྡོམ་པ་བཅས་པ་ལ་བསབ་པའྷི་གཞྷི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་དང༌། ལྟུང་

བ་ལས་བསང་བ་ལ་མཁས་པ་དང༌། དེ་ལ་ངེས་པའྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་ཅན་དང༌། བརན་པའྷི་

ཚུལ་ཁྷིམས་ཅན་དང༌། རག་ཏུ་བྱེད་པ་དང༌། རག་ཏུ་འཇུག་པ་དང༌། བསབ་པའྷི་གཞྷི་

རྣམས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་སོབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ནྷི་ཚུལ་ཁྷིམས་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམ་

པ་བདུན་ཡྷིན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། ཐམས་ཅད་ལས་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ེ་བར་གནས་པ་ན། 

བདག་ྷིད་ཀྷི་ 
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三者即於如是諸法不生疑惑。謂為能得大

菩提不。四者終不自讚毀他有所輕蔑。五

者終不憍傲放逸。六者終不少有所得便生

喜足 

。七者終不由此諸法於他發起嫉妬慳悋。別

說一切波羅蜜多清淨相者。亦有七種。何

等為七。謂諸菩薩如我所說。七種布施清

淨之相。隨順修行。一者由施物清淨行清

淨施。二者由戒清淨行清淨施。三者由見

清淨行清淨施。四者由心清淨行清淨施。

五者由語清淨行清淨施。六者由智清淨行

清淨施。七者由垢清淨行清淨施。是名七

種施清淨相。又諸菩薩能善了知制立律儀

一切學處。能善了知出離所犯。具常尸羅

堅固尸羅常作尸羅常轉尸羅。受學一切所

有學處是名七種戒清淨相。 
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ལས་ཀྷི་རྣམ་པར་སྷིན་པ་ལ་རོན་པས་མྷི་འཁྲུག་པ་དང༌། ལན་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་སར་སོ་བ་

དང༌། གཤེ་བ་དང༌། བརྡེག་པ་དང༌། བསྡྷིགས་པ་དང༌། མཚང་འདྲུ་བའྷི་གནོད་པ་དག་

གྷིས་སོར་བར་མྷི་བྱེད་པ་དང༌། ཁོན་གྷི་བསམ་པ་མྷི་འཛིན་པ་དང༌། ཤད་ཀྷིས་འཆགས་

པ་ན་ཡོངས་སུ་ོན་མོངས་པར་མྷི་བྱེད་པ་དང༌། ཤད་ཀྷིས་འཆགས་པ་ལ་མྷི་སྡོད་པ་

དང༌། འཇྷིགས་པ་དང་ཟང་ཟྷིང་གྷི་སེམས་ཀྷིས་བཟོད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡྷིན་པ་དང༌། ཕན་

གདགས་པར་བྱ་བ་ལ་ཡལ་བར་མྷི་འདོར་བ་དེ་ནྷི་བཟོད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམ་པ་

བདུན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། བརོྩན་འགྲུས་ཀྷི་མམ་པ་ྷིད་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང༌། བརྩོན་

འགྲུས་བརྩམ་པ་དེས་བདག 

ལ་མྷི་བསོད་ཅྷིང་གཞན་ལ་མྷི་སོད་པ་དང༌། མཐུ་དང་ལྡན་པ་དང༌། བརྩོན་འགྲུས་དང་

ལྡན་པ་དང༌། སོ་བ་དང་ལྡན་པ་དང༌། རྟུལ་བ་བརན་པ་དང༌། དགེ་བའྷི་ཆོས་རྣམས་ལ་

བརྩོན་པ་མ་གཏང་བ་དེ་ནྷི་བརྩོན་འགྲུས་རྣམ་པར་དག་པ་བདུན་ཡྷིན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། 

མཚན་མ་ལེགས་པར་རོགས་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསམ་གཏན་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་ 

རོགས་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསམ་གཏན་པ་དང༌། གྷིས་ཀའྷི་ཆའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ལ་

བསམ་གཏན་པ་དང༌། ཤུགས་ཀྷིས་འབྱུང་བའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསམ་གཏན་པ་དང༌། 

མྷི་གནས་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསམ་གཏན་པ་དང༌། ཤྷིན་ཏུ་སང་བ་བྱས་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་

འཛིན་ལ་བསམ་གཏན་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་སྡེ་སྣོད་ཀྷི་དམྷིགས་པ་ཡོངས་སུ་

བསོམས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའྷི་ཏྷིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསམ་གཏན་པ་དེ་ནྷི་བསམ་གཏན་

རྣམ་པར་དག་པ་རྣམ་པ་བདུན་ཡྷིན་ནོ། །འདྷི་ལ་སེ། དེའྷི་ཤེས་རབ་དེ་སོ་འདོགས་པའྷི་ 
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若諸菩薩於自所有業果異熟深生依信。一

切所有不饒益事現在前時。不生憤發亦不

反罵。不瞋不打不恐不弄。不以種種不饒

益事反相加害。不懷怨結。若諫誨時不令

恚惱。亦復不待他來諫誨。不由恐怖有染

愛心而行忍辱。不以作恩而便放捨。是名

七種忍清淨相。若諸菩薩通達精進平等之

性。不由勇猛勤精進故。自舉陵他具大勢

力。具大精進有所堪能堅固勇猛。於諸善

法終不捨軛。如是名為七種精進清淨之相。

若諸菩薩有善通達相三摩地靜慮。有圓滿

三摩地靜慮。有俱分三摩地靜慮。有運轉

三摩地靜慮。有無所依三摩地靜慮。有善

修治三摩地靜慮。有於菩薩藏聞緣修習無

量三摩地靜慮。如是名為七種靜慮清淨之

相。 
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མཐའ་དང་སྐུར་བ་འདེབས་པའྷི་མཐའ་རྣམ་པར་སྤངས་ཏེ་དབུ་མའྷི་ལམ་གྷིས་ངེས་པར་

འབྱུང་བ་དང༌། ཤེས་རབ་དེས་སོང་པ་ྷིད་དང༌། སོན་པ་མེད་པ་དང༌། མཚན་མ་མེད་

པའྷི་རྣམ་པར་ཐར་པའྷི་སོ་གསུམ་པོ་དག་ལ་རྣམ་པར་ཐར་པའྷི་སོའྷི་དོན་ཀང་ཡང་དག་

པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང༌། ཀུན་བརགས་པ་དང༌། གཞན་གྷི་དབང་དང༌། 

ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་གསུམ་པོ་དག་ལ་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་དོན་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་

བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང༌། མཚན་ྷིད་དང༌། སེ་བ་དང༌། དོན་དམ་པ་ངོ་བོ་ྷིད་

མེད་པ་གསུམ་པོ་དག་ལ་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པའྷི་དོན་ཀང་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་

རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང༌། རྷིག་པའྷི་གནས་ལྔ་པོ་དག་ལ་ཀུན་རོབ་ཀྷི་བདནེ་པའྷི་དོན་ཀང་

ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང༌། དེ་བཞྷིན་ྷིད་རྣམ་པ་བདུན་ལ་

དོན་དམ་པའྷི་བདེན་པའྷི་དོན་ཀང་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དང༌། 

རྣམ་པར་མྷི་རོག་ཅྷིང་སོས་པ་མེད་ལ་ཚུལ་གཅྷིག་ཏུ་དེ་ལ་མང་དུ་གནས་པ་དང༌། འདེས་

པ་ཚད་མེད་པའྷི་ཆོས་ལ་དམྷིགས་པའྷི་ལྷག་མཐོང་གྷིས་ཆོས་ཀྷི་རེས་སུ་མཐུན་པའྷི་ཆོས་

སྒྲུབ་པ་ཡང་དག་པར་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ནྷི་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམ་པ་བདུན་

ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་གྷི་སོ་སོའྷི་ལས་གང་

ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །དེ་དག་གྷི་ལས་ཀང་རྣམ་པ་ལྔར་རྷིག་པར་བྱ་སེ། 

ཆགས་པ་མེ་པ་ྷིད་ཀྷིས་ནྷི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚེ་འདྷི་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་རྣམས་

ལ་རག་ཏུ་བྱེད་པ་དང༌། གུས་པར་བྱེད་པའྷི་སོར་བས་བག་ཡོད་པར་བྱེད་དོ།  །མྷི་ལ་བ་

ྷིད་ཀྷིས་ནྷི་ཕྱྷི་ 
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若諸菩薩遠離增益損減二邊行於中道。是

名為慧。由此慧故如實了知解脫門義。謂

空無願無相三解脫門。如實了知有自性義。

謂遌計所執若依他起若圓成實三種自性。

如實了知無自性義。謂相生勝義三種無自

性性。如實了知世俗諦義。謂於五明處。

如實了知勝義諦義。謂於七真如又無分別。

離諸戲論純一理趣。多所住故。無量總法

為所緣故。及毘鉢舍那故。能善成辦法隨法

行。是名七種慧清淨相 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是五

相各有何業。佛告觀自在菩薩曰。善男子。

當知彼相有五種業。謂諸菩薩無染著故。

於現法中於所修習波羅蜜多。恒常殷重勤

修加行無有放逸。 
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མར་དེ་དག་ལ་བག་ཡོད་པའྷི་རྒྱུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་

ྷིད་ཀྷིས་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཤྷིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་དག་པ་དང༌། 

ཡོངས་སུ་བྱང་བ་དག་སོམ་པར་བྱེད་དོ། །རྣམ་པར་མྷི་རོག་པ་ྷིད་ཀྷིས་ནྷི་ཐབས་ལ་

མཁས་པ་དེས་མྱུར་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱེད་དོ། །ཡོངས་སུ་བསོ་བ་

ྷིད་ཀྷིས་ནྷི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ ཀྷི་བར་དུ་ཚེ་རབས་

ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་སྷིན་པའྷི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་དང་བཅས་པའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་

མྷི་ཟད་པ་ྷིད་འཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་གྷི་རྒྱ་

ཆེ་བ་ྷིད་གང་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ཆགས་པ་མེད་པ་ྷིད་དང༌། མྷི་ལ་

བ་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་བསོ་བ་ྷིད་གང་ཡྷིན་པའོ། །ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་མ་མཆྷིས་

པ་གང་ལགས། ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་ྷིད་དང༌། རྣམ་པར་མྷི་རོག་པ་ྷིད་གང་ཡྷིན་

པའོ། །སངས་པ་ྷིད་གང་ལགས། སོ་སོར་བརག་ཅྷིང་བྱ་བ་ྷིད་གང་ཡྷིན་པའོ། །མྷི་གཡོ་

བ་ྷིད་གང་ལགས། སར་ཆུད་པ་རྣམས་ཀྷི་ཡོངས་སུ་མྷི་མས་པའྷི་ཆོས་ྷིད་གང་ཡྷིན་

པའོ། །ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ྷིད་གང་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ས་བཅུ་

པར་གཏོགས་པ་ྷིད་དང༌། སངས་རྒྱས་ཀྷི་སར་གཏོགས་པ་ྷིད་གང་ཡྷིན་པའོ། །བཅོམ་

ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རག་ཏུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་རྣམ་པར་

སྷིན་པའྷི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་བས་མ་འཚལ་བ་དང༌། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་བས་མ་འཚལ་བ་

དང་ལྡན་པ་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །གཅྷིག་ལ་གཅྷིག་བརེན་ན་སར་གྲུབ་ 
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無顧戀故攝受當來不放逸因。無罪遍故能

正修習極善圓滿極善清淨極善鮮白波羅蜜

多。無分別故方便善巧波羅蜜多速得圓滿。

正迴向故一切生處波羅蜜多。及彼可愛諸

果異熟皆得無盡。乃至無上正等菩提 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是所

說波羅蜜多。何者最廣大。何者無染污。

何者最明盛。何者不可動。何者最清淨。

佛告觀自在菩薩曰。善男子。無染著性無

顧戀性正迴向性。最為廣大。無罪遍性無

分別性無有染污。思擇所作最為明盛。已

入無退轉法地者。名不可動。若十地攝佛

地攝者。名最清淨 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。何因緣

故。菩薩所得波羅蜜多。諸可愛果及諸異

熟常無有盡。波羅蜜多亦無有盡。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。展轉相依生起修習

無間斷故 



240 
 

པ་བསོམ་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷིའྷི་སད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་

རྣམས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་རྣམས་ལ་ཇྷི་ལར་དེ་ལར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་རྣམ་པར་སྷིན་

པའྷི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་ལ་དད་པས་གནས་པ་མ་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་

ཕྱུག །རྒྱུ་ལྔའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་རྣམས་ནྷི་ཆེས་ལྷག་པར་བདེ་བ་དང༌། ཡྷིད་བདེ་

བའྷི་རྒྱུ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་དང༌། བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པའྷི་རྒྱུ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་

དང༌། ཕྱྷི་མ་ལ་དེའྷི་རྣམ་པར་སྷིན་པའྷི་འབྲས་བུ་འདོད་པའྷི་རྒྱུ་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་དང༌། 

ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་མེད་པའྷི་གཞྷི་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་དང༌། མྷི་འགྱུར་བའྷི་ཆོས་ྷིད་

ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་གྷི་སོ་སོའྷི་མཐུ་གང་

ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །དེ་དག་གྷི་སོ་སོའྷི་མཐུ་ནྷི་རྣམ་པ་བཞྷིར་རྷིག་པར་

བྱ་སེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་བསོམ་པ་ན་མྷི་མཐུན་པའྷི་ཕྱོགས་སེར་སྣ་དང༌། འཆལ་བའྷི་

ཚུལ་ཁྷིམས་དང༌། སེམས་འཁྲུག་པ་དང༌། ལེ་ལོ་དང༌། རྣམ་པར་གཡེང་བ་དང༌། ལ་བའྷི་

རྣམ་པ་རབ་སྤོང་བ་དང༌། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྷི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྱུར་བ་

དང༌། ཚེ་འདྷི་ལ་བདག་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་འདོགས་པར་འགྱུར་བ་དང༌། ཕྱྷི་

མ་ལ་རྣམ་པར་སྷིན་པའྷི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟད་མྷི་ཤེས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་

བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་དེ་དག་རྒྱུ་གང་ལས་བྱུང་བ་དང༌། འབྲས་བུ་

གང་དང་ལྡན་པ་དང༌། དོན་གང་དང་ལྡན་པ་ལགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་

སྩལ་པ། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་རྣམས་ནྷི་སྙྷིང་རེའྷི་རྒྱུ་ལས་

བྱུང་བ་དང༌། རྣམ་ 



241 
 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。何因緣

故。是諸菩薩深信愛樂波羅蜜多。非於如

是波羅蜜多所得可愛諸果異熟。佛告觀自

在菩薩曰。善男子。五因緣故。一者波羅

蜜多是最增上喜樂因故。二者波羅蜜多是

其究竟饒益一切自他因故。三者波羅蜜多

是當來世彼可愛果異熟因故。四者波羅蜜

多非諸雜染所依事故。五者波羅蜜多非是

畢竟變壞法故。觀自在菩薩復白佛言。世

尊。一切波羅蜜多。各有幾種最勝威德。

佛告觀自在菩薩曰。善男子。當知一切波

羅蜜多。各有四種最勝威德。一者於此波

羅蜜多正修行時。能捨慳悋犯戒心憤。懈怠

散亂見趣所治。二者於此正修行時。能為

無上正等菩提真實資糧。三者於此正修行

時。於現法中能自攝受饒益有情。四者於

此正修行時。於未來世能得廣大無盡可愛

諸果異熟 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。如是一

切波羅蜜多。何因何果有何義利。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。如是一切波羅蜜多

大悲為因。 
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པར་སྷིན་པའྷི་འབྲས་བུ་འདོད་པ་དང༌། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པའྷི་འབྲས་བུ་དང་

ལྡན་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་བྱེད་པའྷི་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་

ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལོངས་སོད་བས་མ་

འཚལ་བ་དང་ལྡན་པ་དང༌། སྙྷིང་རེ་ཅན་ལགས་ན་ཅྷིའྷི་སད་དུ་འཇྷིག་རེན་ན་དབུལ་པོ་

གདའ་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །དེ་ནྷི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷི་རང་གྷི་ལས་ཀྷི་

ེས་པ་ཁོ་ན་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ལ་མ་ཡྷིན་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྷི་རང་གྷི་ེས་བྱས་དེའྷི་

གེགས་སུ་གྱུར་པ་མ་ཡྷིན་དུ་ཟྷིན་ན། དེ་དག་ལ་རག་ཏུ་བྱ་བ་ྷིད་ལ་ཞུགས་པ་དང༌། 

ལོངས་སོད་མྷི་ཟད་པ་ྷིད་ཡོད་བཞྷིན་དུ་འཇྷིག་རེན་སྡུག་བསལ་བ་ལར་སྣང་བར་ག་ལ་

འགྱུར། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། ཡྷི་དྺགས་ལུས་སྐོམ་པས་

གདུངས་པ་རྣམས་ཀྷིས་རྒྱ་མཚོའྷི་ཆུ་བསྐམས་པར་མཐོང་བ་དེ་ནྷི་རྒྱ་མཚོ་དག་གྷིས་ེས་

པ་མ་ཡྷིན་གྷི། ཡྷི་དྺགས་དེ་དག་ྷིད་ཀྷི་རང་གྷི་ལས་ཀྷི་འབྲས་བུའྷི་ེས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་

བཞྷིན་དུ་འབྲས་བུ་མེད་པར་གྱུར་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་སྷིན་པ་

དག་གྷིས་རྒྱ་མཚོ་ལ་བུར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྷི་ེས་པ་མ་ཡྷིན་གྷི། སེམས་ཅན་རང་གྷི་ེས་པ་

བྱས་པ་ཡྷི་དྺགས་ལ་བུ་རྣམས་ཀྷི་རང་གྷི་ལས་ཀྷི་ེས་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ངོ་བོ་ྷིད་མ་མཆོས་པ་ྷིད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་

གང་གྷིས་འཛིན་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ཤེས་རབ་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པས་

འཛིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པས་ངོ་བོ་ྷིད་མ་

མཆྷིས་པ་ 
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微妙可愛諸果異熟。饒益一切有情為果。

圓滿無上廣大菩提。為大義利 

  觀自在菩薩白佛言。世尊。若諸菩薩

具足一切無盡財寶成就大悲。何緣世間現

有眾生貧窮可得。佛告觀自在菩薩曰。善

男子。是諸眾生自業遍失。若不爾者。菩

薩常懷饒益他心。又常具足無盡財寶。若

諸眾生無自惡業能為障礙。何有世間貧窮

可得。譬如餓鬼為大熱渴逼迫其身。見大

海水悉皆涸竭。非大海遍是諸餓鬼自業遍

耳。如是菩薩所施財寶。猶如大海無有遍

失。是諸眾生自業遍耳。猶如餓鬼自惡業

力令無有果 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。菩薩以

何等波羅蜜多。取一切法無自性性。佛告

觀自在菩薩曰。善男子。以般若波羅蜜多。

能取諸法無自性性。世尊。若般若波羅蜜

多。能取諸法無自性性。 
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ྷིད་འཛིན་ན། ངོ་བོ་ྷིད་དང་བཅས་པ་ྷིད་ཀང་ཅྷིའྷི་སད་དུ་མྷི་འཛིན་ལགས། སན་

རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ང་ནྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷིས་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་འཛིན་པར་མྷི་སྨྲ་

མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་ཡྷི་གེས་བསན་པ་མེད་པར་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ། ཡྷི་གེ་མེད་པ། སོ་སོ་རང་

རྷིག་པ་དེ་བསན་པར་མྷི་ནུས་པས་དེའྷི་ཕྱྷིར་ངོ་བོ་ྷིད་མེད་པ་ྷིད་འཛིན་ནོ་ཞེས་དེ་

སྐད་བརོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི། ེ་བའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་

ཕྱྷིན་པ་ཞེས་ཀང་བགྷི། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀང་བགྷི་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་

འདས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་གང་ལགས། ེ་བའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ནྷི་གང་ལགས་ཕ་རོལ་

ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཆེན་པོ་ནྷི་གང་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །འདྷི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་

དཔའ་དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ཡོངས་སུ་བསོམས་པའྷི་སྷིན་པ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བའྷི་

ཆོས་རྣམས་དང་ ལྡན་པའང་ཡྷིན་ལ། དེ་ལ་ོན་མོངས་པའང་ཀུན་འབྱུང་ཞྷིང་དེ་ཟྷིལ་

གྷིས་གནོན་པར་ནྷི་མྷི་ནུས་ཀྷི། དེས་ཟྷིལ་གྷིས་གནོན་པར་འགྱུར་བ་འདྷི་ལ་སེ། མོས་པས་

སོད་པའྷི་ས་ལ་མོས་པ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲྷིང་ལ་ཞུགས་པ་དེ་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཞེས་

བྱའོ། །ཡང་དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ཆེས་ཡོངས་སུ་བསོམས་པའྷི་དགེ་བའྷི་ཆོས་དེ་

དག་ྷིད་དང་ལྡན་ཞྷིང་དེ་ལ་ོན་མོངས་པའང་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་ལ། དེ་ཟྷིལ་གྷིས་གནོན་

ཅྷིང་དེས་ཟྷིལ་གྷིས་གནོན་པར་མྷི་འགྱུར་བ་འདྷི་ལ་སེ། ས་དང་པོ་ནས་བཟུང་བ་དེ་ནྷི་ེ་

བའྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་དུས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་ཆེས་ཤྷིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་

བསོམས་པའྷི་དགེ་བའྷི་ཆོས་དེ་དག་ྷིད་དང་ལྡན་ཞྷིང་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཐམས་ཅད་ 
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何故不取有自性性。善男子。我終不說以

無自性性取無自性性。然無自性性離諸文

字。自內所證不可捨於言說文字。而能宣

說。是故我說般若波羅蜜多。能取諸法無

自性性 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。如佛所

說波羅蜜多近波羅蜜多大波羅蜜多。云何

波羅蜜多。云何近波羅蜜多。云何大波羅

蜜多。佛告觀自在菩薩曰。善男子。若諸

菩薩經無量時。修行施等成就善法。而諸

煩惱猶故現行。未能制伏然為彼伏。謂於

勝解行地軟中勝解轉時。是名波羅蜜多。

復於無量時修行施等。漸復增上成就善法。

而諸煩惱猶故現行。然能制伏非彼所伏。

謂從初地已上。是名近波羅蜜多。復於無

量時修行布施等。轉復增上成就善法。 



246 
 

དུ་ོན་མོངས་པ་ཀུན་ཏུ་མྷི་འབྱུང་བའྷི་ཆོས་ཅན་དུ་གྱུར་པ་འདྷི་ལ་སེ། ས་བརྒྱད་པ་ནས་

བཟུང་བ་དེ་ནྷི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ས་དེ་དག་ལ་

ོན་མོངས་པའྷི་བག་ལ་ལ་རྣམ་པ་དུ་མཆྷིས་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་

ཕྱུག །རྣམ་པ་གསུམ་སེ། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །གོགས་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ་ནྷི་

འདྷི་ལ་སེ། ས་ལྔ་པོ་དག་ན་ོན་མོངས་པ་ལྷན་ཅྷིག་སེས་པ། ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བའྷི་གོགས་

ོན་མོངས་པ་ལྷན་ཅྷིག་སེས་པ་མ་ཡྷིན་པ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་དེ་དེའྷི་ཚེ་དེ་ལ་མེད་པས་

དེའྷི་ཕྱྷིར་གོགས་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །བག་ལ་ལ་སོབས་ཆུང་བ་ནྷི་འདྷི་

ལ་སེ། ས་དྲུག་པ་དང༌། བདུན་པ་ལ་ཆ་ཕ་མོ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་ྷིད་དང༌། བསོམས་པས་

མནན་པས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་བ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བག་ལ་ལ་ཕ་མོ་ནྷི་འདྷི་ལ་སེ། ས་བརྒྱད་

པ་དང༌། དེའྷི་གོང་མ་རྣམས་ལ་ོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཐམས་ཅད་དུ་ཀུན་ཏུ་མྷི་

འབྱུང་བ་དང༌། ཤེས་བྱའྷི་སྷིབ་པ་ཙམ་ལ་གནས་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། 

བག་ལ་ལ་དེ་དག་གནས་ངན་ལེན་སྤངས་པ་རྣམ་པ་དུས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ལགས། སན་

རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །རྣམ་པ་གསུམ་གྷིས་ཏེ། གནས་ངན་ལེན་ལྤགས་ཤུན་ལ་ཡོད་པ་

ལ་བུ་སྤངས་པས་ནྷི་དང་པོ་དང༌། གྷིས་པ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡྷིན་ནོ། །ཁྷི་ལ་ཡོད་པ་ལ་བུ་

སྤངས་པ་ནྷི་གསུམ་པའོ། །གནས་ངན་ལེན་སྙྷིང་པོ་ལ་ཡོད་པ་ལ་བུ་སྤངས་པ་གང་ཡྷིན་པ་

དེ་ནྷི་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཐམས་ཅད་དུ་བག་ལ་ལ་མེད་པའྷི་གནས་སྐབས་ཡྷིན་ཏེ། སངས་

རྒྱས་ཀྷིས་ཡྷིན་པར་ངས་ཡོངས་སུ་བསན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གནས་ངན་ལེན་དེ་

དག་བསྐལ་པ་གངས་མ་ 
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一切煩惱皆不現行。謂從八地已上。是名

大波羅蜜多 

  觀自在菩薩復白佛言。世尊。此諸地

中煩惱隨眠可有幾種。佛告觀自在菩薩曰。

善男子。略有三種。一者害伴隨眠。謂於

前五地。何以故。善男子。諸不俱生現行

煩惱。是俱生煩惱現行助伴。彼於爾時永

無復有。是故說名害伴隨眠。二者羸务隨

眠。謂於第六第七地中微細現行。若修所

伏不現行故。三者微細隨眠。謂於第八地

已上。從此已去一切煩惱不復現行。唯有

所知障為依止故 

觀自在菩薩復白佛言。世尊。此諸隨眠

幾種麁重斷所顯示。佛告觀自在菩薩曰。善

男子。但由二種。謂由在皮麁重斷故顯彼初

二。復由在膚麁重斷故顯彼第三。若在於骨

麁重斷者。我說永離一切隨眠位在佛地 

觀自在菩薩復白佛言。世尊。經幾不可

數劫能斷如是麁重。 
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མཆྷིས་པ་དུ་དག་གྷིས་སྤོང་བར་འགྱུར་ལགས། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །གངས་

མེད་པ་གསུམ་གྷིས་སམ། དུས་ཚིགས་དང༑ ཟ་བ་དང༌། ཟ་བ་ཕྱེད་དང༌། ཞག་དང༌། ྷི་མ་

དང༌། ཐུན་དང༌། ཐུན་ཕྱེད་དང༌། སྐད་ཅྷིག་དང༌། ཐང་ཅྷིག་དང༌། ཡུད་ཙམ་དང༌།   

བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་དག་གྷིས་སྤོང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ས་དེ་དག་ལ་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་ོན་མོངས་པ་སེ་བའྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་གང་ལགས། སོན་ནྷི་

གང་ལགས། ཡོན་ཏན་ནྷི་གང་ལགས་པར་རྷིག་པར་བགྷི། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག་

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་ོན་མོངས་པ་སེ་བ་ནྷི་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་མེད་

པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ཅྷིའྷི་ཕྱྷིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་དང་པོ་ལ་སོ་

སོར་ངེས་པ་ཁོ་ནར་ཆོས་ཀྷི་དབྱྷིངས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་རོགས་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། དེས་ན་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་ོན་མོངས་པ་ནྷི་ཤེས་བཞྷིན་ཁོ་ནར་སེ་བ་ཡྷིན་གྷི། མྷི་ཤེས་པར་མ་

ཡྷིན་པས་དེའྷི་ཕྱྷིར་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་མེད་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །རང་གྷི་རྒྱུད་

ལ་སྡུག་བསལ་སེད་པར་མྷི་ནུས་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་སོན་མེད་པ་ཡྷིན་ནོ། །སེམས་ཅན་གྷི་

ཁམས་ཀྷི་སྡུག་བསལ་རྣམ་པར་བཟོག་པའྷི་རྒྱུ་ྷིད་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་

མེད་པ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གང་ལ་དེ་ལར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་

ོན་མོངས་སེ་བ་དག་གྷིས་ཀང་སེམས་ཅན་དང༌། ན་ཐོས་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་

ཐམས་ཅད་ཀྷི་དགེ་བའྷི་རྩ་བ་རྣམས་དེ་ཙམ་དུ་ཟྷིལ་གྷིས་གནོན་པར་བགྷིད་ན། དེ་ལས་

གཞན་པའྷི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཀྷིས་ལ་སོས་ཀང་ཅྷི་འཚལ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཇྷི་ཙམ་དུ་དོན་ཆེ་

བ་ནྷི་ངོ་མཚར་ལགས་ 
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佛告觀自在菩薩曰。善男子。經於三大不

可數劫或無量劫。所謂年月半月晝夜一時

半時。須臾瞬息剎那量劫不可數故。觀自

在菩薩復白佛言。世尊。是諸菩薩於諸地

中所生煩惱。當知何相何失何德。佛告觀

自在菩薩曰。善男子。無染污相。何以故。

是諸菩薩於初地中定。於一切諸法法界已

善通達。由此因緣菩薩要知。方起煩惱非

為不知。是故說名無染污相。於自身中不

能生苦故。無遍失菩薩生起如是煩惱。於

有情界能斷苦因。是故彼有無量功德。觀

自在菩薩復白佛言。甚奇世尊。無上菩提

乃有如是大功德利。令諸菩薩生起煩惱。

尚勝一切有情聲聞獨覺善根。何況其餘無

量功德 
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སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་ན་ཐོས་ཀྷི་ཐེག་པ་གང་ཡྷིན་པ་དང༌། 

ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཐེག་པ་གཅྷིག་གོ་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དེ་ལ་དགོངས་པ་

གང་ལགས༑ སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །ངས་ན་ཐོས་ཀྷི་ཐེག་པར་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ཀྷི་

ངོ་བོ་ྷིད་འདྷི་ལ་སེ། ཕུང་པོ་ལྔ་དང༌། ནང་གྷི་སེ་མཆེད་དྲུག་དང༌། ཕྱྷི་རོལ་གྷི་སེ་མཆེད་

དྲུག་དང༌། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་གང་དག་བསན་པ་དེ་དག་ྷིད་ངས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་

ཆོས་ཀྷི་དབྱྷིངས་ཚུལ་གཅྷིག་པར་བསན་པས་བཤད་དེ། དེའྷི་ཕྱྷིར་ང་ནྷི་ཐེག་པ་ཐ་དད་

པར་མྷི་སྨྲའོ། །དེ་ལ་གང་དག་དོན་ལ་ས་ཇྷི་བཞྷིན་ཁོ་ནར་རྣམ་པར་རོག་པ་ཁ་ཅྷིག་ནྷི་སོ་

འདོགས་པར་བྱེད། ཁ་ཅྷིག་ནྷི་སྐུར་པ་འདེབས་པར་བྱེད་ཅྷིང་ཐེག་པ་ཐ་དད་པ་ྷིད་དུ་

རྣམ་པར་རོག་པར་ཡང་བྱེད་དེ། དེ་གྷིས་ནྷི་མྷི་མཐུན་པར་སེམས་ཤྷིང་ཕན་ཚུན་རྩོད་

པར་ཟད་དེ། དེ་ལས་དགོངས་པ་ནྷི་དེ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེའྷི་ཚེ་

ཚིགས་སུ་བཅེད་པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཐེག་པ་ཆེ་དང་ཐེག་པ་དམན་པ་ལ། །རང་

བཞྷིན་སྣ་ཚོགས་ཆོས་རྣམས་གང་བསན་པ། །དེ་དག་ྷིད་ནྷི་ཚུལ་གཅྷིག་ཡང་བསན་

ཏེ། །དེ་ཕྱྷིར་ཐེག་པ་ཐ་དད་ང་མྷི་སྨྲ། །དོན་ལ་སྨྲ་བཞྷིན་རྣམ་པར་རོག་བྱེད་པ། །སོ་

བཏགས་བྱས་ཤྷིང་སྐུར་པ་བཏབ་བྱས་ནས། །དེ་དག་འགལ་བ་སྙམ་དུ་སེམས་ པ་ན། །རྣམ་

པར་རོངས་ནས་བློ་གོས་སྣ་ཚོགས་འགྱུར། །ས་རྣམས་བསྡུས་དང་མྷིང་དང་མྷི་མཐུན་

ཕྱོགས། །ཁྱད་པར་སེ་དང་སོན་དང་བསབ་པ་རྣམས། །དེ་ནྷི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྷིས་ཐེག་

ཆེན་བཤད། །འདྷི་ལ་གང་བརྩོན་དེ་དག་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་

ལ་ 
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觀自在菩薩復白佛言。世尊。如世尊說

若聲聞乘若復大乘唯是一乘。此何密意。

佛告觀自在菩薩曰。善男子。如我於彼聲

聞乘中宣說種種諸法自性。所謂五蘊或內

六處或外六處。如是等類。於大乘中即說

彼法。同一法界同一理趣故。我不說乘差

別性。於中或有如言於義妄起分別。一類

增益一類損減。又於諸乘差別道理謂互相

違。如是展轉遞興諍論。如是名為此中密

意。爾時世尊欲重宣此義。而說頌曰 

  諸地攝想所對治  殊勝生願及諸學  

  由依佛說是大乘  於此善修成大覺  

  宣說諸法種種性  復說皆同一理趣  

  謂於下乘或上乘  故我說乘無異性  

  如言於義妄分別  或有增益或損減  

  謂此二種互相違  愚癡意解成乖諍 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག་གྷིས་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་

ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་རྣམ་གངས་འདྷིར་

བསན་པ་འདྷིའྷི་མྷིང་ཅྷི་ལགས། འདྷི་ཇྷི་ལར་གཟུང་བར་བགྷི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེ་

ལ་བཀའ་སྩལ་པ། སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག །འདྷི་ནྷི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་

ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་ཡྷིན་ཏེ། འདྷི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་

པ་ཞེས་བྱ་བར་གཟུང་ཞྷིག །ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པའྷི་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་འདྷི་

བཤད་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུན་ཁྷི་ལྔ་སོང་གྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྷི་ཏྷིང་

ངེ་འཛིན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྣང་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །སན་རས་གཟྷིགས་དབང་ཕྱུག་གྷི་

ལེའུ་སེ་དགུ་པའོ།། །། 

དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྷིས་ཞུ་བ་ཞུས་པ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་སྐུ་ཞེས་བགྷི་ན། བཅོམ་ལྡན་

འདས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམ་ཀྷི་ཆོས་ཀྷི་སྐུའྷི་མཚན་ྷིད་ཇྷི་ལ་བུ་ལགས། བཅོམ་

ལྡན་འདས་ཀྷིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་ཀྷི་

སྐུའྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱྷིན་པ་ཤྷིན་ཏུ་བསོམས་པའྷི་ངེས་པར་འབྱུང་བའྷི་

གནས་གྱུར་པ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེའང་རྒྱུ་གྷིས་ཀྷིས་བསམ་གྷིས་མྷི་ཁྱབ་

པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་རྷིག་པར་བྱ་སེ། དེ་ནྷི་སོས་པ་མེད་ཅྷིང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་

ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་དང༌། སེམས་ཅན་རྣམས་ནྷི་སོས་པ་དང་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ལ་མངོན་

པར་ཞེན་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷི་ལགས། ན་ཐོས་དང༌། རྣག་སངས་

རྒྱས་ 
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  爾時觀自在菩薩摩訶薩復白佛言。世

尊。於是解深密法門中此名何教。我當云

何奉持。佛告觀自在菩薩曰。善男子。此

名諸地波羅蜜多了義之教。於此諸地波羅

蜜多了義之教汝當奉持。說此諸地波羅蜜

多了義教時。於大會中有七十五千菩薩。

皆得菩薩大乘光明三摩地 

解深密經卷第四終 

 

解深密經卷第五 

大唐三藏法師玄奘 奉詔 譯 

如來成所作事品第八 

  爾時曼殊室利菩薩摩訶薩請問佛言。

世尊。如佛所說如來法身。如來法身有何

等相。佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。若

於諸地波羅蜜多。善修出離轉依成滿。是

名如來法身之相。當知此相二因緣故。不

可思議無戲論故。無所為故。而諸眾生計

著戲論有所為故 

  世尊。聲聞獨覺 
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རྣམས་ཀྷི་གནས་གྱུར་པ་གང་ལགས་པ་དེའང་ཆོས་ཀྷི་སྐུ་ལགས་པར་བརོད་པར་བགྷིའམ། 

འཇམ་དཔལ། བརོད་པར་མྷི་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འོ་ན་ཅྷི་ལགས་པར་བརོད་པར་

བགྷི། འཇམ་དཔལ། རྣམ་པར་གོལ་བའྷི་ལུས་ཡྷིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ། རྣམ་པར་གོལ་བའྷི་

ལུས་ཀྷིས་ནྷི་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང༌། ན་ཐོས་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་

ཀང་མཚུངས་ཤྷིང་མམ་མོ༑ ༑ཆོས་ཀྷི་སྐུས་ནྷི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། ཆོས་ཀྷི་སྐུས་ཁྱད་

པར་དུ་འཕགས་ན་ཡོན་ཏན་གྷི་ཁད་པར་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཀང་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་

ཡྷིན་ཏེ། དེ་ལ་ནྷི་ དཔེ་བྱ་བར་ཡང་ས་བ་མ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞྷིན་

གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་སེ་བ་འབྱུང་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཇྷི་ལ་བུར་རྷིག་པར་བགྷི་ལགས། 

འཇམ་དཔལ། སྤྲུལ་པའྷི་སྐུའྷི་མཚན་ྷིད་འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་འབྱུང་བ་དང་

འདའོ། །སྤྲུལ་པའྷི་སྐུའྷི་མཚན་ྷིད་འབྱུང་བའྷི་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་ཡོན་ཏན་བཀོད་

པའྷི་རྒྱན་གྷི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྷིས་བྱྷིན་གྷིས་བརླབས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དུ་བལ་བར་

བྱའོ། །ཆོས་ཀྷི་སྐུ་ལ་ནྷི་སེ་བ་འབྱུང་བ་མེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྤྲུལ་པའྷི་སྐུ་སོན་པའྷི་

ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ལགས་པར་བལ་བར་བགྷི་ལགས། འཇམ་དཔལ། སྤྲུལ་པའྷི་སྐུ་

སོན་པའྷི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནྷི་སོང་གསུམ་གྷི་སོང་ཆེན་པོའྷི་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཞྷིང་ཐམས་

ཅད་དུ་བདག་པོར་གགས་པའམ། སྷིན་གནས་སུ་གགས་པའྷི་ཁྱྷིམ་དུ་མངལ་དུ་འཇུག་པ་

དང༌། བཙས་པ་དང༌། སེ་བ་དང་འདོད་པ་ལ་ལོངས་སོད་པ་དང༌། མངོན་པར་འབྱུང་བ་

དང༌། དཀའ་བ་སད་པ་ཅྷིག་ཅར་ཀུན་ཏུ་སོན་པ་དང༌། དེ་གཏོང་བ་དང༌། མངོན་པར་ 
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所得轉依。名法身不。善男子。不名法身。

世尊。當名何身。善男子。名解脫身。由

解脫身故說一切聲聞獨覺。與諸如來平等

平等。由法身故說有差別。如來法身有差

別故。無量功德最勝差別。算數譬喻所不

能及曼殊室利菩薩復白佛言 

  世尊。我當云何應知如來生起之相。

佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。一切如來

化身作業。如世界起一切種類。如來功德

眾所莊嚴住持為相。當知化身相有生起。

法身之相無有生起。曼殊室利菩薩復白佛

言。世尊。云何應知示現化身方便善巧。

佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。遌於一切

三千大千佛國土中。或眾推許增上王家。

或眾推許大福田家。同時入胎誕生長大。

受欲出家示行苦行。捨苦行已成等正覺次

第示現。 
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རོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའྷི་རྷིམ་པ་ཀུན་ཏུ་སོན་པ་ཡྷིན་པར་བལ་བར་བྱའོ༑ ༑བཅོམ་ལྡན་

འདས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་བྱྷིན་གྷི་རླབས་ཀྷི་སྐུས་གསུང་གང་

དག་བརོད་པས་འདུལ་བའྷི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་སྷིན་པ་ནྷི་ཡོངས་སུ་སྷིན་པར་མཛད་ལ། 

ཡོངས་སུ་སྷིན་པ་ནྷི་དམྷིགས་པ་དེ་ྷིད་ཀྷིས་རྣམ་པར་གོལ་བར་མཛད་པའྷི་གསུང་

བརོད་པ་དུ་ཞྷིག་བརོད་པར་མཛད་ལགས། འཇམ་དཔལ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་གསུང་

བརོད་པ་ནྷི་གསུམ་པོ་འདྷི་དག་ཡྷིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་བརོད་པ་དང༌། འདུལ་བ་བརོད་པ་

དང༌། མ་མོ་བརོད་པའོ། ། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། མདོ་སྡེ་ནྷི་གང་ལགས། འདུལ་བ་ནྷི་གང་ལགས། མ་མོ་ནྷི་གང་ལགས། 

འཇམ་དཔལ། འདྷི་ལ་སེ། དངོས་པོ་བཞྷིའམ། དགུའམ། ྷི་ཤུ་རྩ་དགུའྷི་དབང་དུ་བྱས་

ནས་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དངོས་པོ་བསྡུས་པ་ཙམ་ངས་གང་དུ་བསན་པ་དེ་ནྷི་མདོ་སྡེ་ཡྷིན་

ནོ། །དངོན་པོ་བཞྷི། གང་ཞེ་ན། འདྷི་ལ་སེ། ཐོས་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། སངས་སུ་འགོ་བའྷི་

དངོས་པོ་དང༌། བསབ་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་དངོས་པོའོ། །དངོས་པོ་དགུ་

གང་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེའྷི་ལོངས་སོད་ཀྷི་དངོས་པོ་

དང༌། དེ་འབྱུང་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་འབྱུང་བ་གནས་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེའྷི་ཀུན་

ནས་ོན་མོངས་པ་དང༌། རྣམ་པར་བྱད་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེའྷི་སྣ་ཚོགས་ཀྷི་དངོས་པོ་

དང༌། སོན་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། བསན་པར་བྱ་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། འཁོར་གྷི་དངོས་

པོའོ། །དངོས་པོ་ྷི་ཤུ་རྩ་དགུ་གང་ཞེ་ན། ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་ཕྱོགས་ ལས་བརྩམས་ 
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是名如來示現化身方便善巧。曼殊室利菩

薩復白佛言。世尊。凡有幾種一切如來。

身所住持言音差別。由此言音所化有情。

未成熟者令其成熟。已成熟者緣此為境速

得解脫。佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。

如來言音略有三種。一者契經。二者調伏。

三者本母。世尊。云何契經。云何調伏。

云何本母。曼殊室利。若於是處我依攝事

顯示諸法。是名契經。謂依四事或依九事。

或復依於二十九事。云何四事。一者聽聞

事。二者歸趣事。三者修學事。四者菩提

事。云何九事。一者施設有情事。二者彼

所受用事。三者彼生起事。四者彼生已住

事。五者彼染淨事。六者彼差別事。七者

能宣說事。八者所宣說事。九者諸眾會事。

云何名為二十九事。謂依雜染品有攝諸行

事。 
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ཏེ། འདུ་བྱེད་བསྡུ་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེའྷི་གོ་རྷིམ་རེས་སུ་འཇུག་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། 

དེ་དག་ྷིད་ལ་གང་ཟག་གྷི་མྷིང་དུ་བྱས་ནས་ཕྱྷི་མར་འབྱུང་བའྷི་རྒྱུའྷི་དངོས་པོ་དང༌། 

ཆོས་ཀྷི་མྷིང་དུ་བྱས་ནས་ཕྱྷི་མར་འབྱུང་བའྷི་རྒྱུའྷི་དངོས་པོ་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་

ཕྱོགས་ལས་བརྩམས་ཏེ། དམྷིགས་པ་ལ་ེ་བར་གཏདོ་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་ྷིད་ལ་

རྩོལ་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། སེམས་གནས་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། ཚེ་འདྷི་ལ་བདེ་བར་གནས་

པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། སྡུག་བསན་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བའྷི་ཐབས་ཀྷི་

དམྷིགས་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའྷི་དངོས་པོ་ནྷི་ཕྱྷིན་ཅྷི་ལོག་གྷི་གནས་

ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང༌། སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཕྱྷི་རོལ་གྷི་སེམས་

ཅན་རྣམས་ལ་ལོག་པར་སྒྲུབ་པའྷི་གནས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང༌། ནང་ལ་མངོན་པའྷི་ང་

རྒྱལ་མེད་པའྷི་གནས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་དེའང་རྣམ་པ་གསུམ་དང༌། བསོམ་པའྷི་གནས་

ཀྷི་དངོས་པོ་དང༌། མངོན་དུ་བྱ་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། བསོམ་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་སྙྷིང་

པོར་བྱ་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེའྷི་རྣམ་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེའྷི་དམྷིགས་པའྷི་དངོས་པོ་

དང༌། སྤངས་པ་དང༌། མ་སྤངས་པ་ལ་དཔོད་པ་ལ་མཁས་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་ལས་

རྣམ་པར་གེང་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་ལས་རྣམ་པར་མྷི་གེང་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། རྣམ་

པར་མྷི་གེང་བ་གནས་ཀྷི་དངོས་པོ་དང༌། བསོམ་པ་ལས་ཡོངས་སུ་སོབ་པའྷི་སོར་བ་

གསལ་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། བསོམ་པའྷི་ཕན་ཡོན་གྷི་དངོས་པོ་དན་དེ་བརན་པའྷི་དངོས་

པོ་དང༌། འཕགས་པའྷི་དབང་ཕྱུག་བསྡུ་བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། འཕགས་པའྷི་ཕྱོགས་དང་

འཁོར་བསྡུ་ 
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彼次第隨轉事。即於是中作補特伽羅想已。

於當來世流轉因事。作是想已於當來世流

轉因事。依清淨品有繫念於所緣事。即於

是中勤精進事。心安住事。現法樂住事。

超一切苦緣方便事。彼遌知事。此復三種。

顛倒遌知所依處故。依有情想外有情中。

邪行遌知所依處故。內離增上慢遌知所依

處故。修依處事。作證事。修習事。令彼

堅固事。彼行相事。彼所緣事。已斷未斷

觀察善巧事。彼散亂事。彼不散亂事。不

散亂依處事。不棄修習劬勞加行事。修習

勝利事。彼堅牢事。攝聖行事。攝聖行眷

屬事。 
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བའྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་ཁོ་ན་རབ་ཏུ་རོགས་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་

ཡང་དག་པར་འཐོབ་པའྷི་དངོས་པོ་དང༌། ལེགས་པར་གསུངས་པའྷི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་

འཇྷིག་རེན་པའྷི་ཡང་དག་པའྷི་ལ་བ་འདྷི་ལས་ཕྱྷི་རོལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཡང་དག་པའྷི་

ལ་བ་ལས་སྷི་བོར་གྱུར་པ་ྷིད་ཀྷི་དངོས་པོ་དང༌། དེ་མྷི་བསོམ་པས་ཡོངས་སུ་མས་པས་

དངོས་པོ་སེ། འཇམ་དཔལ། འདྷི་ལར་ལེགས་པར་གསུངས་པའྷི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ནྷི་མྷི་

སོམ་པས་ཡོངས་སུ་མས་པར་འགྱུར་གྷི། ལ་བའྷི་ེས་པས་ནྷི་མ་ཡྷིན་ནོ། །འཇམ་དཔལ། 

ངས་གང་དུ་ན་ཐོས་རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་སོ་སོར་ཐར་

པའམ། །སོ་སོར་ཐར་པ་དང་ལྡན་པ་ཡོངས་སུ་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་འདུལ་བའྷི་

དངོས་པོ་ཡྷིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་སོ་སོར་ཐར་པ་

རྣམ་པ་དུས་བསྡུས་པར་རྷིག་པར་བགྷི་ལགས། འཇམ་དཔལ། རྣམ་པ་བདུན་གྷིས་ཏེ། ཡང་

དག་པར་བླང་བའྷི་ཆོ་ག་བསན་པ་ དང༌༑ ཕམ་པའྷི་གནས་ལ་བུའྷི་དངོས་པོ་བསན་པ་

དང༌། ལྟུང་བའྷི་གནས་ལ་བུའྷི་དངོས་པོ་བསན་པ་དང༌། ལྟུང་བའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་བསན་པ་

དང༌། ལྟུང་བ་མ་ཡྷིན་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་བསན་པ་དང༌། ལྟུང་བ་ལས་དབྱུང་བ་བསན་པ་

དང༌། སྡོམ་པ་གཏོང་བ་བསན་པས་སོ། །འཇམ་དཔལ། ངས་གང་དུ་མཚན་ྷིད་རྣམ་པ་

བཅུ་གཅྷིག་བཤད་པ་དང༌།རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་དང༌། བསན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་མ་མོ་ཞེས་

བྱའོ། །དེ་ལ་མཚན་ྷིད༌།ཡང་བཅུ་གཅྷིག་གང་ཞེ་ན། ཀུན་རོབ་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དོན་

དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། བྱང་ཆུབ་ཀྷི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་དམྷིགས་ 
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通達真實事。證得涅槃事。於善說法毘奈

耶中世間正見超昇一切外道所得正見頂事。

及即於此不修退事。於善說法毘奈耶中。

不修習故說名為退。非見遍失故名為退。

曼殊室利。若於是處我依聲聞及諸菩薩。

顯示別解脫及別解脫相應之法。是名調伏。

世尊。菩薩別解脫幾相所攝。善男子。當

知七相。一者宣說受軌則事故。二者宣說

隨順他勝事故。三者宣說隨順毀犯事故。

四者宣說有犯自性故。五者宣說無犯自性

故。六者宣說出所犯故。七者宣說捨律儀

故 

  曼殊室利若於是處。我以十一種相。

決了分別顯示諸法。是名本母。何等名為

十一種相。一者世俗相。二者勝義相。三

者菩提分法所緣相。 
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པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། རྣམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེའྷི་

འབྲས་བུའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེ་མྱོང་བ་རྣམ་པར་བསྙད་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེའྷི་

བར་དུ་གཅོད་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེ་དང་རེས་སུ་མཐུན་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་མཚན་

ྷིད་དང༌། དེའྷི་ེས་དམྷིགས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེའྷི་ཕན་ཡོན་གྷི་མཚན་ྷིད་

དོ། །འཇམ་དཔལ། དེ་ལ་ཀུན་རོབ་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་རྣམ་པ་གསུམ་སེ། གང་ཟག་བསན་

པ་དང༌། ཀུན་བརགས་པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་བསན་པ་དང༌། ཆོས་རྣམས་ཀྷི་བྱེད་པ་དང༌། གཡོ་

བ་དང༌། ལས་བྱེད་པ་བསན་པར་བལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དོན་དམ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་དེ་

བཞྷིན་ྷིད་རྣམ་པ་བདུན་བསན་པ་ཡྷིན་པར་བལ་བར་བྱའོ། །དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་

ནྷི་ཤེས་བྱའོ་དངོས་པོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བསན་པ་ཡྷིན་པར་བལ་བར་བྱའོ། །རྣམ་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ནྷི་བརག་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད་བསན་པ་ཡྷིན་པར་བལ་བར་བྱ་སེ། རག་པ་རྣམ་

པ་བརྒྱད་གང་ཞེ་ན། བདེན་པ་དང༌། གནས་པ་དང༌། སོན་དང༌། ཡོན་ཏན་དང༌། ཚུལ་

དང༌། འཇུག་པ་དང༌། རྷིགས་པ་དང་བསྡུས་པ་དང༌། རྒྱས་པས་སོ། །དེ་ལ་བདེན་པ་ནྷི་དེ་

བཞྷིན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པའོ། །གནས་པ་ནྷི་གང་ཟག་རྣམ་པར་བཞག་པའམ། ཀུན་བརགས་

པའྷི་ངོ་བོ་ྷིད་རྣམ་པར་བཞག་པའམ། མགོ་གཅྷིག་དང༌། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་དང༌། དྷིས་

ཏེ་ལན་གདབ་པ་རྣམ་པར་བཞག་པའམ། གཞག་པ་རྣམ་པར་བཞག་པའམ། གསང་བ་

དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལ་ལན་གདབ་པ་རྣམ་པར་བཞག་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །སོན་རྣམས་

ནྷི་ངས་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ཀྷི་ེས་དམྷིགས་རྣམ་གངས་དུ་མར་བསན་

པ་གང་ཡྷིན་ 
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四者行相。五者自性相。六者彼果相。七

者彼領受開示相。八者彼障礙法相。九者

彼隨順法相。十者彼遍患相。十一者彼勝

利相。世俗相者。當知三種。一者宣說補

特伽羅故。二者宣說遌計所執自性故。三

者宣說諸法作用事業故。勝義相者。當知

宣說七種真如故。菩提分法所緣相者。當

知宣說遌一切種所知事故。行相者。當知

宣說八行觀故。云何名為八行觀耶。一者

諦實故。二者安住故。三者遍失故。四者

功德故。五者理趣故。六者流轉故。七者

道理故。八者總別故。諦實者。謂諸法真

如。安住者。謂或安立補特伽羅。或復安

立諸法遌計所執自性。或復安立一向分別

反問置記。或復安立隱密顯了記別差別。

遍失者。謂我宣說諸雜染法。有無量門差

別遍患。 
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པ་དག་གོ །ཡོན་ཏན་རྣམས་ནྷི་ངས་རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་ཆོས་རྣམས་ཕན་ཡོན་རྣམ་གངས་

དུ་མར་བསན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དག་གོ །ཚུལ་ནྷི་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་རྷིག་པར་བྱ་སེ། དེ་ཁོ་ནའྷི་

དོན་གྷི་ཚུལ་དང༌། འཐོབ་པའྷི་ཚུལ་དང༌། བཤད་པའྷི་ཚུལ་དང༌། མཐའ་གྷིས་རྣམ་པར་

སྤངས་པའྷི་ཚུལ་དང༌།  བསམ་གྷིས་མྷི་ཁྱབ་པའྷི་ཚུལ་དང༌། དགོངས་ པའྷི་ཚུལ་

ལོ། །འཇུག་པ་ནྷི་དུས་གསུམ་དང༌། འདུས་བྱས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་གསུམ་དང༌། རེན་བཞྷི་པོ་

དག་གོ །རྷིགས་པ་ནྷི་རྣམ་པ་བཞྷིར་རྷིག་པར་བྱ་སེ། ལོས་པའྷི་རྷིགས་པ་དང༌། བྱ་བ་བྱེད་

པའྷི་རྷིགས་པ་དང༌། འཐད་པས་སྒྲུབ་པའྷི་རྷིགས་པ་དང༌། ཆོས་ྷིད་ཀྷི་རྷིགས་པའོ། །དེ་

ལ་ལོས་པའྷི་རྷིགས་པ་ནྷི་འདུ་བྱེད་རྣམས་འབྱུང་བ་དང༌། རེས་སུ་ཐ་སྙད་གདགས་པའྷི་

རྒྱུ་གང་དག་ཡྷིན་པ་དང༌། རེན་གང་དག་ཡྷིན་པ་སེ། དེ་ནྷི་ལོས་པའྷི་རྷིགས་པ་ཡྷིན་

ནོ། །ཆོས་རྣམས་འཐོབ་པའམ། འགྲུབ་པའམ། སེས་པ་རྣམས་ལས་བྱེད་པར་འགྱུར་བའྷི་རྒྱུ་

གང་དག་ཡྷིན་པ་དང༌། རེན་གང་དག་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་བྱ་བ་བྱེད་པའྷི་རྷིགས་པ་ཡྷིན་

ནོ། །སོ་སོའྷི་ཤེས་པ་དང༌། བཤད་པ་དང༌། སྨྲས་པའྷི་དོན་སྒྲུབ་པ་དང༌། ལེགས་པར་ཁོང་

དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའྷི་རྒྱུ་གང་དག་ཡྷིན་པ་དང༌། རེན་གང་དག་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་འཐད་པས་

སྒྲུབ་པའྷི་རྷིགས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེའང་མདོར་བསྡུ་ན་རྣམ་པ་གྷིས་ཏེ། ཡོངས་སུ་དག་པ་

དང༌། ཡོངས་སུ་མ་དག་པའོ། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པའྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་ལྔའོ། །ཡོངས་སུ་མ་

དག་པའྷི་མཚན་ྷི་བདུན་ནོ། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལྔ་པོ་དག་གང་ཞེ་ན། 

དེ་མངོན་སུམ་དུ་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེ་ལ་གནས་པ་མངོན་སུམ་དུ་དམྷིགས་

པའྷི་མཚན་ྷིད་ 
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功德者。謂我宣說諸清淨法。有無量門差

別勝利。理趣者。當知六種。一者真義理

趣。二者證得理趣。三者教導理趣。四者

遠離二邊理趣。五者不可思議理趣。六者

意趣理趣。流轉者。所謂三世三有為相及

四種緣。道理者。當知四種。一者觀待道

理。二者作用道理。三者證成道理。四者

法爾道理。觀待道理者。謂若因若緣能生

諸行及起隨說。如是名為觀待道理。作用

道理者。謂若因若緣能得諸法。或能成辦。

或復生已作諸業用。如是名為作用道理。

證成道理者。謂若因若緣能令所立所說所

標義得成立令正覺悟。如是名為證成道理 

  又此道理略有二種。一者清淨。二者

不清淨。由五種相名為清淨。由七種相名

不清淨 

  云何由五種相名為清淨。一者現見所

得相。二者依止現見所得相。 
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དང༌། རང་གྷི་རྷིགས་ཀྷི་དཔེ་ེ་བར་སར་བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་

མཚན་ྷིད་དང༌། ལུང་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསན་པའྷི་མཚན་

ྷིད་དོ། །དེ་ལ་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མྷི་རག་པ་ྷིད་དང༌། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྡུག་

བསལ་བ་ྷིད་དང༌། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ་ྷིད་འཇྷིག་རེན་ན་མངོན་སུམ་དུ་

དམྷིགས་པ་དང༌། དེ་ལ་བུ་དང་མཐུན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་མངོན་སུམ་དུ་དམྷིགས་པའྷི་

མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅྷིག་པ་ྷིད་དང༌། འཇྷིག་རེན་ཕ་རོལ་

ཡོད་པ་ྷིད་དང༌། ལས་དགེ་བ་དང༑ མྷི་དགེ་བ་ཆུད་མྷི་ཟ་བ་དེ་ལ་གནས་པའྷི་མྷི་རག་

པར་རྷིགས་པ་ྷིད་མངོན་སུམ་དུ་དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དང༌། སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་

ལས་སྣ་ཚོགས་ལ་གནས་པ་མངོན་སུམ་དུ་དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དང༌། སེམས་ཅན་

བདེ་བ་དང་སྡུག་བསལ་པ་ལས་དགེ་བ་དང་མྷི་དགེ་བ་ལ་གནས་པ་མངོན་སུམ་དུ་

དམྷིགས་པ་གང་ཡྷིན་པ་དང༌། གང་གྷིས་མངོན་སུམ་དུ་མ་གྱུར་པ་ལ་རེས་སུ་དཔག་པར་

བྱ་བ་དང༌། དེ་ལ་བུ་དང་མཐུན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དེ་ལ་གནས་པ་མངོན་སུམ་དུ་

དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །ནང་དང་ཕྱྷི་རོལ་གྷི་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་འཇྷིག་རེན་

ཐམས་ཅད་ལ་གགས་པའྷི་འཆྷི་འཕོ་དང་སེ་བ་དམྷིགས་པ་ེ་བར་སར་བ་དང༌། སེ་བ་ལ་

སོགས་པའྷི་སྡུག་བསལ་དམྷིགས་པ་ེ་བར་ སར་བ་དང༌། རང་དབང་མེད་པའྷི་དམྷིགས་

པ་ེ་བར་སར་བ་དང༌། ཕ་རོལ་དག་ནའང་འཇྷིག་རེན་ཐམས་ཅད་ལ་གགས་པའྷི་

འབྱོར་པ་དང༌། རྒུད་པ་དམྷིགས་པ་ེ་བར་སར་བ་དང༌། དེ་ལ་བུ་དང་མཐུན་པ་གང་

ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་རང་ 
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三者自類譬喻所引相。四者圓成實相。五

者善清淨言教相。現見所得相者。謂一切

行皆無常性。一切行皆是苦性。一切法皆

無我性。此為世間現量所得。如是等類是

名現見所得相。依止現見所得相者。謂一

切行皆剎那性。他世有性淨不淨業無失壞

性。由彼能依麁無常性現可得故。由諸有情

種種差別。依種種業現可得故。由諸有情

若樂若苦。淨不淨業以為依止現可得故。

由此因緣於不現見可為比度。如是等類是

名依止現見所得相。自類譬喻所引相者。

謂於內外諸行聚中。引諸世間共所了知。

所得生死以為譬喻。引諸世間共所了知。

所得生等種種苦相以為譬喻。引諸世間共

所了知。所得不自在相以為譬喻。又復於

外引諸世間共所了知。所得衰盛以為譬喻。

如是等類。當知是名自類譬喻所引相。 
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གྷི་རྷིགས་ཀྷི་དཔེ་ེ་བར་སར་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལར་དེ་

མངོན་སུམ་དུ་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེ་ལ་གནས་པ་མངོན་སུམ་དུ་དམྷིགས་

པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། རང་གྷི་རྷིགས་ཀྷི་དཔེ་ེ་བར་སར་བའྷི་མཚན་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་

དེ་ནྷི་གྲུབ་པར་བྱ་བ་ལ་གཅྷིག་ཏུ་ངེས་པའྷི་ཕྱྷིར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་

པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །འཇམ་དཔལ། གཏན་ལ་དབབ་པར་བསན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་

པས་གསུངས་པ་འདྷི་ལ་སེ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནྷི་ཞྷི་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང༌། དེ་ལ་བུ་

དང་མཐུན་པ་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ལུང་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་གཏན་ལ་ཕབ་པར་

བསན་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བས་ན་མཚན་ྷིད་རྣམ་པ་ལྔ་པོ་

དེ་དག་གྷིས་རྷིགས་པ་བརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ཡོངས་སུ་དག་པའྷི་ཕྱྷིར་བསེན་པར་

བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའྷི་མཚན་ྷིད་རྣམ་པ་དུས་རོགས་པར་

བགྷི་ལགས། འཇམ་དཔལ། ལྔས་ཏེ། གང་སུའང་རུང་བཞྷིག་བྱུང་ན། འཇྷིག་རེན་དུ་

ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ྷིད་དུ་ས་རྣམ་པར་གགས་པ་དང༌། སེས་བུ་ཆེན་པོའྷི་མཚན་སུམ་

ཅུ་རྩ་གྷིས་དང་ལྡན་པ་དང༌། སོབས་བཅུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ཐེ་ཚོམ་ཐམས་

ཅད་གཅོད་པ་དང༌། མྷི་འཇྷིགས་པ་བཞྷིས་ཆོས་སོན་པའྷི་དེའྷི་ཚིག་ལ་ཕས་ཀྷི་རོལ་བ་

ཐམས་ཅད་ཀྷིས་བརལ་དུ་མེད་ཅྷིང་བརྩད་དུ་མེད་པ་གང་ཡྷིན་པ་དང༌། སུའྷི་ཆོས་

འདུལ་བ་ལ་འཕགས་པའྷི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྣང་ཞྷིང་དགེ་སོང་བཞྷི་སྣང་བ་ཡྷིན་

ཏེ༑ དེ་ལར་ན་འབྱུང་བ་དང༌། མཚན་དང༌། ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པ་དང༌། བརལ་དུ་མེད་ཅྷིང་

བརྩད་དུ་མེད་པ་དང༌། དགེ་ 



269 
 

圓成實相者。謂即如是現見所得相若依止

現見所得相。若自類譬喻所得相。於所成

立決定能成。當知是名圓成實相。善清淨

言教相者。謂一切智者之所宣說。如言涅

槃究竟寂靜。如是等頻。當知是名善清淨

言教相。善男子。是故由此五種相故。名

善觀察清淨道理。由清淨故應可修習。曼

殊室利菩薩復白佛言。世尊。一切智相者。

當知有幾種。佛告曼殊室利菩薩曰。善男

子。略有五種。一者若有出現世間。一切

智聲無不普聞。二者成就三十二種大丈夫

相。三者具足十力。能斷一切眾生一切疑

惑。四者具足四無所畏宣說正法。不為一

切他論所伏。而能摧伏一切邪論。五者於

善說法毘奈耶中。八支聖道四沙門等。皆

現可得如是生故。相故。斷疑網故。非他

所伏能伏他故。 
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སོང་དམྷིགས་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའྷི་མཚན་ྷིད་ལྡར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལར་

འཐད་པའྷི་སྒྲུབ་པའྷི་རྷིགས་པ་དེ་ནྷི་མངོན་སུམ་གྷི་ཚད་མ་དང༌། རེས་སུ་དཔག་པའྷི་

ཚད་མ་དང༌། ཡྷིད་ཆེས་པའྷི་ལུང་གྷི་ཚད་མས་མཚན་ྷིད་ལྔ་པོ་དག་གྷིས་ཡོངས་སུ་དག་

པ་ཡྷིན་ནོ། །ཡོངས་སུ་མ་དག་པའྷི་མཚན་ྷིད་རྣམ་པ་བདུན་གང་ཞེ་ན། དེ་ལས་གཞན་

དང་མཐུན་པར་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། དེ་ལ་གཞན་དང་མྷི་མཐུན་པར་

དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཐམས་ཅད་མཐུན་པར་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། 

ཐམས་ཅད་མྷི་མཐུན་པར་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། གཞན་གྷི་རྷིགས་ཀྷི་དཔེ་ེ་

བར་སར་བའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་དང༌། ལུང་ཤྷིན་ཏུ་

རྣམ་པར་མ་དག་པ་བསན་པའྷི་མཚན་ྷིད་དོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཐམས་ ཅད་ཡྷིད་ཀྷི་རྣམ་པར་

ཤེས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཐམས་ཅད་མཐུན་པར་

དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །རགས་དང༌། ངོ་བོ་ྷིད་དང༌། ལས་དང༌། ཆོས་དང༑ 

རྒྱུ་དང༌། འབྲས་བུ་མཚན་ྷིད་མྷི་མཐུན་པ་རྣམས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་མྷི་མཐུན་པ་གང་ཡང་

རུང་བས་ཕན་ཚུན་མཚན་ྷིད་མྷི་མཐུན་པར་ངེས་པ་ྷིད་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཐམས་ཅད་

མྷི་མཐུན་པར་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །འཇམ་དཔལ། དེ་ལ་དེ་ ལས་གཞན་

དང་མཐུན་པར་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་དཔེ་དང་བཅས་ པ་ལ་ཐམས་ཅད་མྷི་མཐུན་

པར་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡོད་པས་དེས་ན་དེ་གྲུབ་པར་བྱ་བ་ལ་གཅྷིག་ཏུ་མ་ངེས་

པའྷི་ཕྱྷིར་དེ་ནྷི་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ལས་གཞན་དང་མྷི་

མཐུན་པར་དམྷིགས་ 
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聖道沙門現可得故。如是五種。當知名為

一切智相。善男子。如是證成道理。由現

量故。由比量故。由聖教量故。由五種相

名為清淨 

  云何由七種相名不清淨。一者此餘同

類可得相。二者此餘異類可得相。三者一

切同類可得相。四者一切異類可得相。五

者異類譬喻所得相。六者非圓成實相。七

者非善清淨言教相。若一切法意識所識性。

是名一切同類可得相。若一切法相性業法

因果異相。由隨如是一一異相。決定展轉

各各異相。是名一切異類可得相。善男子。

若於此餘同類可得相及譬喻中。有一切異

類相者。由此因緣於所成立非決定故。是

名非圓成實相。 
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པའྷི་མཚན་ྷིད་དཔེ་དང་བཅས་པ་ལའང་ཐམས་ཅད་མཐུན་པར་དམྷིགས་པའྷི་མཚན་

ྷིད་ཡོད་པས་དེས་ན་དེ་གྲུབ་པར་བྱ་བ་ལ་གཅྷིག་ཏུ་མ་ངེས་པའྷི་ཕྱྷིར་དེའང་ཡོངས་སུ་

མ་གྲུབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཅེས་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའྷི་ཕྱྷིར་རྷིགས་པས་བརག་པ་

ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་ཡྷིན་ཏེ། ཡོངས་སུ་མ་དག་པའྷི་ཕྱྷིར་བསན་པར་མྷི་བྱའོ། །དེ་ལུང་

ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་མ་དག་པ་བསེན་པའྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་རང་བཞྷིན་ྷིད་ཀྷིས་ཡོངས་སུ་མ་

དག་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང༌། མ་

བྱུང་ཡང་རུང་སེ། ཆོས་གནས་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་ཆོས་ྷིད་དབྱྷིངས་གནས་པ་ྷིད་གང་

ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་ཆོས་ྷིད་ཀྷི་རྷིགས་པ་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ལ་བསྡུས་པ་དང་རྒྱས་པ་ནྷི་མདོར་བསྡུ་

སེ། ཚིག་གཅྷིག་གྷིས་བསན་པའྷི་ཆོས་ཚིག་ཕྱྷི་མ་ཕྱྷི་མ་དག་གྷིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་སེ། མཐར་ཐུག་

པར་བྱེད་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །ངས་རྣམ་པ་དང་བཅས་པའྷི་དམྷིགས་པ་འཛིན་པ་བྱང་ཆུབ་

ཀྷི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་དན་པ་ེ་བར་བཞག་པ་ལ་སོགས་པ་གང་དག་བསན་པ་

ནྷི་དེ་དག་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །འཇྷིག་རེན་པ་དང་འཇྷིག་རེན་ལས་

འདས་པར་བཅས་པའྷི་ོན་མོངས་པ་སྤོང་བས་དེའྷི་འབྲས་བུ་འཇྷིག་རེན་དང་འཇྷིག་

རེན་ལས་འདས་པའྷི་ཡོན་ཏན་མངོན་པར་སྒྲུབ་པ་གང་དག་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དེའྷི་འབྲས་བུ་

འཐོབ་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །དེ་ྷིད་རྣམ་པར་གོལ་བའྷི་ཤེས་པའྷི་སོ་སོ་ཡང་དག་

པར་རྷིག་པ་གང་ཡྷིན་པ་གཞན་དག་ལའང་རྒྱ་ཆེར་སོགས་པ་དང༌། འཆད་པ་དང༌། ཡང་

དག་པར་སོན་པ་དེ་ནྷི་དེ་མྱོང་བ་རྣམ་པར་བསྙད་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྷི་

ཕྱོགས་ 
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又於此餘異類可得相及譬喻中。有一切同

類相者。由此因緣於所成立不決定故。亦

名非圓成實相。非圓成實故。非善觀察清

淨道理。不清淨故不應修習。若異類譬喻

所引相。若非善清淨言教相。當知體性皆

不清淨。法爾道理者。謂如來出世若不出

世。法性安住法住法界。是名法爾道理。

總別者。謂先總說一句法已後。後諸句差

別分別究竟顯了 

  自性相者。謂我所說有行有緣。所有

能取菩提分法。謂念住等。如是名為彼自

性相。彼果相者。謂若世間若出世間諸煩

惱斷。及所引發世出世間諸果功德。如是

名為得彼果相。彼領受開示相者。謂即於

彼以解脫智而領受之。及廣為他宣說開

示。 
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དང་མཐུན་པའྷི་ཆོས་དེ་དག་ྷིད་སོམ་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའྷི་གནས་ལ་བུ་ོན་མོངས་

པ་ཅན་གྷི་ཆོས་གང་དག་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དེའྷི་བར་དུ་གཅོད་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་

ནོ། །དེ་དག་ྷིད་ལ་གཅེས་སས་བྱེད་པའྷི་ཆོས་གང་དག་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དེ་དང་རེས་སུ་

མཐུན་པའྷི་ ཆོས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས་ཀྷི་སོན་གང་ཡྷིན་པ་དེ་

ནྷི་དེའྷི་ེས་དམྷིགས་ཀྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ནོ། །འཇམ་དཔལ། རེས་སུ་མཐུན་པ་རྣམས་ཀྷི་

ཡོན་ཏན་གང་ཡྷིན་པ་དེ་ནྷི་དེའྷི་ཕན་ཡོན་གྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་

ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྷིས་ཡང་འདྷི་སྐད་ཅེས་

གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུངས་ཀྷི་དོན་གང་གྷིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་

དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའྷི་ཆོས་ཟབ་མོ་རྣམས་ཀྷི་ལྡམེ་པོར་དགོངས་པའྷི་རེས་

སུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྷི་མདོ་སྡེ་དང༌།   འདུལ་བ་དང༌། 

མ་མོ་དེ་དག་གྷི་གཟུགས་ཀྷི་དོན་མ་ལུས་པ་འདྷི་ལས་སད་རོལ་པ་རྣམས་དང༌། ཐུན་མོང་

མ་ལགས་པ་བཤད་དུ་གསོལ། འཇམ་དཔལ། དེའྷི་ཕྱྷིར་ོན་ཅྷིག་དང༌། འདྷི་ལར་བྱང་

ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ངའྷི་ལྡེམ་པོ་དག་ལ་འཇུག་པར་བྱ་བའྷི་ཕྱྷིར་གཟུངས་ཀྷི་དོན་

མ་ལུས་པ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །འཇམ་དཔལ། ན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་ཆོས་གང་

དག་ཡྷིན་པ་དང༌། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་ཆོས་གང་དག་ཡྷིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནྷི་གཡོ་

བ་མེད་པ། གང་ཟག་མེད་པ་ཡྷིན་ཏེ། དེའྷི་ཕྱྷིར་ངས་ཆོས་རྣམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་

བྱེད་པ་མེད་པར་བསན་ཏོ། །ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པའྷི་ཆོས་རྣམས་ཀང་སོན་ཀུན་ནས་

ོན་ 
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如是名為彼領受開示相。彼障礙法相者。

謂即於修菩提分法。能隨障礙諸染污法。

是名彼障礙法相。彼隨順法相者。謂即於

彼多所作法。是名彼隨順法相。彼遍患相

者。當知即彼諸障礙法所有遍失。是名彼

遍患相。彼勝利相者。當知即彼諸隨順法

所有功德。是名彼勝利相 

  曼殊室利菩薩復白佛言。唯願世尊為

諸菩薩略說契經調伏本母不共外道陀羅尼

義。由此不共陀羅尼義。令諸菩薩得入如

來所說諸法甚深密意。佛告曼殊室利菩薩

曰。善男子。汝今諦聽。吾當為汝略說不

共陀羅尼義。令諸菩薩於我所說密意言詞

能善悟入。善男子。若雜染法若清淨法。

我說一切皆無作用。亦都無有補特伽羅。

以一切種離所為故非雜染法。先染後淨非

清淨法。 
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མོངས་པ་ཅན་དུ་གྱུར་ལ་ཕྱྷིས་རྣམ་པར་བྱང་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡྷིན། རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་

ཆོས་རྣམས་ཀང་ཕྱྷིས་རྣམ་པར་བྱང་བ་ལ་སོན་ཀུན་ནས་ོན་མོངས་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་

མ་ཡྷིན་ན། དེ་ལ་བྱྷིས་པ་སོ་སོའྷི་སེ་བོ་རྣམས་གནས་ངན་ལེན་གྷི་ལུས་ལ་ཆོས་དང་གང་

ཟག་གྷི་ངོ་བོ་ྷིད་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པའྷི་བག་ལ་ལ་བའྷི་ལ་བ་ལ་བརེན་ནས་བདག་

གམ་བདག་གྷིར་འཛིན་ཅྷིང༌། དེས་ན་མཐོང་ངོ། །ཐོས་སོ། །སྣོམ་མོ། །མྱོང་ངོ། །རེག་

གོ །རྣམ་པར་ཤེས་སོ། །ཟའོ། །བྱེད་དོ། །ཀུན་ནས་ོན་མོངས་སོ། །རྣམ་པར་བྱང་ངོ་ཞེས་

ལོག་པར་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་འབྱུང་ངོ༑ ༑གང་ལ་ལ་དེ་ལར་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ལ་བ་

བཞྷིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དེ་ནྷི་གནས་ངན་ལེན་གྷི་ལུས་རབ་ཏུ་སྤོང་ཞྷིང༌། ོན་མོངས་པ་

ཐམས་ཅད་ཀྷི་གནས་མ་ཡྷིན་པ། ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ། སོས་པ་མེད་པ། འདུས་མ་

བྱས་པ། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པའྷི་ལུས་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇམ་དཔལ། དེ་ནྷི་

གཟུངས་ཀྷི་དོན་མ་ལུས་པ་ཡྷིན་པར་རྷིག་པར་བྱའོ༑ ༑དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་

དེའྷི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྷི་དག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུན་ནས་ོན་མོངས་ཆོས་དང་

རྣམ་པར་བྱང་བའྷི་ཆོས། །ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་མེད་ཅྷིང་གང་ཟག་མེད་པ་ཡྷིན། །དེ་ཕྱྷིར་

དེ་དག་བྱེད་པ་མེད་པར་ངས་བཤད་དོ། །དེ་དག་ས་ཕྱྷིར་རྣམ་པར་དག་དང་ོན་མོངས་

མྷིན། །གནས་ངན་ལེན་གྷི་ལུས་ལ་བག་ལ་ལ་བ་ཡྷི།།ལ་ལ་བརེན་ནས་བདག་དང་བདག་

གྷིར་འཛིན་བྱེད་དེ། །དེས་ན་མཐོང་ངོ་ཟའོ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་དང༌། །ོན་མོངས་རྣམ་པར་

བྱང་བར་འགྱུར་རོ་སྙམ་པའང་འབྱུང༌། །གང་གྷིས་ད་ལར་ཡང་དག་ཇྷི་བཞྷིན་རབ་ཤེས་

པ། །དེ་ནྷི་གནས་ངན་ 
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後淨先染凡夫異生。於麁重身執著諸法。補

特伽羅自性差別隨眠妄見。以為緣故計我

我所。由此妄見謂我見我聞我嗅我甞我觸我

知我食我作我染我淨。如是等類邪加行轉。

若有如實知如是者。便能永斷麁重之身。獲

得一切煩惱不住。最極清淨離諸戲論。無

為依止無有加行。善男子。當知是名略說

不共陀羅尼義。爾時世尊欲重宣此義。而

說頌曰 

  一切雜染清淨法  皆無作用數取趣  

  由我宣說離所為  染污清淨非先後  

  於麁重身隨眠見  為緣計我及我所  

  由此妄謂我見等  我食我為我染淨  

  若如實知如是者  乃能永斷麁重身  
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ལེན་ལུས་རབ་ཏུ་སྤོང་བྱེད་ཅྷིང༌། །ོན་མོངས་གནས་མྷིན་ཤྷིན་ཏུ་དག་པའྷི་ལུས། །སོས་

པ་མེད་ཅྷིང་འདུས་མ་བྱས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར།། 

བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་སེམས་འབྱུང་བའྷི་མཚན་ྷིད་ཇྷི་ལ་བུར་རྷིག་

པར་བགྷི་ལགས། འཇམ་དཔལ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནྷི་སེམས་དང༌། ད་དང༌། 

རྣམ་པར་ཤེས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་མ་ཡྷིན་མོད་ཀྷི། འོན་ཀང་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་

སེམས་ནྷི་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པར་འབྱུང་སེ། སྤྲུལ་པ་ལ་བུར་རྷིག་པར་

བྱའོ༑ ༑བཅོམ་ལྡན་འདས། གལ་ཏེ་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྷི་ཆོས་ཀྷི་སྐུ་མངོན་པར་

འདུ་བགྷི་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལགས་ན། འོ་ན་ཇྷི་ལར་མངོན་པར་འདུ་བགྷི་བ་མ་

མཆྷིས་པར་སེམས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ལགས། འཇམ་དཔལ། སོན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་

བསོམ་པ་མངོན་པར་འདུས་བྱས་པའྷི་ཕྱྷིར་ཏེ། འཇམ་དཔལ། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། 

གྷིད་ལོག་པ་སེམས་མེད་པ་ལ་ཕྱྷིར་སད་པར་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཀང་སནོ་

མངོན་པར་འདུས་བྱས་པའྷི་དབང་གྷིས་སད་པར་འགྱུར་བ་དང༌། འགོག་པ་ལ་སྙོམས་

པར་ཞུགས་པ་ལ་ལྡང་བར་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་ཀང་སོན་མངོན་པར་འདུས་བྱས་

པའྷི་དབང་ཁོ་ནས་ལྡང་བར་འགྱུར་ཏེ། གྷིད་ལོག་པ་དང༌། འགོག་པ་ལ་སྙོམས་པར་

ཞུགས་པ་དག་གྷི་སེམས་འབྱུང་བ་ཇྷི་ལ་བ་དེ་བཞྷིན་དུ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་སེམས་

འབྱུང་བའང་སོན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བསོམ་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པ་ལས་རྷིག་པར་

བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། ཅྷི་ལགས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པས་སྤྲུལ་པའྷི་སེམས་མཆྷིས་སམ། 

མ་མཆྷིས་ཞེས་བགྷི།  
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 得無染淨無戲論  無為依止無加行  

  爾時曼殊室利菩薩摩訶薩復白佛言。

世尊。云何應知諸如來心生起之相。佛告

曼殊室利菩薩曰。善男子。夫如來者非心

意識生起所顯。然諸如來有無加行心法生

起。當知此事猶如變化。曼殊室利菩薩復

白佛言。世尊。若諸如來法身遠離一切加

行。既無加行云何而有心法生起。佛告曼

殊室利菩薩曰。善男子。先所修習方便般

若。加行力故。有心生起。善男子。譬如

正入無心睡眠。非於覺悟而作加行。由先

所作加行勢力而復覺悟。又如正在滅盡定

中。非於起定而作加行。由先所作加行勢

力還從定起。如從睡眠及滅盡定心更生起。

如是如來由先修習。方便般若加行力故。

當知復有心法生起。曼殊室利菩薩復白佛

言。世尊。如來化身。當言有心為無心耶。 
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འཇམ་དཔལ། སེམས་ཡོད་པའང་མ་ཡྷིན། མས་མེད་པའང་མ་ཡྷིན་ཏེ། སེམས་རང་

དབང་མེད་པ་ྷིད་དང༌། སེམས་ཀྷི་དབང་ྷིད་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་

བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་སོད་ཡུལ་གང་ལགས་པ་དང༌། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་ཡུལ་གང་

ལགས་པ་དེ་གྷིས་ལ་ཐ་དད་དུ་བགྷི་བ་ཅྷི་མཆྷིས་ལགས། འཇམ་དཔལ། དེ་བཞྷིན་

གཤེགས་པའྷི་སོད་ཡུལ་ནྷི་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་བ། ཡོན་ཏན་

བསམ་གྷིས་མྷི་ཁྱབ་པ་དང༌། ཚད་མེད་པའྷི་རྒྱན་བཀོད་པའྷི་སངས་རྒྱས་ཀྷི་ཞྷིང་ཡོངས་

སུ་དག་པ་གང་ཡྷིན་པའོ། །དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་ཡུལ་ནྷི་ཁམས་ལྔ་པོ་སེམས་ཅན་གྷི་

ཁམས་དང༌། འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་དང༌། ཆོས་ཀྷི་ཁམས་དང༌། འདུལ་བའྷི་ཁམས་དང༌། 

འདུལ་བའྷི་ཐབས་ཀྷི་ཁམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དེ༑ དེ་གྷིས་ལ་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་ནྷི་དེ་

ཡོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་མངོན་པར་རོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པ་

གང་ལགས་པ་དང༌། ཆོས་ཀྷི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་གང་ལགས་པ་དང༌། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་

ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་གྷི་མཚན་ྷིད་ནྷི་ཇྷི་ལ་བུར་རྷིག་པར་བགྷི་

ལགས། འཇམ་དཔལ། གྷིས་སུ་མེད་པའྷི་མཚན་ྷིད་ཡྷིན་ཏེ། མངོན་པར་རོགས་པར་

བྱང་ཆུབ་པའང་མ་ཡྷིན། མངོན་པར་རོགས་པར་བྱང་མ་ཆུབ་པའང་མ་ཡྷིན། ཆོས་ཀྷི་

འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའང་མ་ཡྷིན། ཆོས་ཀྷི་འཁོར་ལོ་མྷི་བསྐོར་བའང་མ་ཡྷིན། ཡོངས་སུ་མྱ་

ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོའང་མ་ཡྷིན། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་མེད་

པའང་མ་ཡྷིན་ཏེ། ཆོས་ཀྷི་སྐུ་ཤྷིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་དང༌། སྤྲུལ་པའྷི་སྐུ་

ཀུན་ཏུ་སོན་པ་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་ 
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   佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。非是有

心亦非無心。何以故。無自依心故。有依

他心故。曼殊室利菩薩復白佛言。世尊。

如來所行如來境界。此之二種有何差別。

佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。如來所行。

謂一切種如來共有不可思議無量功德。眾

所莊嚴清淨佛土。如來境界。謂一切種五

界差別。何等為五。一者有情界。二者世

界。三者法界。四者調伏界。五者調伏方

便界。如是名為二種差別。曼殊室利菩薩

復白佛言。世尊。如來成等正覺。轉正法

輪。入大涅槃。如是三種當知何相 

  佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。當知

此三皆無二相謂非成等正覺非不成等正覺。

非轉正法輪。非不轉正法輪。非入大涅槃。

非不入大涅槃。何以故。如來法身究竟淨

故。如來化身常示現故。 
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རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། སྤྲུལ་པའྷི་སྐུ་ལ་བལ་བ་དང༌། ན་པ་དང༌། བསྙེན་བཀུར་བགྷིད་

པ་དག་གྷིས་སེམས་ཅན་རྣམས་བསོད་རྣམས་བསེད་པ་དེ་ཅྷིའྷི་སད་དུ་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་

པ་ལས་བྱུང་བར་རྷིག་པར་བགྷི་ལགས། འཇམ་དཔལ། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་ལ་ལྷག་པར་

དམྷིགས་པའྷི་བྱ་བ་ྷིད་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་དང༌། སྤྲུལ་པའྷི་སྐུའང་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་

བྱྷིན་གྷི་རླབས་ྷིད་ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། མངོན་པར་འདུ་བགྷི་བ་མ་

མཆྷིས་པར་འད་བ་ལགས་ན། ཅྷིའྷི་སད་དུ་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་སྐུ་ཁོ་ན་ལས་

སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་འདྷི་འབྱུང་ཞྷིང༌། སྤྲུལ་པའྷི་གཟུགས་

བརན་དཔག་ཏུ་མ་མཆྷིས་པ་དག་ཀང་འབྱུང་ལ། ན་ཐོས་དང༌། རང་སངས་རྒྱས་ཀྷི་

རྣམ་པར་གོལ་བའྷི་ལུས་ལས་ནྷི་མྷི་འབྱུང་ལགས། འཇམ་དཔལ། འདྷི་ལ་སེ། དཔེར་ན། 

མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པར་འདའང་འདྷི་ལ་སེ། སེམས་ཅན་མཐུ་ཆེན་པོའྷི་བྱྷིན་གྷི་

རླབས་ྷིད་དང༌། སེམས་ཅན་གྷི་ལས་ཀྷི་དབང་ྷིད་ཀྷི་ཕྱྷིར་ཟ་བ་དང༌། ྷི་མའྷི་དཀྷིལ་

འཁོར་གྷི་ཆུ་ཤེལ་དང༌། མེ་ཤེལ་ཁོ་ན་ལས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་ལ། 

དེ་ལས་གཞན་པའྷི་ཆུ་ཤེལ་དང༌། མེ་ཤེལ་དག་ལས་ནྷི་མྷི་འབྱུང་བ་དང༌། ནོར་བུ་རྷིན་པོ་

ཆེ་རྷིགས་དང་ལྡན་པ་དང༌། ལས་ཀྷི་བྱྷི་དོར་ལེགས་པར་བྱས་པ་ལས་རྒྱའྷི་གཟུགས་བརན་

འབྱུང་ལ། དེ་ལས་གཞན་པའྷི་བྱྷི་དོར་མ་བྱས་པ་དག་ལས་ནྷི་མྷི་འབྱུང་བ་དེ་བཞྷིན་དུ་དེ་

བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་ཆོས་ཀྷི་སྐུའང་ཆོས་ཀྷི་དབྱྷིངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་དམྷིགས་པའྷི་

ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བསོམ་པས་ཤྷིན་ཏུ་སངས་པ་བྱས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ 
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曼殊室利菩薩復白佛言。世尊。諸有情類

但於化身。見聞奉事生諸功德。如來於彼

有何因緣。佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。

如來是彼增上所緣之因緣故。又彼化身是

如來力所住持故。曼殊室利菩薩復白佛言。

世尊。等無加行。何因緣故。如來法身為

諸有情放大智光。及出無量化身影像。聲

聞獨覺解脫之身無如是事。佛告曼殊室利

菩薩曰。善男子。譬如等無加行。從日月

輪水火二種頗胝迦寶放大光明。非餘水火

頗胝迦寶。謂大威德有情所住持故。諸有

情業增上力故。又如從彼善工業者之所雕

飾。末尼寶珠出印文像。不從所餘不雕飾

者。如是緣於無量法界。方便般若極善修

習。磨瑩集成如來法身。 



284 
 

ཡྷིན་པའྷི་ཕྱྷིར། དེ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྷི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་དང༌། སྤྲུལ་པའྷི་

གཟུགས་བརན་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག་འབྱུང་གྷི །རྣམ་པར་གོལ་བའྷི་ལུས་འབའ་ཞྷིག་

དག་ལས་ནྷི་མྷི་འབྱུང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་དང༌། བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའྷི་བྱྷིན་གྷི་རླབས་ཀྷི་མཐུས་འདོད་པའྷི་ཁམས་ཀྷི་མྷིའྷི་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་

རྒྱལ་རྷིགས་དང༌། བྲམ་ཟེའྷི་རྷིགས་ཤྷིང་སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལ་བུ་རྣམས་དང༌། འདོད་པ་ན་

སོད་པའྷི་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང༌། གཟུགས་ན་སོད་པའྷི་ལྷའྷི་ལུས་ཕུན་

སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང༌། གཟུགས་མ་མཆྷིས་པ་ན་སོད་པའྷི་ལྷའྷི་ལུས་ཕུན་སུམ་

ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་གངཱོ་ཞེས་བགྷི་བ་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགོངས་པ་གང་ལགས། 

འཇམ་དཔལ། འདྷི་ལ་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་བྱྷིན་གྷིས་

བརླབས་ནས། ལམ་གང་དང༌། སྒྲུབ་པ་གང་གྷིས་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་

ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་བའྷི་ལམ་དེ་དང༌། སྒྲུབ་པ་དེ་ཇྷི་ལ་བ་བཞྷིན་དུ་སོན་ཏེ། 

གང་དག་ལམ་དེ་དང༌། སྒྲུབ་པ་དེ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ནྷི་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་ཕུན་

སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། གང་དག་ལམ་དེ་དང༌། སྒྲུབ་པ་དེའྷི་

ཕྱྷིར་སྤོང་ཞྷིང་མྷི་སྙན་པར་བརོད་ལ། དེ་ལའང་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་ཀྷི་སེམས་དང༌། 
ཁོང་ཁོ་བའྷི་སེམས་དང་ལྡན་ཞྷིང་འཆྷི་བས་དུས་བྱེད་པ་དེ་དག་ནྷི་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་

ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། འཇམ་དཔལ། རྣམ་གངས་དེས་ན་ཁྱོད་ཀྷིས་

འདྷི་ལར་ལུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབའ་ཞྷིག་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་བྱྷིན་གྷི་རླབས་ཀྷི་

མཐུ་ལས་འབྱུང་བ་མ་ 
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從是能放大智光明。及出種種化身影像。

非唯從彼解脫之身有如斯事。曼殊室利菩

薩復白佛言。世尊。如世尊說。如來菩薩

威德住持。令諸眾生於欲界中。生剎帝利

婆羅門等大富貴家。人身財寶無不圓滿。

或欲界天色無色界。一切身財圓滿可得。

世尊。此中有何密意。佛告曼殊室利菩薩

曰。善男子。如來菩薩威德住持。若道若

行於一切處。能令眾生獲得身財皆圓滿者。

即隨所應為彼宣說此道此行。若有能於此

道此行正修行者。於一切處所獲身財無不

圓滿。若有眾生於此道行違背輕毀。又於

我所起損惱心及瞋恚心。命終已後於一切

處。所得身財無不下务曼殊室利。由是因

緣。當知如來及諸菩薩威德住持。非但能

令身財圓滿。 



286 
 

ཡྷིན་གྷི། ལུས་ངན་པར་སེ་བའང་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་བྱྷིན་གྷི་རླབས་ཀྷི་མཐུ་ལས་

འབྱུང་བར་རྷིག་པར་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་དག་

པ་དག་ན་གང་ནྷི་མོད་པ་ལགས། གང་ནྷི་དཀོན་པ་ལགས། ཡོངས་སུ་དག་པ་དག་ན་གང་

ནྷི་མོད་པ་ལགས། གང་ནྷི་དཀོན་པ་ལགས། འཇམ་དཔལ། འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་ཡོངས་

སུ་མ་དག་པ་དག་ན་དངོས་པོ་བརྒྱད་ནྷི་མོད་ལ་གྷིས་ནྷི་དཀོན་ཏེ། འདྷི་ལ་སེ། མུ་

སེགས་ཅན་གཞན་དང༌། སེམས་ཅན་སྡུག་བསལ་བ་རྣམས་དང༌། རྷིགས་དང༌། རུས་

དང༌། ཆོ་རྷིགས་འབྱོར་པ་དང༌། རྒུད་པ་ཐ་དད་པ་རྣམས་དང༌། ེས་པ་སད་པ་སོད་པ་

རྣམས་དང༌། ཚུལ་ཁྷིམས་རལ་བ་རྣམས་དང༌། ངན་སོང་རྣམས་དང༌། ཐེག་པ་དམན་པ་

རྣམས་དང༌། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པ་དང་སོར་བ་དམན་པ་རྣམས་ནྷི་མོད་པ་

ཡྷིན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པ་དང་སོར་བ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྷི་སོད་

པ་དང༌། དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འབྱུང་བ་ནྷི་དཀོན་པ་ཡྷིན་ནོ། །འཇམ་དཔལ། 

འཇྷིག་རེན་གྷི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དག་ན་ནྷི་དེ་ལས་བཟོག་པས་དངོས་པོ་བརྒྱད་ 

ནྷི་དཀོན་ལ། གྷིས་ནྷི་མོད་པར་རྷིག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྱང་ཆུབ་

སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྷིས་འདྷི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། དགོངས་

པ་ངེས་པར་འགེལ་བའྷི་ཆོས་ཀྷི་རྣམ་གངས་འདྷིར་བསན་པ་འདྷིའྷི་མྷིང་ཅྷི་ལགས། འདྷི་

ཇྷི་ལར་གཟུང་བར་བགྷི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ། འདྷི་

དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པ་ངེས་པའྷི་དོན་བསན་པ་འདྷི་དེ་བཞྷིན་གཤེགས་

པའྷི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པ་ངེས་ 
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如來菩薩住持威德。亦令眾生身財下务。

曼殊室利菩薩復白佛言。世尊。諸穢土中

何事易得何事難得。諸淨土中何事易得何

事難得。佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。

諸穢土中八事易得二事難得。何等名為八

事易得。一者外道。二者有苦眾生。三者

種姓家世興衰差別。四者行諸惡行。五者

毀犯尸羅。六者惡趣。七者下乘。八者下

务意樂加行菩薩。何等名為二事難得。一

者增上意樂加行菩薩之所遊集。二者如來

出現于世。曼殊室利。諸淨土中與上相違。

當知八事甚為難得二事易得 

  爾時曼殊室利菩薩白佛言。世尊。 
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པའྷི་དོན་བསན་པ་ཞེས་བྱ་བར་གཟུང་ཞྷིག །དེ་བཞྷིན་གཤེགས་པའྷི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པ་ངེས་

པའྷི་དོན་བསན་པ་འདྷི་བཤད་པ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུན་ཁྷི་ལྔ་སོང་གྷིས་ཆོས་

ཀྷི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྷིག་པར་གྱུར་ཏོ། །ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་དེ་

སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང༌། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་

པའྷི་འཁོར་དེ་དང༌། ལྷ་དང༌། མྷི་དང༌། ལྷ་མ་ཡྷིན་དང༌། དྷི་ཟར་བཅས་པའྷི་འཇྷིག་རེན་

ཡྷི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྷིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསོད་དོ།། །།འཕགས་པ་

དགོངས་པ་ངེས་པར་འགེལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆནེ་པོའྷི་ཡོན་ཏན་གྷི་ཚོགས་རྣམ་པར་

ངེས་པའྷི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་རོགས་སོ།། 
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於此解深密法門中。此名何教。我當云何

奉持。佛告曼殊室利菩薩曰。善男子。此

名如來成所作事了義之教。於此如來成所

作事了義之教。汝當奉事。說是如來成所

作事了義教時。於大會中有七十五千菩薩

摩訶薩。皆得圓滿法身證覺 

解深密經卷第五終 
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