
《六座瑜伽》之菩薩十八根本墮 
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བང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བཅྱོ་བརྒྱད་ལ་བསྔྱོ་བགྲང་བ་བ་ནྱི། 
菩薩十八根本墮，清算法： 

བདག་བསྱོད་གཞན་སྱོད་ཆྱོས་ནྱོར་མྱི་སེར་ཞྱིང་། །བཤགས་ཀང་མྱི་ན་ཐེག་ཆེན་སྱོང་བ་དང་། ། 
達德  賢末  確諾  米迭星  夏江  米年  貼千  奔瓦檔 
1

自讚毀他
2

不施捨法財，  3
拒受懺謝及

4
謗撥大乘，  

དཀྱོན་མཆྱོག་དཀྱོར་འཕྱོག་ཆྱོས་སྱོང་ངུར་སྱིག་འཕྱོག །མཚམས་མེད་ལྔ་དང་ལྱོག་ལྟ་གྲྱོང་སྱོགས་འཇྱོམས། ། 
共秋  郭措  確奔  屋密措 倡昧 阿檔 洛大  綜梭炯 
5 奪三寶物 6 謗法 7 奪袈裟，  8 五無間罪 9 邪見 10 毀城等，  

མ་སངས་སྱོང་ྱིད་བསན་དང་རྱོགས་བང་ལྡྱོག །སྱོ་ཐར་སྱོང་དང་ན་སྱོད་ཟབ་བརྫུན་ས། ། 
瑪將  東尼  滇檔  卓將朵  梭踏  奔檔  連末  灑尊碼  
11 示未學空性 12 捨圓菩提，  13 捨別解脫 14 藐聲聞 15 妄語，  

མཆྱོག་གསུམ་དཀྱོར་ལེན་ཁྱིམས་ངན་འཆའ་སེམས་གཏྱོང་། །ེས་དམྱིགས་མྱི་བལྟ་སྤྱྱོད་འདྱོད་མ་ལྱོག་དང་། ། 
秋孫  郭練  契演  洽森東 涅密 米搭 決德  瑪洛檔 
16 取三寶物 17 制惡律 18 捨心。  1 不見過患 2 不反貪欲行，  

དགའ་མགུ་ངྱོ་ཚ་ཁེལ་མེད་ཀུན་དཀྱིས་བཞྱི། །ཚང་དགྱོས་བཅུ་དྲུག་མྱི་དགྱོས་ལྱོག་ལྟ་དང་། ། 
嘎咕  翁差  翠美  昆記席  倉格  居祝  米格  洛搭檔 
3

喜愛
4

無慚無愧等四纏，  十六需齊不需邪見和，  

སེམས་འདྱོར་གྱིས་བཅས་རྩ་ལྟུང་བཅྱོ་བརྒྱད་བསྲུང་། ། 
森朵  尼皆  札敦  就傑宋 

捨心二防犯十八根本墮。  

 




