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᫙ᩏ་ཉདི་ᨨ᩶་ཅིᨵ་ᨵᨑ᫥་ད᪍᫞་᩾་རྗེ་འཇིᨵ᫥་བྗེད་ᫍ᫞་ᨵᩖᨑᨵ་᪜ᨵ་ᨵᩡᨑ᫥་᨜ᨑ᫥་ᨻᨑ་ᨶᨵ་ 
དᩏཐདོ་᪍་᫕᫇ᨑ᪄་᪍᫕ᨑ་ᨩ᫙་᪠ᫍᨓᩏ᫥་᪍᫙་ᨺ᫙ᨎ  དྗེ་ནས་ནང་མཆདོ་᪣ᨑ᪄་᫜᪠᫥་ན།ི    
刹那間自起為一面二臂，執持鉞刀、顱器之大威德怖畏金

剛身。  複次，加持內供、朵媽與茶供 

ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཥྲཱིཿ ཝྲཱི་ཀྲྀ་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷྡྷོ྅་ཧཱུཾ།  
སོང་པ་ཉདི་དུ་གྱུར། 
嗡師利支微支噠哪哪吽呸！嗡娑巴瓦旭噠薩瓦噠嘛娑巴瓦

旭多杭！遂成空性也。 

སོང་པའ་ིᩏᩏ་᫞᫥་ཡ་ཾ᫞᫥་᫝ᩏᨎ ར་ཾ᫞ས་མྗེᨎ ᫳་᫞᫥་མ་ིམᨵᨕ᫕་ᨑསྗེད་᪎་ᨵ᫦᪱་ᨹᨑ་སྗེང་ 
དུ་᫳་᫞᫥་᪤ᩏ་᪠᫕་ཐོད་᪍་དཀར་᪍ᨕ།  དྗེའ་ི᪄ᩏ་དུ་᫡་ᩓ།  བདུད་ར་ིᩓ།  དྗེ་དག་ག་ི
སྗེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། 
從空狀中，ཡ（ཾ揚）生風，ར（ཾ讓）生火，ཨ（阿）生三具人首

灶石。其上 ཨ（阿）字出生白色顱器，內具五肉五甘露，

彼等之上住有 ཨོཾ་ཨཱཿ ཧ（ཾ嗡啊吽）三字。 

᫙ᩏ་ᨵᨑ་ཐུག᫥་ཀའ་ིཧཱུཾ་᫞᫥་འདོ་᫐ᨓ᫙་᫕᪞ᨕ᫥ᨎ  ᫝ᩏ་ᨵ᫗ᨕ᫥།  མྗེ་᪬᫙།  ཐདོ་᪍᫕ᨑ་᪄ᩏ་
ᨵᨑ་᫊᫥་᪇᪱᫥་ᫎ་ᫍᨑᩏ་ᨮᨕ᫞ᨎ  ᫗ᨑ་ᨵᨓ་ᨵ᫦᪱་᫞᫥་འདོ་᫐ᨓ᫙་᫕᪞ᨕ᫥་᪍᫥་ར་ོརྗེ་གསུམ་
བཀུག་ནས་ཐམི་པ་ཐདོ་པར་ལྷུང་སྗེ་ཞུ་᪠᫥་ཧཱུཾ་་གྲཱིས་ཁ་དྡྷོག་ད་ི᪆᫥་᨜ᨑ་ᨪᨕ᪄་ᩊᩏ᫥ᨎ 
ཨཱཿ ས་བདུད་རརི་རགོས་པར་བས།  ཨོཾ་ᨹᨑ᫥་མང་᪍ᨕ᫙་᪬᫙་ᫍᨑᩏ་᪓ᨓ᫞་᪠᫙་ᨺ᫙ᨎ  
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾᨎ  ᫞᪄་ᨵ᫦᪱་᪠ᩞ ᨕᩞ᩶་ᩞᩖᨑᩏ་᪄ᩏ་ᩞ᪱ᩞ ᨕᩞ᩶་᪣ᨑ᪄་᪠᫜᪠་᫞ᨎᨎ᪠ᩞ᩶ᨵ་᪠ᨪᨓᩞ᩶་᨜ᨑ་ᩞ᪱ᩞ ᨕᩞ᩶་᪍་᪣ᨑ᪄་᫜᪠᫥་᪄ᨑᨎ 
自己心間 ཧ（ཾ吽）字放光，風鼓火熾，器內諸物熔沸。三字

放光，召攝三金剛融入後，墮入器內、融化，以 ཧཾ（吽）字

清淨色、香、力用之過。以 ཨཱཿ（啊）字證成甘露。以 ཨོཾ
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（嗡）字廣大增盛。誦：嗡啊吽！三遍而加持內供。加持自生供品法是 
ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཥྲཱིཿ ཝྲཱི་ཀྲྀ་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷྡྷོ྅་ཧཱུཾ་སོང་པ་
ཉདི་དུ་གྱུར། །  
嗡師利支微支噠哪哪吽呸！嗡索巴瓦旭噠薩瓦噠嘛梭巴瓦

旭多杭！遂成空性也。 

སོང་པའ་ིᩏᩏ་᫞᫥་᫳་᫞᫥་᪤ᩏ་᪠᫕་ཐདོ་᪍་᫗ᩏ᫥་᫡ᨑᩏ་ᩂ་ཆྗེ་᪠་᪇᪱᫥་᨜ᨑ᫥་᪄ᩏ་དུ་
ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ᫎ་᪠་᫞᫥་᪤ᩏ་᪠འ་ིམཆདོ་᪍་᪇᪱᫥་ᨱ᩶་᪍᫙་ᨵ᫦᪱་᪀᪄་ᨹᨑ་ᩏᨕ་᪠ᨕ᫙་ᩃ᫙ᨎ  

 

ཧཾ
從空狀中，出生᫳（阿）字。成諸廣闊顱器。器內各生

吽  

 

 

 

（ ）字，融化出生諸供品，具足三差別體性也。

 

བྷྱོ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མྷྱོ་དཔག་པར་དཀའ་བ་ཁྷྱོ ད། །ཐབས་ཀྱི་ཆྷྱོ་འཕྲུལ་ནམ་མཁའྱི་མཐའ་ལ་སྷྱོད།། 

བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་སྤྲུལ་བ་ཁྷྱོད་ཉྱིད་ལ། །ལུས་ངག་ཡྱིད་གསུམ་གུས་བས་ཕྱག་འཚལ་ལྷྱོ།། 

救！吉祥天母難可測量汝，方便神化現行遍空際

吉祥天母難量頌（七支供養）

， 

     

    

  

 

  以獻欲德如空密雨降，納享供物六根願喜足

示現十地菩薩汝尊前，身語意三恭敬誠頂禮！

ཁྷྱོ ད་ནྱི་བདག་གྱི་མཆྷྱོད་པས་མ་བསྱིབས་ཀང་། །དཔལ་ལྡན་དངྷྱོས་གྲུབ་དམ་པ་ཐྷྱོབ་བྱའྱི་ཕྱྱི ར།།

འདྷྱོད་པའྱི་ཡྷྱོན་ཏན་མཁའ་ལ་ཆར་བབ་ནས། །མཆྷྱོད་པའྱི་ཚོགས་འདྱིས་དབང་པྷྱོ་རྒྱས་གྱུར་ཅྱིག།

2 汝雖無需我行諸供養，獲得吉祥成就勝義故，

！ 

【供八供】

嗡啊尔刚啊吽、嗡巴当啊吽、嗡根迭啊吽、嗡布白啊吽、
嗡杜贝啊吽、嗡啊洛格啊吽、嗡涅微德啊吽、嗡晓哒啊吽。
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དཔལ་ལྡན་ཁྷྱོ ད་ནྱི་དགེ་སྱིག་དབང་བྷྱོ་སེ། །བདག་གྱི་ལུས་ངག་ཡྱིད་ཀྱི་ཉེས་པའྱི་ཚོགས།། 

ཁྷྱོད་ཀྱི་ཐད་དུ་འགྷྱོད་བས་རབ་བཤགས་ན། །ཐུགས་རེའྱི་ཤུགས་ཀྱིས་སྱིབ་པ་བྱང་བར་མཛོད།། 

3 吉祥汝爲善惡裁別者，凡吾身語意三諸罪過， 

  於汝前極誠皆懺悔，大悲攝受罪障悉消淨！ 

ཁྷྱོ ད་ཀྱི་ཁད་པར་ཡྷྱོངས་སུ་འཕགས་པ་ནྱི། །འགྷྱོ་བའྱི་དྷྱོན་མཛད་བདག་དྷྱོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས།། 

དགེ་འདུན་ཕྲག་དྷྱོག་མེད་པའྱི་སྷྱོ་བ་ནྱི། །རེས་སུ་ཡྱི་རང་ཁྷྱོ ད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འབུལ། ། 

4 尊汝所具一切諸殊勝， 利衆以及自利皆圓滿， 

  從無嫉妒喜或遍歡悅，如是隨喜獻於汝心續！ 

ཡང་དག་ཡྷྱོན་ཏན་ལྡན་པའྱི་སྐུ་མཆྷྱོག་ནྱི། །ནག་དང་བཟང་མྷྱོ་འཇྱིགས་པའྱི་ཆ་བྱད་ཅན། ། 

ཕྱྷྱོ གས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འགྷྱོ་དྷྱོན་ལ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའྱི་ཚུལ་སྷྱོན་བསན་དུ་གསྷྱོལ། ། 

5 真淨功德悉俱最勝身，黑色賢母裝扮可畏者， 

  利益十方三世衆生故，願祈幻化網理悉顯示！ 
དེ་ལྟར་ཡང་དག་ལྡན་པའྱི་སྐུ་མཆྷྱོག་ནྱི། །འགྷྱོ་བའྱི་དྷྱོན་དང་བསན་པ་བསྲུང་བྱའྱི་ཕྱྱི ར། ། 

ནམ་མཁའ་ཟད་པར་མ་གྱུར་བར་དུ་ཡང་། །མྱ་ངན་མྱི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས་སུ་གསྷྱོལ། ། 

6 如彼真淨所具最勝身，爲利衆生護持佛法故， 

  乃至虛空界盡彼時間，願祈不現涅槃恆住世！ 
དེ་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་མཆྷྱོད་ཅྱིང་བཤགས་པ་དང་། །རེས་སུ་ཡྱི་རང་བསྐུལ་ཞྱིང་གསྷྱོལ་བ་ཡྱི། ། 

དགེ་བ་འདྱི་ཡྱིས་ངན་སྷྱོང་སྷྱོང་གྱུར་ནས། །ཐམས་ཅད་བདག་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱྱི ར་བསྷྱོ འ།ོྷྱོ ། 

7 如是頂禮供養及懺悔，隨喜功德勸請祈住世， 

  以此功德唯願惡趣空，一切衆生成佛故迴向！ 

 

 
 

    

    

【吉祥天母心咒】

救日阿摩救 日阿摩救救  日阿摩吞救 卡拉日阿千摩

日阿摩阿嘉达嘉吞救  如魯如魯  吽 救 吽
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༄༅། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མྷྱོ་བསྷྱོད་པ་འཕྲྱིན་ལས་རྣམ་བཞྱི་མ་བཞུགས་སྷྱོ། ། 

        吉祥天母禮讚文-祈請四種事業 

བྷྱོ༔ སེམས་ཉྱིད་འཕྲྱིན་ལས་རྣམ་བཞྱིའྱི་ཁད་པར་ནྱི། །སེམས་ཉྱིད་གུད་ན་མེད་ཅྱིང་སེམས་ཀང་མདེ། ། 
     དྷྱོན་དམ་དབྱེར་མེད་ཁ་དྷྱོག་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གྱི་སེམས། ། 

救！其心四種事業差別者，異於其心無有心亦無， 

    勝義無別無顯亦無形，神變唯如幻化其自心， 

མཐུན་པར་བསན་པ་ཞྱི་བའྱི་དཔལ་ལྷ་མྷྱོ། །ཞྱི་མཛད་ཞྱི་འགྱུར་ཞྱི་བའྱི་ངང་ཚུལ་ཅན། ། 
ཞྱི་བའྱི་འཁྷྱོར་གྱིས་བསྷྱོར་བའྱི་གཙོ་མྷྱོ་ནྱི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདྷྱོག་དཀར་མྷྱོ་ཤྱིན་ཏུ་དྭངས། ། 

    相應示現平息德天母，息靜將息並具息靜性， 

    息靜眷屬所繞主尊母，志相身色為白極澄淨， 

ཀུན་ཏུ་ཞྱི་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལྷྱོ། །བདག་གྱི་ནད་གདྷྱོན་བར་ཆད་ཞྱི་བར་མཛོད། ། 

     

   

遍息靜母尊前恭敬禮，令我（等）病魔中斷皆息除！

 
        

 

     

   
  

བྷྱོ༔ སེམས་ཉྱིད་འཕྲྱིན་ལས་རྣམ་བཞྱིའྱི་ཁད་པར་ནྱི། །སེམས་ཉྱིད་གུད་ན་མེད་ཅྱིང་སེམས་ཀང་མདེ། །

 

    相應示現增益德天母，增益將增並具增益性， 

    增益眷屬所繞主尊母，志相身色為黃極莊嚴， 

ཀུན་ཏུ་རྒྱས་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལྷྱོ། །བདག་གྱི་ཚེ་དང་བསྷྱོད་ནམས་རྒྱས་པར་མཛོད། 

勝義無別無顯亦無形，神變唯如幻化其自心，

མཐུན་པར་བསན་པ་རྒྱས་པའྱི་དཔལ་ལྷ་མྷྱོ། །རྒྱས་མཛད་རྒྱས་འགྱུར་རྒྱས་པའྱི་ངང་ཚུལ་ཅན། །

རྒྱས་པའྱི་འཁྷྱོར་གྱིས་བསྷྱོར་བའྱི་གཙོ་མྷྱོ་ནྱི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདྷྱོག་སེར་མྷྱོ་ཤྱིན་ཏུ་བརྱིད།

དྷྱོན་དམ་དབྱེར་མེད་ཁ་དྷྱོག་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གྱི་སེམས། །

          其心四種事業差別者，異於其心無有心亦無，

།

། 

      

བྷྱོ༔ སེམས་ཉྱིད་འཕྲྱིན་ལས་རྣམ་བཞྱིའྱི་ཁད་པར་ནྱི། །སེམས་ཉྱིད་གུད་ན་མེད་ཅྱིང་སེམས་ཀང་མདེ། 

遍增益母尊前恭敬禮，令我（等）壽命福德悉增長！

། 
        

 

     

དྷྱོན་དམ་དབྱེར་མེད་ཁ་དྷྱོག་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གྱི་སེམས། །

          其心四種事業差別者，異於其心無有心亦無，

勝義無別無顯亦無形，神變唯如幻化其自心，
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མཐུན་པར་བསན་པ་དབང་གྱི་དཔལ་ལྷ་མྷྱོ། །དབང་མཛད་དབང་འགྱུར་དབང་གྱི་ངང་ཚུལ་ཅན། ། 
དབང་གྱི་འཁྷྱོར་གྱིས་བསྷྱོར་བའྱི་གཙོ་མྷྱོ་ནྱི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདྷྱོག་དམར་མྷྱོ་ཤྱིན་ཏུ་ཆགས། ། 

    相應示現懷攝德天母，懷攝將攝並具懷攝性， 

    懷攝眷屬所繞主尊母，志相身色為紅極悅意， 

ཀུན་ཏུ་དབང་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལྷྱོ།  ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། ། 

    遍懷攝母尊前恭敬禮，三界一切有情悉懷攝！ 

བྷྱོ༔ སེམས་ཉྱིད་འཕྲྱིན་ལས་རྣམ་བཞྱིའྱི་ཁད་པར་ནྱི། །སེམས་ཉྱིད་གུད་ན་མེད་ཅྱིང་སེམས་ཀང་མདེ། ། 
        

 

    勝義無別無顯亦無形，神變唯如幻化其自心， 

མཐུན་པར་བསན་པ་དྲག་པྷྱོའྱི་དཔལ་ལྷ་མྷྱོ། །དྲག་མཛད་དྲག་འགྱུར་དྲག་པྷྱོའྱི་ངང་ཚུལ་ཅན། ། 
དྲག་པྷྱོའྱི་འཁྷྱོར་གྱིས་བསྷྱོར་བའྱི་གཙོ་མྷྱོ་ནྱི། །རྟགས་ཀྱི་སྐུ་མདྷྱོག་ནག་མྷྱོ་ཤྱིན་ཏུ་རྔམས། 

དྷྱོན་དམ་དབྱེར་མེད་ཁ་དྷྱོག་གཟུགས་ཀང་མེད། །རྫུ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་རང་གྱི་སེམས། །

        其心四種事業差別者，異於其心無有心亦無，

། 

    相應示現威猛德天母，威伏將伏並具威伏性， 

    威伏眷屬所繞主尊母，志相身色為黑極威怖， 

ཀུན་ཏུ་དྲག་མཛད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལྷྱོ། །བདག་གྱི་ནད་གདྷྱོན་དག་བགེགས་དྲག་པྷྱོས་སྷྱོལ། ། 

     

    
        

 

     

  

འཕྲྱིན་ལས་རྣམ་བཞྱིས་འགྷྱོ་དྷྱོན་མཛད་པ་ལ། །བདག་གྱིས་བསྱིམས་ཏེ་རབ་ཏུ་བསྷྱོད་བགྱིད་ན། །

遍威伏母尊前恭敬禮，我（等）之病魔敵障威救度！

བྷྱོ༔ ཁྷྱོད་ཀྱི་རང་བཞྱིན་ཅྱིར་ཡང་མ་གྲུབ་ཀང་། །འདྱི་ལྟར་མཚན་ཉྱིད་ཅྱིར་ཡང་སྣང་བ་ཡྱིས། །

        汝之自性雖任亦不成，然能顯現如是種種相，

 

    

以四事業利益諸眾生，我（等）今專勵最極稱讚時，

བདག་ཀང་ལས་བཞྱིའྱི་རང་བཞནྱི ་ལྷུན་གྲུབ་སེ། །ཁྷྱོད་ལྟར་འག་ྷྱོ བའྱི་དྷྱོན་ལ་བརྷྱོན་པར་ཤྷྱོག །

 

 

 

 

願亦任運成就四事業，如汝精勤利益諸眾生！
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   ལྷ་མྷྱོ་གཏྷྱོར་འབུལ། 吉祥天母食子供 

བྷྱོ༔ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་འཕྲྱིན་ས་ལ། །དམག་ཟྷྱོར་རྒྱལ་མྷྱོ་ཞེས་བྱར་མཚན་གསྷྱོལ་བ། ། 
     རེ་གཅྱིག་མྷྱོས་པའྱི་དབང་གྱིས་སན་འདྲེན་ན། །ཐྷྱོགས་པ་མེད་པར་མྱུར་དུ་གཤེགས་སུ་གསྷྱོལ། ། 
救！無邊勝者一切勳業中，尊稱名號退敵勝者尊， 

    吾誠專注由衷作迎請，祈請無礙急速親駕臨 

མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རླུང་ནག་འཚུབ་མའྱི་དབུས། །བེ་ཅྷྱོན་ཐྷྱོད་ཁྲག་འཛིན་པ་སྱིན་མྷྱོའྱི་གཟུགས། ། 

དྲེའུ་སེང་བཞུགས་གདུག་པ་ཚར་གཅྷྱོད་སྐུ། །ཇྱི་སྱིད་དྲན་པ་དེ་སྱིད་རྟག་ཏུ་བཞུགས། ། 
    面前虛空風沙狂嘯間，手持短棒血顱魔女樣， 

    乘騎神驢殲滅惡毒身，乃至憶念爾時請永駐。 

ཕྱྱི་ཡྱི་སན་གཟྱིགས་ནམ་མཁའྱི་ཁྷྱོན་གང་ཞྱིང་། །ནང་གྱི་དམ་རྫས་ས་གཞྱི་མ་ལུས་ཁབ། ། 
ཡྱིད་ཀྱིས་སྤྲུལ་པའྱི་མཆྷྱོད་སྱིན་ཞྱིང་ཁམས་ཀུན། །རྒྱས་པར་འགངེས་པ་འཁྷྱོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། 
    外觀賞物佈滿虛空間，內諸誓物無餘遍大地， 

    意變化現供雲普各界，充裕豐盛供養眷屬眾。 

དཔལ་ལྡན་ཐུབ་པའྱི་བཀའ་སྲུང་མཐུ་རལ་ཅན། །ཁྷྱོད་ཉྱིད་བསེན་ཅྱིང་སྒྲུབ་ལ་རེ་གཅྱིག་ཏུ། ། 
གསྷྱོལ་བ་འདེབས་པའྱིརྣལ་འབྱྷྱོརདཔྷྱོན་སྷྱོབ་ཀྱི། །འགལ་རེན་ཀུན་སེལ་མཐུན་རེན་མ་ལུས་སྒྲུབས། ། 
    吉祥能仁護教威技尊，於您親近奉行心專注， 

    誠作祈請瑜伽師徒眾，盡除違緣無遺辦順緣。 

ཤ་ཁྲག་ལ་སྷྱོགས་བདུད་རྱི་ལྔ་དང་བཅས། །འབྲུ་སྣ་ལྔ་དང་སྦྱར་བའྱི་གཏྷྱོར་མ་འདྱི། ། 
དཔལ་ལྡན་དམག་ཟྷྱོར་རྒྱལ་མྷྱོ་ལ་འབུལ་གྱིས། །སངས་རྒྱས་བསན་པ་བསྲུང་ཕྱྱིན་བཞེས་སུ་གསྷྱོལ། ། 
    血肉等諸五種妙甘露，併同五穀合成此朵瑪， 

    誠獻吉祥退敵勝者尊，為護佛教故請盡情享。 

སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཐུགས་རེ་མཐར་ཕྱྱིན་ཡང་། །སྱིད་གསུམ་གདུག་པ་འདུལ་ཕྱྱིར་ཁྲྷྱོས་པའྱི་སྐུ། ། 
དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའྱི་བསན་སྲུང་ཆེན་མྷྱོ་ལ། །སྷྱོ་གསུམ་གུས་པ་ཆནེ་པྷྱོས་ཕྱག་འཚལ་ལྷྱོ། ། 
    三身任運悲心臻究竟，調伏三有惡毒示忿身， 

    三世勝者偉大護教母，吾以三門虔誠恭敬禮。 
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བདག་སྷྱོགས་རྣམས་ཀྱི་ཆྷྱོས་དང་མཐུན་པའྱི་དྷྱོན། །ཇྱི་ལྟར་བསམ་པ་ཡྱིད་བཞྱིན་འགྲུབ་པ་དང༌། ། 
ནད་གདྷྱོན་བགེགས་སྷྱོགས་བར་དུ་གཅྱིད་པའྱི་ཚོགས། །ཉེ་བར་ཞྱི་བར་བྱྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསྷྱོལ། ། 
    吾等大眾於法和希望，滿懷心願如意悉達成， 

    病魔魑魅障礙阻擾等，祈請綏靖平息賜加持。 

ལྷག་བསམ་དག་པས་ཚུལ་འདྱིར་བརྷྱོན་པ་ན། །ཚངས་དང་དབང་པྷྱོ་འཇྱིག་རྟེན་སྷྱོང་བ་དང༌། ། 
དམག་ཟྷྱོར་རྒྱལ་མྷྱོ་ལ་སྷྱོགས་སྲུང་མས་ཀང་། །མཡེལ་བ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་གྷྱོགས་བྱེད་ཤྷྱོག ། 
    清淨意樂勤於此理時，梵天帝釋以及護世者， 

    退敵勝母等諸護法眾，祈願無怠永遠常相助。 

 

 

 

  

 

       

  

      

         

    

      

         

         

    

      

 

 

        

      

འདྷྱོད་ཁམས་བདག་མྷྱོ་དཔལ་གྱི་ལྷ་མྷྱོ་ལ། །གསྷྱོལ་ལྷྱོ་མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། །

བྷྱོ

༄༅། །མ་གཅགྱི ་དཔལ་ལྷའ་ྱི གསརེ་སམེས། །

唯一天母之瓊漿

༔ རྣམ་འདྲེན་བསན་པ་བསྲུང་བའྱི་ཆྷྱོས་སྷྱོང་མཆྷྱོག །རྣལ་འབྱྷྱོར་བུ་བཞྱིན་སྷྱོང་མཛད་མཐུ་རལ་ཅན། །

救 守護導師教言勝護法 守護行者如子具大力

欲界主母吉祥天女前 祈禱供養所附事業成

དྷྱོན་དམ་ཞྱི་བའྱི་ངང་ལས་མ་གཡྷྱོས་ཀང་། །བསན་དག་འདུལ་ཕྱརྱི ་དྲག་མྷྱོའྱི་སྐུར་བཞེངས་པ། །

མ་གཅྱིག་དཔལ་ལྡན་སྱིད་གསུམ་རྒྱལ་མྷྱོ་ཁྷྱོད། །གསྷྱོལ་ལ་ྷྱོ མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། །

勝義寂靜本體雖不動 降伏教敵顯現憤怒身

唯一三有吉祥王母您 祈禱供養所咐事業成
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སྱིན་མྷྱོ་དྲག་ཏུ་ཁྲྷྱོས་པའྱི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས། །གཙོ་མྷྱོའྱི་ས་ཕྱྱིར་རྒྱུག་པའྱི་ལས་མཁན་ཟུང་། ། 

ཆུ་སྱིན་སེང་གེའྱི་གདྷྱོང་ཅན་རྣམ་གཉྱིས་ལ། །གསྷྱོལ་ལྷྱོ་མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། ། 

   化為窮凶極惡羅剎相  追隨女主前後為差役 

   摩羯獅子面貌二者前  祈禱供養所咐事業成 

བཀྲ་ཤྱིས་ཚེ་རྱིང་མཐྱིང་གྱི་ཞལ་བཟང་མ།   །མྱི་གཡྷྱོ་བླྷྱོ་བཟང་ཅྷྱོད་པཎ་མགྱིན་བཟང་མ།  ། 

གཏད་དཀར་འགྷྱོ་བཟང་མཁའ་འགྷྱོ་མཆེད་ལྔ་ལ།  །གསྷྱོལ་ལྷྱོ་མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། ། 

吉祥長壽天藍容顏母  不動善慧蓮冠善頸母 

   施仁女神空行五尊前  祈禱供養所咐事業成 

རྷྱོ་རེ་ཀུན་གགས་ལ་སྷྱོགས་བདུད་མྷྱོ་བཞྱི།   །རྷྱོ་རེ་སན་གཅྱིག་ལ་སྷྱོགས་གནྷྱོད་སྦྱྱིན་བཞྱི།  ། 

ཀྷྱོང་བཙུན་དེ་མྷྱོ་ལ་སྷྱོགས་སྨན་མྷྱོ་བཞྱིར།   །གསྷྱོལ་ལྷྱོ་མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། ། 

   普稱金剛等諸四魔女  金剛獨目等諸四夜叉 

   工尊地母等諸四藥母  祈禱供養所咐事業成   

གསེར་སེམས་གཙང་མ་ཕུད་ཀྱི་མཆྷྱོད་པ་འདྱི།  །ལྷ་ཆེན་ཚངས་པས་ཡུམ་སས་བླྷྱོན་པྷྱོར་བཅས།  ། 

སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་བྱེ་བའྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ།  །གསྷྱོལ་ལྷྱོ་མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། ། 

   獻此新鮮清淨丹霞漿  大自在梵天母子宰輔 

   頻頻幻化十萬俱胝眾  祈禱供養所咐事業成 

གཞན་ཡང་ས་གཞྱི་བར་སྣང་ཁྷྱོན་གང་བའྱི།  །ལྷ་ཀླུ་གནྷྱོད་སྦྱྱིན་སྱིན་མྷྱོའྱི་གཟུགས་འཛིན་པ།  ། 

བཀའ་གཉན་འཁྷྱོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ།  །གསྷྱོལ་ལྷྱོ་མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། ། 

   復次充斥四洲虛空中  天龍夜叉羅剎女相貌 

   圍繞諸多僕役海會眾  祈禱供養所咐事業成 

ཆྷྱོས་འཁྷྱོར་བཀའ་སྲུང་ཀླུ་བཙན་དབང་གྱི་མདྷྱོག  ཀྷྱོག་མ་གྱིབ་བཙན་རྷྱོ་རེ་མཆྷྱོག་རྷྱོད་རལ།  ། 

བཙན་འཁྷྱོར་སུམ་རྒྱ་དྲུག་ཅུར་བཅས་པ་ལ།  །གསྷྱོལ་ལྷྱོ་མཆྷྱོད་དྷྱོ་བཅྷྱོལ་བའྱི་འཕྲྱིན་ལས་མཛོད། ། 

   護法龍神贊神懷愛色  工布女贊鷲力勝金剛 

   並諸贊神三百六十位  祈禱供養所咐事業成 

ཧཱུཾ༔ མཐུན་པ་དངྷྱོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ། །དུས་འདྱིར་བདག་ལ་སལ་དུ་གསྷྱོལ། ། 
     འཁྷྱོར་དང་བསན་པ་ལྷྱོངས་སྦྱྷྱོད་རྣམས། །རྒྱས་པར་མཛོད་ཅྱིག་སྲུང་མའྱི་ཚོགས། ། 
吽！無餘順緣之成就，祈於即刻賜予我， 

    壇城教法諸資材，祈請護法令廣大 


