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����������	  ��������  �����������������	  �������������	  
甲一、名稱義。甲二、譯敬偈。甲三、具名稱之正文義。 

甲四、緒言義。 

����������������	  ��������������������������	 
甲一、名稱義：印度語曰…………修次第 
���������������  ���������������������	 	 
甲二、譯敬偈：頂禮文殊童子 

�����������������������������	  ���������������� �������� 

甲三、具名稱之正文義，分三：乙一、趨入解釋為立誓撰寫。 
���	   �������!���������	  �������"���������#����	 
乙二、陳述解釋。乙三、解釋究竟。 
���������������������� �����������	   
乙一、趨入解釋為立誓撰寫： 
"!����$!�����������������%��������&	  

大乘佛教…………簡略述之(1,2)。 

��������������!���������������	  "�������'!��������"�������������(���)!� 
乙二、陳述解釋，分三：丙一、釋欲得一切智需修悲心、 
���&��*��+���!���,�����������-������������������	  $�����������!������� 
菩提心與禪修共三項(1,3)。丙二、釋彼三法 
�-��#�����������	    �!�.��-��������/��0��	  
學習方式(1,3)。丙三、已如前學後所得果。 
��������!��������-��#�������������	    (���)!����-��#�	  

丙二、釋彼三法學習方式，分三：丁一、學悲心法。 
&��*��+���!������-��#�	   ,�������-��#�	  

丁二、學菩提心法。丁三、學禪修法。 
������(���)!����-��#�������	 12 (���)!��!� ���3������"����������������	  
丁一、學悲心法，分三：戊一、彼悲心為根本故需先修(1,3)。 
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,��&!����4��	 1�5�����$���3�������6���	 7�5�����8��9������:������;���	  
能立經文：1、《佛說法集經》。2、《無盡意經》。 

<�5�������3�����	 3��(���)!������=�&��>��?���@�������������������A��� 
3、《伽耶山頂經》。  又，以悲心行難行且常期辛勞趨入： 

B�5������������;������!�������������	  
4、《信力入印法門經》。 

43�!����������+��$�����4������E���������"�������F!����������5��"������A��	  
當知一切佛法之根本(1,3)…………決定當得一切智位(1,17) 。 

�!������ ���3����	  �/��0��������:������>�������������G������+����������� 

彼故為根本，雖已得佛果然未住於無住涅槃， 
3���!����H��3����	     44�!���������G������������������������	  
亦其威勢也。          是故(1,17)………不墮涅槃。(1．19) 

72"���������/��0������>������������$!�����(���)!��!���������	  
戊二、修於初時與果二階段皆至為重要之悲心。 
3��������������!������I���+��;!����6���J��#��������	 �����"�����1�K����!�� 
於諸悅意有情之上修苦狀，其次第：1、親友， 
�!����7�����!����<L������!����B"�����	  
其後2、中間者，其後3、仇敵，其後4、一切。 
44�!�3��6���J�������!����������������M����!������"�����3���������&��	  
心緣苦難中的有情(1,21)……於十方一切眾生普遍觀察。(2．21) 

<2 (���)!�N!�������������	 ��������!���O�������	  
戊三、述悲心生起之量，述其次第之法源。 
46�������Q��������J������?�����	 
若時……如《無盡意經》云之。 (2．22) 

此修行之次第……等中云之。(2．24) 

�������&��*��+���!������-��#�����?�	  
丁二、學菩提心法，分四： 
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12 &��*��+���!���+��E��%R����(���)!�3����	  
戊一、菩提心之主因為悲心。 
47�!�.�(���)!����������;����+����������������T����!��KU������>���V��T�	  
如是 (2．26)……《佛說大乘智印經》中云之。(3．1) 

72 5��3����	 1 W����	  
戊二、利德。1、願心： 
47&��*��+���!����!�,����������X��3������������>���V�����?�����	  
彼菩提心雖 (3．3) ……在人天中亦能成為王。 (3．17) 

7 �����	 48,����(��������������������	  
2、行心：以修行為主(3．19) ……等廣說。(3．21) 

<2 �&!�������!������+�������	 49&��*��+���!����!�3�������!�������������!�����	  
戊三、分類與彼二之本質。菩提心有(3．22)……是名行心。(3．25) 

B2 �������!����N!��#�	 49[����������������!��?������N!����&��	  
戊四、生行心方式：戒律�……如是將發菩提心。(3．26) 

������,�������-��#�����?�	  
丁三、學禪修法，分四： 
12 ,������\�������-���������	  
戊一、需學習禪修或行持： 
49�!�.��!����N!����������������&��*��]!���>������3�����������	  ?!��	  
如是發菩提心(3．28)�……則為不難。」(3．31) 

72 ,���������3���+��������"����!�������3�����������^���	  
戊二、認定禪修雖廣大然略則方慧二者： 
50&��*���!�������,��������"�������!������	  ?!��	  
彼菩薩行(4．2) �……二者慧道。(4．7) 

<2 "����!�������^���	  
戊三、認定方慧： 
50�!����!����+��5����=��������$���"���������L!�������F�����	  
除般若波羅蜜多 (4．9)�……善於分辨一切法。」(4．14) 
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B2> "����!�����������!����a��=��;!���������,��&!���������?����4��L��	  
戊四，分二：己一、一切時需依止方慧二者，引四部佛經經文為能立。 
�!�.��������������G�������b���	  ,��&!�������������4��L��	  
若依彼，則成就無住涅槃，引二部佛經經文為能立。 
51"�������!����������������������"���+���"�������3�����	  ?!���������	  
依止慧及方便二種(4．15)�……是以方便臻至究竟。」(5．29) 

F  ���d���������$����:��������L���d����	 �!���������T!������>��;!��������	  
己二、斷諍初項：棄如船筏之法，述答覆而需依止二者。 
54���$����:��������������^�������&�����������	  
知曉彼法如船 (6．1) �……非攝顛倒修道之意。(6．3) 

 �������������!��������!������	 ��������;����	  
斷諍第二項：需由彼答覆而知，略述答覆。 
54F��������e��������������������>��;!���������F����������	  
有人言道：彼施等。(6．3) �……當依慧及方便二道。(6．6) 

f2"����!��^���/!�����������8��&��%R�����!����+��5�������������!���!����.� 
戊五，方慧雙運中主要所修為慧度之修持，釋彼如何修持。 
������8��#���������	  
12 �!�����N!����������������	  �!�3��"���������������������������	  
己一、需致力生勝慧，彼亦需聞思修三次第。 
55�!����!����+����������3����!����?������A	  ?!��	  
若為慧所攝 (6．6)�……非感世間法。」 (6．13) 

72 ����������!���+���14�������g����	 ��������L���h�����4��L��	  

己二、以由思慧，1、教言觀察，引用六部不同經文。 

55�!�.�����������!�.�!�?���4�������g����&��	  

如是故(6．13) �……如是，暫以教言伺察諸法。(7．2) 

7��������g������	 �������"���?�����N!��������	 ������E��!���!�����?��N!	 
����N!	    �����>����N!�����������  

2、推理觀察，初者破四邊生，先破無因，次他生、自生，及二者生。 
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56��������I���+��N!�������E��!�����N!����>����������	  
云何諸法，生於無因？(7．3) �……共生及無因生等。(7．27) 

��������������/����������	 �������^���������;!�����>>��!�����^����!��+��$��	  

第二，離一多推理，先於具色上破，其次於無色法。 
58I���������=��������!�.�����������!����+���3�������������&!�/���!����&����
�!�����������&������������������!�����N!����	  
如是以正理 (7．28) �……當發修所生慧。 (8．19) 

<2 ����������&����������i������!�����!����������	  
己三、現得定需修所生慧。 
60"��������������%����������=�������  
唯依聞法 (8．19) �……當入修習。(8．25) 庚二 

B2 �����i������!����������8�����	  H�����H������������+�������!�	  
己四、修持修所生慧，分二：庚一、上座。庚二、座際二者之修持。 
������������	  1H�����&��	  7H�����.�9����	  ������������	  1?������������ 
庚一分二：辛一、上座如何修。辛二、如何下座。辛一分二：壬一、 
8��#�����	  7�!����g!�����j���"������.�������8��#�	  
如何修持安止。壬二、依彼如何修持勝觀。 
������?������������8��#����k	   >2 1"�����?������������	 
壬一如何修持安止，分五：癸一、先需安止： 
60�!���I���&���������3����������.����?������!�����?!���>���V��T�	  
於彼，瑜伽行者 (8．25) �……如實了知正見。」(9．1) 

7 ?������+���R��	 60?�������!����������������3����������E�����3������;��T�	  
癸二、安止資糧：彼奢摩他 (9．2) �……為後後因。(9．3) 

< ?������������?��,������e���	  
癸三、加行於安止正行禪修： 
61�!�.�#��'���������N������l��������T����!��KU���������,����	  
如是住於淨戒 (9．4) �……跏趺而坐入三摩地。(9．5) 
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B ������?�������	  1�!��������m������	  
癸四、正行階段，子一、釋九住心： 
61�!���"���������J�������F�����I���+���������	  
於彼，暫時 (9．7) �……以前的阿闍黎等已言。(10．8) 

7�!����h��������&!�����	  
子二、六過失與八斷行： 
63������T����!��KU��"�����������n��o�����p������������?!���>���V��T�	  
總之一切三摩地(10．9) �……具足八斷行之神足。」(10．18) 

f ?������+���/��0������^������I��"�:������������	 
癸五、安止之果為靜色與解脫、鎮伏等： 
64�!��� !���������!��������&!�/������e���&��	  
彼心集於一境(10．20) �……分別行之。(11．2) 

7��������!���g!�����j���"������.��������!��#���������	  
壬二、釋依彼如何修持勝觀 
12 ?������+���������!���g!������!����j���"����!������N!������������	  

安止狀態，或依彼定需生勝慧勝觀；  
�!����/��0	  ,��&!���������!���+��4��������>�����L��	  
與彼之果、能立則引《入楞伽經》三頌經文。 

64�!�.����������!����!����g����&���������q�����!������"�����A	  
如是於所緣境心堅固已(11．3) �……無相故見已。」(11．7) 

�!����9!�����	  
彼之註釋 
65�!��������������3���T!�������!�.���������������������!�F�����������&��	 
此意如是(11．7) �……如是以此修習次第，實修彼真實。(15．21) 

����������H�����.�9����	  

辛二、結行如何下座： 
74�!�������.���������?�����N�����������W������$!�����������	  
復次，如所隨欲 (15．24) �……發普賢行願等大願。(16．3) 
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H����������)!��"����������.�������8��#��\�	  

庚二、座際或後得階段如行修持，總之： 
75�!����;������������(���)!��������,�����"��3����F�����*����&��	  
復次，勤修攝空性及悲心 (16．3) �……數數云之，當如通達。(16．22) 

��������	  

除疑： 
77�����g!��������������!����+�����^�����/!����������������i����F�����*��
��&��	  
於出世間之智慧中(16．22) �……方便雙運之道。」(16．25) 

I��a���$���X���������!�����������M���������!��	  

彼具勝萬相之道可分類為十二階段： 
77���������.�0���������r����������������I�����&!������3���!�����+�������������
/�����	  
如是以次第中(16．26) �…三身之分類等義此處恐文繁且止。(19．6) 

�������"������	 ����������������!����.�����������!�����!���I����J���	  
解釋究竟，親自如何釋此修次第，以彼諸善修迴向。 
82����[!���������������9�����!��?��8���$���t�"������	 	  
如契一切佛經�…使愚昧眾生得智慧！(19．7) 

�����������������	 1�K��&��	  

甲四、緒言義。分二，丙一、書跋： 
������������������� ��������������u������	  

奉一國之主�…《修習次第初篇》業已圓滿。(19．8) 

7���&��	  

丙二、譯跋： 

��������F����������������������������T!��T����5���	 
天竺堪布�…梵譯藏且抉擇。(19．8) 


