
二十空口诀（二则）

其一：（二十空名相口诀）

內空外空内外空，空空大空胜义空。

有为无为毕竟空
1
，无际无散本性空。

一切
2
自相不可得，无性

3
有无

4
自他

5
空。

参考：狮子贤菩萨《明义释》

དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་་ཚོས་་ྱི ་ང་དང༌ི ཕྱ་དང༌ི དེ་ོཉྱས་ཀ་དང༌ི སྟང་་་དང༌ི ཆེ་་་ྟ་དང༌ི དྟ་་དམ་་་དང༌ི འདས་

བས་དང༌ི འདས་མ་བས་དང༌ི མཐའ་ལས་འདས་་་དང༌ི ཐྟོ་མ་དང༌ི ཐ་མ་མེད་་་དང༌ི དྟར་བ་མེད་་་དང༌ི རང་

བཞྱ་་དང༌ི ཆྟས་ཐམས་ཅད་དང༌ི མ་་་ཉྱད་དང༌ིརང་ོྱ་མྱ་དམྱོས་་་དང༌ི དངྟས་་ྟ་མེད་་འྱ་ངྟ་བྟ་ཉྱད་དང༌ི

དངྟས་་ྟ་དང་དངྟས་་ྟ་མེད་་་དང༌ི རང་ོྱ་ངྟ་བྟ་དང༌ི ོཞ་་གྱ་ངྟ་བྟ་སྟང་་་ཉྱད་ཀྱ་བེ་བོ་ོྱས་་མ་་་ཉྱ་་འྟི ི

འདྱར་སས་་ི ་ང་དང་ཕྱ་རྟལ་་མས་དང་་ྱི ིོཉྱས་དང་སྟང་་འྱ་དངྟས་་ྟ་དང༌ི ི

ཕྟོས་དང་་་ང་་འདས་ལམ་དང༌ི ིརེ་་ལས་སེས་དང་ཅྱོ་ཤྟས་དང༌ི ི

མཐའ་འདས་ཐྟོ་མ་དྟར་བ་མེདི ིརང་བཞྱ་་དང་་ྱ་ཆྟས་ཀ་་དང༌ི ི

ཆྟས་སེ་ལ་སྟོས་འདས་སྟོས་དང༌ི ི ལ་་དང་ཅྱོ་ཤྟས་ངྟ་བྟ་དང༌ི ི

མཁའ་དང་སྟང་་་ཞེས་བ་དང༌ི ི ཆྟས་ཀྱ་ོཞ་་གྱ་ངྟ་བྟ་ཉྱདི ི

རང་རང་ངྟ་བྟས་སྟང་་འྱ་ཕྱརི ི སྟང་་་ཉྱད་་ྱ་ཉྱ་་ར་འདྟདི ི

彼中，智慧資糧者，謂內空，外空，內外空，空空，大空，勝義空，

有為空，無為空，畢竟空，無際空，無散空，本性空，一切法空，自

1 毕竟空，藏文是“离边空”。
2 一切，指“一切法空”。
3 无性，指“无性自性空”。
4 有无，指“有性空”和“无性空”。
5 自他，指“自性空”和“他性空”。



相空，不可得空，無性自性空，有性空，無性空，自性空，他性空，

為二十空性；此如是云：諸內與外者，二者與空事，方與涅槃道，緣

生與反面，離邊無始散，本性與諸法，法生等過等，具與反面性， 虛

空本始空，法之他自性，彼彼性空故，許二十空性。此如是云：

諸內與外者，二者與空事，方與涅槃道，緣生與反面，

離邊無始散，本性與諸法，法生等過等，具與反面性，

虛空本始空，法之他自性，彼彼性空故，許二十空性。

其二：（二十空配合地道口诀）

内外二俱三资粮，空空主修乃加行6，

大胜有无离际散，初等各一七不净7，

本性一切相不得，无自有性六三净8，

无性自他皆空已，此诸三空佛地性9。

参考：至尊法幢《地道建立》

因此，「瞭解〔無諦實之〕空性的大乘智」，就是此階段直接說明的

「智資糧」的定義。〔智資糧〕若予以區分：屬於資糧道之體性者有

3種；屬於加行道之體性者有 1種；屬於七不淨地之體性者各有 1 種；

屬於三淨地之體性者各有 2種；屬於佛地之體性者 3 種；所以共有

6 首句和二句意为：首句意为；内空、外空、内外空三者，乃资粮道之体性；空空乃加行道体性。
7 三、四句意为：大空、胜义空、有为空、无为空、离边空（毕竟空）、无际空、无散空七者，乃初地至

七地（每地各一）所谓七不净地的体性。
8 五、六句意为：本性空、一切法空、自相空、不可得空、無性自性空、有性空这六者，乃八地至十地这

三净地之体性。
9 第七、八句意为：无性空、自性空、他性空这三者，乃佛地之体性。

20種。




